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ચાણક્ય નીતિ 

અનકુ્રમ 

।। પ્રથમ અધ્યાય ।। 

મગંળાચર - શ્રેષ્ઠ મનષુ્ય - લોકહિિાથે - દુુઃખી થવાની ચાવી -દુષ્ટા મતૃ્ય ુસમાન - રક્ષણ : ક્યારે 
અને કોનુ ં? - ચચંળ લક્ષ્મી - ક્યા ંક્યા ંન રિવેાય ? - અયોગ્ય પ્રદેશ - સબંધંોની પરખ - સાચો તમત્ર 
કોણ ? દુતવધામે દોન   ંગયે ‘ઘેટી ચરવા જાય ને ઊન મ  કિી આવે’ - તવવાિ : તવવાિ, વેર ને પ્રીિ 
સરખે સરખાની રીિ - કોનો તવશ્વાસ ન કરાય ? -સાધન નહિ સાધ્ય મિત્ત્વપ  ણણ - પરુુષ સમોવડી નિીં, 
મ  ઠી ઊંચેરી 

।। બીજો અધ્યાય ।। 

સ્ત્રીઓના સ્વાભાતવક દોષ - સસંારી જીવનના ંસખુ પ  વણના ંપણુ્યનુ ંફળ - એને િો આ સસંાર જ સ્વગણ - 
સાચો પતુ્ર, તપિા, તમત્ર અને યોગ્ય પત્ની - મખુ મેં રામ બગલ મેં છૂરી - કોઈનો તવશ્વાસ ન કરવો - 
ઢંઢેરો ન પીટો - સૌથી મોટી કમનસીબી કઈ ? - સાધપુરુુષો ચદંન સમાન - તપતધૃમણ -બાળકોને ભણાગે 
િે જ સાચા ંમાબાપ - બહુ લાડ સારા ંનિીં - સાથણક હદવસ - માણસના ભીિરને સળગાવી મ  કિી 
બાબિો - વકૃ્ષ, સ્ત્રી અને રાજાનો નાશ - જેવો વણણ િવેો ધમણ - કામથી જ મિલબ - સમયસર ત્યાગ -
જેવો સગં િેવો રંગ - સરખે સરખાની રીિ 

।। ત્રીજો અધ્યાય ।। 

સદાય સખુી કોણ છે ? - જેવા ગણુ િેવુ ંકુળ - વ્યવિારકુશળિા -દુષ્ટ કરિા ંસાપ સારો - કુળવાનનો 
સગં જ કરવો - સજ્જનો અને સાગર -કોણ શ્રેષ્ઠ ? મ  ખણ કંટક સમાન - તવદ્યારહિિ મનષુ્ય એટલે સગુધં 
તવનાનુ ંપષુ્પ - સશુીલિા એટલે સુદંરિા - આત્માનુ ંરક્ષણ - પરુુષાથણ એ જ પારસમણણ -અતિ સવણત્ર 
વર્જયિે - સામર્થયણ સાચુ ંશસ્ત્ર - સપ  િ - કપ  િ - તવદ્વાન પતુ્ર કુળશ્રેષ્ઠ - અમિુ સમાન પતુ્ર - પતુ્ર નહિ 
તમત્ર - જાન બચી િો લાખો પાયે -પરુુષાથણ તવનાનુ ંજીવન એટલે નરક - મિાલક્ષ્મીનો વાસ 

।। ચોથો અધ્યાય ।। 



તવધાિાનુ ંકમણ - સત્સગં એટલે સ્વગણ - સત્સગં માિા સમાન પ્રભભુજન કરી લો - તવદ્યા કામધેન ુ
સમાન - ચાદંની સમાન પતુ્ર - મ  ખણ પતુ્ર શુ ંકામનો ? - આ છ નરક સમાન - કુપતુ્ર કલકં સમાન - 
સપ  િ, સશુીલ પત્ની અને સત્સગં એટલે સ્વગણ - બ્રહ્મવચન - િપ એકાિંમા ંિો યદુ્ધ સૈન્ય સાથે - 
ઉત્તમ પત્ની - દહરદ્રિા અણભશાપ છે - ભોજન તવષ સમાન - અધમણ અને ગરુુઘટંાલ - વિલેી 
વદૃ્ધાવસ્થા - પિલેો તવચાર પછી આચાર - આ પાચં તપિા સમાન - આ પાચં માિા સમાન - 
કણકણમા ંછે રામ 

।। પાચંમો અધ્યાય ।। 

અતિતથ દેવો ભવ - સોનુ ંઅને મનષુ્ય - કંટક સમયે લડો - સિોદર ન િોય સરખા ં- વૈરાગી અને 
તવદ્વાન - કોણ કોનો દ્વષે કરે - સેનાપતિ તવના સૈન્યનો નાશ - જેવુ ંશીલ િેવુ ંકુળ - ધન, યોગ અને 
સ્ત્રીનુ ંરક્ષણ - મ  ખણ -દાન કરવાથી દહરદ્રિાનો નાશ - મોિ સૌથી મોટો શત્ર ુ- એકલા આવીએ છીએ 
અને એકલા જઈશુ ં- સ્વગણ તચુ્છ સમાન - જુદા ંજુદા ંતમત્ર - આ ચાર વ્યથણ - આત્મબળ સવણશ્રેષ્ઠ - 
કામના - સત્ય - જીવન નાશવિં, ધમણ સનાિન -ચાલાક કોણ ? 

।। છઠ્ઠો અધ્યાય ।। 

કાન ખલુ્લા રાખો - કાગડો, ક િરો અને પાપી ચડંાળ સમાન કાસં,ુ િાબંા અને સ્ત્રી કેવી રીિે પતવત્ર 
થાય ? - ...િો રાજા પ  જાય અને સ્ત્રી નાશ પામે - જેવી બદુ્ધદ્ધ િેવા સાથીદારો - સમય બડા બલવાન - 
છાિી આંખે અંધ - કિાણ અને ભોક્િા માણસ પોિે - કોના પાપનુ ંફળ કોને ભોગવવુ ંપડે ? - કોન કોનો 
શત્ર ુ? - કોને કેવી રીિે વશ થાય ? - નઠારા ંવાના ંન િોય િે સારા ં- દુષ્ટ રાજા અને મ  ખણ તશષ્ય - 
કાગડામાથંી પણ ગણુ ગ્રિણ કરો - તસિંિ જેવી શક્ક્િ કેળવો - બગલાની જેમ ઈન્દ્ન્દ્રયો વશ કરો -
ક કડાની જેમ સમયસર જાગો - કાગડાની જેમ સાવધાન કિો - ક િરાની જેમ વફાદાર બનો - ગદણભ 
પાસેથી પહરશ્રમ અને સિંોષના પાઠ શીખો ગણુોનુ ંઆચરણ કરનારાનો તવજય 

।। સાિમો અધ્યાય ।। 

આ પાચં વાિો જાિરે ન કરો - વ્યવિારમા ંશરમ-સકંોચ ન રાખો - સિંોષ સૌથી મોટંુ સખુ - પત્ની, 
ભોજન અને સપંતત્તમા ંસિંોષ રાખો બાજુએ ખસી જવામા ંજ શ્રયે - સાિનો પગથી સ્પશણ ન કરવો - 
દુષ્ટ માણસથી દ ર રિો - દુષ્ટનો સિંાર કરો - દુષ્ટની પ્રસન્નિા - શત્રનુે કેવી રીિે વશ કરવો ? - 

રાજા, બ્રાહ્મણ અને સ્ત્રીનુ ંબળ - બહુ સરળ ન બનો - િસં જેવા સ્વાથી ન બનો - લક્ષ્મીનો સદુપયોગ 
કરો / કમાયેલુ ંવાપરિા રિો -ધનનુ ંમિત્ત્વ : ‘નાણે નાથાલાલ !’ - દૈવી પરુુષના ંલક્ષણો - દુષ્ટ 



જીવના ંલક્ષણો - સજ્જનોનો સગં શ્રેષ્ઠ - ક િરાની પ  છંડી જેવુ ંજીવન - મોક્ષ મેળવવા શુ ંકરવુ ં? - 

શરીરમા ંજ પરમાત્મા 

।। આઠમો અધ્યાય ।। 

મિાપરુુષોનુ ંધન માન-સમ્માન : મોટા માણસ માનના ભ  ખ્યા -સ્નાન અને દાન કોઈ પણ સમયે કરી 
શકાય : એ માટે કશો બાધ ન નડે જેવુ ંભોજન િેવુ ંસિંાન - ગણુવાનને જ ધન આપો - યવન સૌથી 
નીચ -સ્નાનનુ ંમિત્ત્વ - પાણી અમિૃ સમાન - પતિ તવનાની સ્ત્રી નાશ પામે વદૃ્ધાવસ્થામા ંઆ ત્રણ 
મતૃ્ય ુસમાન - શ્રદ્ધા-ભક્ક્િનુ ંમ  ળ િત્ત્વ - ભાવના સાથે ભક્ક્િ - ઈશ્વરનો વાસ - શાતંિ અને સિંોષ 
એટલે પરમ સખુ - ક્રોધ એટલે યમરાજ - શીલથી કુળ અને ગણુથી રૂપ શોભે - રૂપ અને કુળ ક્યારે 
નાશ પામે ? - પતિવ્રિા સ્ત્રી અને સિંોષી બ્રાહ્મણ શદુ્ધ - કોનો ક્યારે નાશ? -તવદ્યાિીન કુળ નાશ પામે - 
તવદ્વાન સવણત્ર પ  જનીય - મ  ખણ મનષુ્ય પશ ુસમાન - રાષ્રનો નાશ 

।। નવમો અધ્યાય ।। 

મોક્ષ માગણ - ચાડી ચગુલી ન કરવી - બ્રહ્માને સલાિ કોઈએ ન આપી ? - મસ્િકનો મહિમા - સાચો 
તવદ્વાન - આ લોકોને સ  વા ન દો આ સાિ સ  િેલા ંજ સારા ં- તનબણળ બ્રાહ્મણ - નપુસંક ક્રોધ - દંભ પણ 
ક્યારેક જરૂરી - મ  ખણ તશરોમણણઓની હદનચયાણ - ઈશ્વરની સ્તતુિ - સોનુ ંજેટલુ ંિપે એટલુ ંશદુ્ધ - ગણુ જ 
સાચુ ંસૌંદયણ 

।। દસમો અધ્યાય ।। 

તવદ્યારૂપી રત્ન - સમજી-તવચારી આગળ વધો - એશઆરામ કરવા છે કે તવદ્યા મેળવવી છે ? - કતવ, સ્ત્રી 
અને કાગનુ ંસામર્થયણ - નસીબની બણલિારી - કોણ કોને દુશ્મન લાગે - પશસુમાન મનષુ્ય - ભેંસ 
આગળ ભાગવિ ન વચંાય - શાસ્ત્રોનો શુ ંવાકં ? - દુર્જન દુષ્ટ જ રિ ે- આત્મગ્લાતન મતૃ્ય ુસમાન - 
સગા-સબંધંીઓનો આશરો ન લેવો - તવપ્ર વકૃ્ષ અને સધં્યા િેનુ ંમ  ળ - ઘર જ ત્રણે લોક સમાન - શોક 
ન કરવો - બદુ્ધદ્ધ એ જ બળ -જીવન િહરની લીલા છે - અન્ય ભાષાનુ ંરસપાન - ઘી એટલે અમિૃ - ઘી 
શક્ક્િવધણક 

।। અણગયારમો અધ્યાય ।। 

મનષુ્યના સ્વાભાતવક ગણુ - નાશ - અક્કલ બડી કે ભેંસ ? કણળયગુનો પ્રભાવ - યથા ગણુ િથા ફળ - 
લીમડામા ંમીઠાશ આવિી નથી -દુષ્ટને મકુ્ક્િ મળિી નથી - અજ્ઞાનીને જ્ઞાન કેવુ ં! - મૌન એક 
િપસ્યા -તવદ્યાથીઓ આ આઠનો ત્યાગ કરો - ઋતષ સમાન બ્રાહ્મણ - દ્ધદ્વજ બ્રાહ્મણ -વૈશ્ય સમાન બ્રાહ્મણ 



- બ્રાહ્મણનુ ંકમણ ન કરે િે બ્રાહ્મણ શાનો ? - ણબલાડા જેવો બ્રાહ્મણ - શદુ્ર સમાન બ્રાહ્મણ - ચડંાળ - 
ભોજન અને ધનના દાનનો મહિમા 

।। બારમો અધ્યાય ।। 

ગિૃસ્થ ધમણ - બ્રહ્મદાન - શાણા પરુુષોના વિવેારથી ટકે સસંાર તશયાળ જેવા લોકો - ભાગ્યમા ંલખેલુ ં
ભોગવવુ ંપડે - સગંનો રંગ - સિં સમાગમ - ઝેરનો કીડો - ઝેરમા ંજન્મે અને ઝેરમા ંમરે - 
સ્મશાનવત   ઘર -સિંનુ ંકુટંુબ - ધમણમય જીવન જીવો - શ્રી કૃષ્ણુઃ શરણ ંમમ - સત્ય દશણન ભક્ક્િ અને 
શ્રદ્ધા - રામ જ મોટંુ નામ - કોની પાસેથી શુ ંશીખવુ ં? - ખોટો ખચણ ન કરો - કીડીને કણ, િાથીને મણ - 
ઉત્તમ કાયો - દુષ્ટિા ન છૂટે 

।। િેરમો અધ્યાય ।। 

ઉત્તમ જીવન - જો બીિ ગઈ સો બાિ ગઈ : આજનો આનદં માણો - મધરુ વાણી - મિાત્મા પરુુષ - 
અતિ સ્નેિ દુુઃખનુ ંમ  ળ - લડે િે જીિે યથા રાજા િથા પ્રજા - ધમણ એટલે જીવન - અથણ તવનાનુ ંજીવન 
- વામણા ંલોક - તવચાર - બધંન કે મકુ્ક્િ ? - અણભમાન ઘટે િો પરમાત્મા મળે સિંોષી નર સદા સખુી 
- કમણયોગ - કઢંગુ ંકામ - સેવા કરો િો ફળ મળે -જેવુ ંકમણ િેવુ ંફળ - ગરુુમહિમા - ઉત્તમ પરુુષોનુ ં
કિણવ્ય 

।। ચૌદમો અધ્યાય ।। 

ત્રણ રત્ન - જેવુ ંવાવો િેવુ ંલણો - જીવન એક જ વખિ મળે છે 

-એકિા સાચી િાકાિ - આ ચાર ફેલાયા વગર રિિેા ંનથી - વૈરાગ્ય ક્યારે આવે ? - પાપ કરિા ં
પિલેા ંતવચારો - અિકંાર ન કરો - દ ર શુ,ં નજીક શુ ં? - ધીમુ ંઝેર - ન દ ર, ન નજીક - આ છથી 
સાવધાન રિવે ુ ં- વ્યથણ જીવન - તનિંદા છોડો - તવદ્વાન - વસ્ત ુએક, દૃન્દ્ષ્ટ અનેક - ગપુ્િ રાખવુ ંયોગ્ય 
સમયે વાિ રજ  કરો - આનો સગં્રિ કરો - સજ્જન પરુુષોનો સગં કરો 

।। પદંરમો અધ્યાય ।। 

દયા જ ધમણનુ ંમ  ળ - ગરુુનો મહિમા - દુર્જનોનો સિંાર કા ંિો નવગજથી નમસ્કાર - ગદંો, ભખુાવળો 
અને આળસ ુિો ઈશ્વર પણ ન ખપે -સપંતત્ત સાચી સાથીદાર - પરસવેાની કમાણી જ ટકે - સમરથકો 
નિીં દોષ - પ્રેમ અને ધમણ - સાચુ ંમ  લ્યાકંન - ધમણ એટલે મમણ - અતિતથ દેવો ભવ આત્મજ્ઞાન એ જ 



સાચુ ંજ્ઞાન - બ્રાહ્મણને માન આપો - પારકંુ એ પારકંુ ગણ્યુ ંજે પ્યારંુ પ્યારા એ અતિ પ્યારંુ ગણી લેજે - 
લક્ષ્મી નારાજ કેમ ? પ્રેમનુ ંબધંન દોહ્યલુ ં- કુળવાન 

।। સોળમો અધ્યાય ।। 

કુપતુ્ર - સ્ત્રીચહરત્ર - મ  ખણિા - મોિપાશથી દ ર રિો - તવનાશ કાળે તવપરીિ બદુ્ધદ્ધ - મિાનિા - ગણુવિં 
જ આદર મેળવે - આત્મશ્લાઘા તનરથણક -ગણુ-કળાને તનખારો - આશ્રયનો મહિમા - અયોગ્ય ધન - 
શ્રેષ્ઠ ધનસપંતત્ત -કાયમી અતપૃ્પ્િ અને અસિંોષ... - સાથણક દાન - માગનાર સૌથી િલકો -અપમાન 
સૌથી મોટંુ દુુઃખ - મીઠા ંવેણ - સજ્જનોની સગંિ - ઉત્તમ કાયો -તવદ્યા અને ધનનો ઉપયોગ 

।। સત્તરમો અધ્યાય ।। 

ગરુુ જ્ઞાન - જેવા સાથે િેવા - િપનો મહિમા : કશુ ંજ અશક્ય નથી - આચરણ એક િપસ્યા - પ્રારબ્ધ 
- ‘મજબ  રી કા નામ મિાત્મા’ માિાથી મોટંુ કોઈ જ નિીં - દુર્જનની દુષ્ટિા - તનરથણક ઉપવાસ - પતિ 
પરમેશ્વર - સૌંદયણ - નારી શક્ક્િનાશક - પરોપકાર - ધમણ તવનાનો મનષુ્ય પશ ુસમાન - યથાશક્ક્િ 
દાન કરો - એમને પરાઈ પીડની જાણ નથી - મજુ વીિી તજુ વીિશે - ઉત્તમ ગણુ, ઓછા અવગણુ - 
સ્વગણથી મોટંુ સખુ ક્ુ?ં 

।। પ્રથમ અધ્યાય ।। 

જેમ ઝેરમા ંવીંટાળેલુ ંઅમિૃ િોય કે સોનુ ંઅશદુ્ધ ચીજવસ્તઓુમા ંિોય િો પણ િે ગ્રિણ કરવા યોગ્ય 
છે; ઉત્તમ તવદ્યા, કળા કે ગણુ નીચ વ્યક્ક્િ પાસે િોય િો પણ િેને ગ્રિણ કરવામા ંકંઈ ખોટંુ નથી; િેમ 
િલકા કુળમા ંજન્મેલી ગણુણયલ કન્યાનો સ્વીકાર કરવો જોઈએ. 

મગંળાચરણ 

સ્વગણ, પરૃ્થવી અને પાિાળ - ત્રણે લોકના સ્વામી ભગવાન શ્રીતવષ્ણનુા ંચરણોમા ંશીષ નમાવી અનેક 
શાસ્ત્રોમાથંી પસદં કરેલી રાજનીતિના તસદ્ધાિંોના સકંલનનુ ંવણણન કરંુ છ.ં ।। ૧ ।। 

હુ ંકૌહટલ્ય સૌથી પિલેા ં- સ્વગણ, પરૃ્થવી અને પાિાળ - ત્રણે લોકના સ્વામી ભગવાન તવષ્ણનુે પ્રણામ 
કરંુ છ.ં આ પસુ્િકમા ંમેં અનેક શાસ્ત્રો અને ધમણગ્રથંોમાથંી ચ  ટંી ચ  ટંીને રાજનીતિની વાિો સપંાહદિ કરી 
છે. િેમના વણણનની શરૂઆિ કરિા ંપિલેા ંપ્રજાના પાલન-પોષણિાર ભગવાન તવષ્ણનુે નમસ્કાર કરંુ 
છ.ંઅિીં હુ ંકૌહટલ્ય રાજા અને પ્રજા બનંે માટે ઉપયોગી નીતિનુ ંદશણન કરાવુ ંછ.ં રાજા પ્રજાના કલ્યાણ 
માટે જે નીતિનો અમલ કરે િેને રાજધમણ કિવેાય છે અને પ્રજા રાષ્રના તવકાસ માટે જે ફરજ બજાવે 



િેને રાષ્રધમણ કિવેાય છે. હુ ંનામજોગ તવષ્ણગુપુ્િ કૌહટલ્ય િે રાજધમણ અને રાષ્રધમણનુ ંતનરૂપણ 
ભગવાન તવષ્ણનુા આશીવાણદ સાથે શરૂ કરંુ છ.ં 

શ્રેષ્ઠ મનષુ્ય 

જે આ નીિીશાસ્ત્રને સાચા અથણમા ંસમજી ધમણનો ઉપદેશ આપે છે, કાયણ-અકાયણ, શભુ-અશભુ અને યોગ્ય-
અયોગ્ય શુ ંછે િે લોકોને સમજાવે છે િે જ શ્રેષ્ઠ મનષુ્ય છે. ।। ર ।। 

આ નીતિશાસ્ત્રમા ંધમણ એટલે શુ ં? સારંુ કાયણ એટલે શુ ં? યોગ્ય અને અયોગ્ય વચ્ચે ફરક શુ ંછે ? કુકમણ 
એટલે શુ ં? જેવા અનેક જીવનોપયોગી જ્ઞાનનુ ંવણણન કરાયુ ંછે. િનેો અભ્યાસ કરી પોિાના જીવનમા ં
િેન ુ ંઆચરણ કરે િે જ મનષુ્ય શ્રેષ્ઠ મનષુ્ય છે. 

જ્ઞાની અને સમજુ માણસ નીતિશાસ્ત્રનો અભ્યાસ કરીને જ જાણી લે છે કે િેને કરવા યોગ્ય કાયો ક્યા ંછે 
અને કુકમણ ક્યા ંછે. નીતિ એટલે સફળિાપ  વણક જીવન જીવવાની ચાવી. અિીં દરેક વ્યક્ક્િને સફળ થવા 
માટે કઈ બાબિોનુ ંધ્યાન રાખવુ ંિને ુ ંતનરૂપણ કરાયુ ંછે. 

રણભ  તમમા ંયદુ્ધ કરવા ઊિરો પણ શસ્ત્ર-અસ્ત્રનુુ ુું જ્ઞાન ન િોય િો શુ ંતવજય મળે ? િે જ રીિે દરેક 
વ્યક્ક્િનુ ંજીવન એક રણભ  તમ છે. ક્યારેક િેનો સઘંષણ પોિાના ંજ સગા-સબંધંીઓ સાથે થશે િો ક્યારેક 
િેની લડાઈ સમાજના અન્ય લોકો સાથે ચાલિી રિવેાની. િમેનીસાથે િલવારની જરૂર નથી પણ 
તવવેક અને ધયૈણયકુ્િ સમજણરૂપી ઢાલની જરૂર છે. અિીં રજ  કરેલા તસદ્ધાિંો પિલેા ંઢાલનુ ંકામ કરે છે 
અને પછી િલવાર બની જીવનરૂપી સગં્રામમા ંતવજયના આશીવાણદ આપે છે. 

લોકહિિાથે 

હુ ંઅિીં લોકોહિિાથે એટલે કે પ્રજાના કલ્યાણ અથે રાજનીતિના ંએવા ંરિસ્યો રજ  કરીશ જેને જાણવાથી 
જ વ્યક્ક્િ પોિાને સવણજ્ઞ બની રિ ેછે. ।। ૩ ।। 

રાજનીતિના તસદ્ધાિંોનો અમલ કરિા ંપિલેા ંિેની યોગ્ય સમજણ િોવી જોઈએ. દરેક રાજકીય 
તસદ્ધાિંની અસરકારકિાનો આધાર પ્રજાના માનસ ઉપર િનેી કેટલી અસર થઈ અને જનિા જનાદણને 
િેનો કેટલો સ્વીકાર કયો િનેા ઉપર છે. અિીં હુ ંરાજનીતિના પાયામા ંરિલેા તસદ્ધાિંો અને પ્રજાના 
કલ્યાણ અથે રાજાએ શુ-ંશુ ંકરવુ ંજોઈએ િનેા તસદ્ધાિંો અત્રે રજ  કરીશ. 

રાજનીતિનો પાયો ક્યારેક બદલાિો નથી, બદલાય છે િેના ઉપર સત્તારૂપી ઈમારિ ચણનારા 
રાજપરુુષો. જે વ્યક્ક્િ એક વખિ રાજનીતિના પાયામા ંક્યા ંિત્ત્વો રિલેા ંછે િે જાણી લે પછી ક્યા 



રાજપરુુષે િનેા ઉપર પોિાના પ્રદેશના સમય-સજંોગો મજુબ સત્તારૂપી ઈમારિ ચણી િે સપુેરે સમજી 
શકાશે. 

દુુઃખી થવાની ચાવી 

મ  ખણ વ્યક્ક્િને ઉપદેશ દેવાથી, કુલટા પત્નીનુ ંભરણપોષણ કરવાથી અને દુણખયારા ંલોકની વ્યથા 
જોઈને તવદ્વાન વ્યક્ક્િ પણ દુુઃખી થાય છે. ।।૪।। 

મ  ખણ વ્યક્ક્િને ગમે િેટલો ઉપદેશ આપો કોઈ ફરક પડે નહિ. ‘ભેંસો આગળ ભાગવિ ન વચંાય.’ મ  ખણ 
વ્યક્ક્િ પશ ુસમાન િોય છે. િેમને યોગ્યઅયોગ્યની સમજણ િોિી નથી. એક વખિ વરસાદથી 
ભીંજાિા વાદંરાને પક્ષીએ માળો બાધંવાનો ઉપદેશ આપ્યો િો ક્રોધે ભરાયેલા વાદંરાએ પક્ષીનો માળો 
જ વેરતવખેર કરી નાખં્યો. ઉપદેશ કોને આપવો જોઈએ િેની પરખ િોવી જોઈએ. 

મ  ખણ વ્યક્ક્િની જેમ દુષ્ટ સ્ત્રી સાથે જીવવુ ંપણ દુુઃખદાયક છે. િેની સાથે સબંધં રાખવાથી દુુઃખ તસવાય 
બીજુ ંકશુ ંમળતુ ંનથી. િને ુ ંપાલનપોષણ કરવુ ંદ ધ પીવડાવીને સાપ ઉછેરવા સમાન છે. 

દુુઃખી વ્યક્ક્િ કે વ્યક્ક્િઓને મદદ જરૂર કરવી જોઈએ. િમેનુ ંઆત્મબળ ત  ટી ગયુ ંિોય છે. િેમના 
મન-મક્સ્િષ્ક ઉપર તનરાશાના ંવાદળો છવાયેલા ંિોય છે. િેઓ કોઈ પણ કાયણ પાર પાડવા સક્ષમ િોિા 
નથી. િેમનો સગં કરવાથી માણસનુ ંમનોબળ ત  ટે એ બરાબર નિીં. 

દુષ્ટા મતૃ્ય ુસમાન 

દુષ્ટ પત્ની, ઠગ તમત્ર, આજ્ઞામા ંન રિિેો સેવક અને સાપનો ઘરમા ંવાસ - આ ચાર બાબિો મતૃ્ય ુ
સમાન છે. ।। પ ।। 

પતિ અને પત્ની સસંારરૂપી રથના ંચક્ર છે. િે બરોબર ન ચાલે િો સસંારમા ંડગલે ને પગલે તવઘ્ન 
ઊભા ંથાય છે. દુષ્ટ પત્ની પોિાના પતિ માટે અણભશાપરૂપ િોય છે. િે સજ્જન પરુુષનુ ંજીવવુ ંિરામ 
કરી નાખેં છે. દુષ્ટા પત્નીના સ્વાથણના ધસમસિા પ્રવાિમા ંઘરની સખુ-શાતંિ િણાઈ જાય છે અને જે 
ઘરમા ંશાતંિ ન િોય િેનુ ંસમાજમા ંકોઈ સ્થાન િોત ુ ંનથી. 

કિવેાય છે કે જેને સાચો તમત્રમળે િે વ્યક્ક્િ ભાગ્યશાળી િોય છે. સાચા તમત્ર મળવા બહુ મશુ્કેલ છે. 
સખુમા ંસાથી બનવા કોણ િૈયાર થત ુ ંનથી ? મન-કમને સખુમા ંિો બધા ગણુગાન ગાય છે, પણ 
વ્યક્ક્િ મશુ્કેલીના મિાસાગરમા ંફસાઈ જાય ત્યારે િેનો િાથ પકડે િે જ સાચો તમત્ર. િાલીતમત્રો િો 
પવન ફરે િમે પોિાનો સઢ ફેરવી લે છે અને ઊગિા સ  યણને પ  જવા લાગે છે. 



સેવક આજ્ઞાકારી અને વફાદાર િોવો જોઈએ. િે સ્વામીના કહ્યામા ંન િોય િો કુટંુબ કે પેઢીના અન્ય 
સભ્યો પણ સ્વામીની અવગણના કરવાના. ઉદ્ધિ સેવક સ્વામીની પ્રતિષ્ઠા ઉપર પાણી ફેરવી દે છે. 
સાપનો ઘરમા ંવાસ િોય િો િે ગમે ત્યારે ડખં મારે છે. િનેો વિલેી િકે ઘરમાથંી તનકાલ કરવો 
જોઈએ. 

રક્ષણ : ક્યારે અને કોનુ ં? 

તવપતત્તના સમયે લડવા ધનનો સચંય કરવો જોઈએ. ધન કરિા ંવધ ુપત્નીનુ ંરક્ષણ કરવુ ંજોઈએ, 

પરંત ુપોિાનો જ જીવ જોખમમા ંિોય ત્યારે ધન અને પત્નીનુ ંબણલદાન કરિા ંઅચકાવુ ંન જોઈએ. ।। 
૬ ।। 

કિવેાય છે કે પારકી આશ સદા તનરાશ. પારકી વ્યક્ક્િ ઉપર આશા રાખવાથી સદાય તનરાશા જ િાથ 
લાગે છે. સકંટે સમયે દરેક વ્યક્ક્િને પોિાનુ ંસામર્થયણ જ કામ લાગે છે. સમય બળવાન છે. િે ગમે 
િેવા શક્ક્િશાળી મનષુ્યને પણ એક ક્ષણમા ંતનબણળ કરી દે છે એટલે સમજદાર વ્યક્ક્િએ સારા સમયે 
ભોગ-તવલાસમા ંરચ્યા-ંપચ્યા ંતવના ધનનો સચંય કરવો જોઈએ જેથી સકંટ સમયે િનેો ઉપયોગ કરી 
શકાય. 

ધનના રક્ષણ કરિા ંપણ પોિાની પત્નીનુ ંરક્ષણ કરવુ ંજોઈએ. પત્ની પહરવારની માન-મયાણદાનુ ંપ્રિીક 
છે. િે જો જિી રિ ેિો જીવન અને ધન બનંે શુ ંકામના ં? પરંત ુવ્યક્ક્િનો પોિાનો જીવ જ જોખમમા ં
િોય િો પિલેા િેણે સ્વરક્ષણ કરવુ ંજોઈએ. સ્વરક્ષણ કરશે િો જ િે પોિાની પત્ની અને ધનનુ ંરક્ષણ 
કરી શકશે. 

ચચંળ લક્ષ્મી 

સકંટ સમય માટે ધનનુ ંરક્ષણ કરવુ ંજોઈએ, પણ ધતનકને વળી સકંટ કેવુ ં? ખરેખર લક્ષ્મી જ ચચંળ 
િોય છે એટલે કદાચ સણંચિ ધન પણ નાશ પામે છે. ।। ૭ ।। 

લક્ષ્મી ચચંળ છે. િે ક્યારે કઈ વ્યક્ક્િનો સાથ છોડી દે િે કિવેાય નહિ. િે ત્યાગ કરે છે ત્યારે 
મનષુ્યના ંબધા ંઉત્તમમા ંઉત્તમ પાસા ંપણ અવળા ંપડે છે અનેિનેી બધી ધન-સપંતત્ત નાશ પામે છે. િે 
સમયે સણંચિ ધન પણ સાથ છોડી દે છે. એટલે સદાય સખુી જ રિવેાના છીએ િેવુ ંકોઈ પણ ધતનક 
વ્યક્ક્િએ સમજવુ ંન જોઈએ. 



રાજા ભોજ અત્યિં દાની િિા. િેમણ ેપોિાના ખજાનચીને લક્ષ્મીનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવાની 
સલાિઆપી િિી, જેથી સત્કાયોમા ંવ્યય કરેલા ંધનથી જે માન અને પ્રતિષ્ઠા મળે િે તવપતત્તના સમયે 
કામ આવે. 

ક્યા ંક્યા ંન રિવેાય ? (૧) 

જે દેશમા ંમાન-સમ્માન ન મળે અને આજીતવકા ન મળે, જયા ંકોઈ ભાઈ-ભાડું રિિેા ંન િોય અને 
તવદ્યાભ્યાસ કરવો શક્ય ન િોય ત્યા ંરિવેાનો કોઈ ફાયદો નથી. ।। ૮ ।। 

જે દેશ, પ્રદેશ કે શિરેમા ં: 

•વ્યક્ક્િનુ ંકોઈ મ  લ્ય ન િોય 

•રોજગારીની કોઈ સતુવધા ન િોય 

•કોઈ સગુ-ંસબંધંી રિતે ુ ંન િોય 

•જયા ંઅભ્યાસ કરવા કોઈ સતુવધા ન િોય 

િેનો વિલેી િકે ત્યાગ કરી દેવો જોઈએ, કારણ કે ત્યા ંરિવેાથી મનષુ્યની સામાજજક, આતથિક કે 
શૈક્ષણણક જરૂહરયાિો સિંોષાિી નથી. 

સસંારમા ંરિિેા ંપ્રાણીઓના તવકાસ માટે િેમને સામાજજક, આતથિક અને શૈક્ષણણક સતુવધાઓ મળે િે 
જરૂરી છે. જે પ્રદેશમા ંતવદ્યાભ્યાસ કરવો શક્ય ન િોય એટલે કે તવદ્યાનુ ંકોઈ મ  લ્ય જ ન િોય િેમા ં
રિિેા ંમનષુ્યો પશ ુસમાન છે. તવદ્યાભ્યાસ મનષુ્યમા ંસસં્કારના બીજ રોપે છે અને િનેા ઉપર 
જીવનરૂપી પષુ્પો ખીલે છે. જયા ંતવદ્યાનુ ંકોઈ મિત્ત્વ નહિ ત્યા ંવ્યક્ક્િનુ ંકોઈ મ  લ્ય િોત ુ ંનથી. 

દરેક પ્રદેશમા ંવસિા નાગહરકોને પોિાના સામર્થયણ પ્રમાણે રોજગારી મળી રિ ેિે જરૂરી છે, કારણ કે 
િેનાથી જ િેમની પ્રાથતમક જીવનજરૂહરયાિો સિંોષાશે. જે દેશ કે પ્રદેશમા ંરોજગારીની સતુવધા 
ઉપલબ્ધ ન િોય ત્યા ંરિવેામા ંજોખમ છે, કારણ કે બેરોજગારીથી કંટાળેલા મનષુ્યો છેવટે પોિાની 
જરૂહરયાિો સિંોષવા લ  ટંફાટ જ કરશે. 

ક્યા ંક્યાંુ ં ન રિવેાય ? (ર) 

જયા ંકોઈ શેઠ, વેદપાઠી તવદ્વાન, રાજા, વૈદ્ય અને કોઈ નદી ન િોય ત્યા ંએક હદવસ પણ ન રિવે ુ.ં ।। ૯ 
।। 



જે દેશ, પ્રદેશ કે શિરેમા ં: 

•કોઈ શેઠ કે ધનવાન વ્યક્ક્િ ન િોય 

•વેદોના જ્ઞાિા બ્રાહ્મણ ન રિિેા િોય 

•રાજા કે સરકાર ન િોય 

•કોઈ વૈદ્ય ન િોય 

•કોઈ નદી ન વિિેી િોય 

ત્યા ંએક હદવસ પણ રિવેામા ંકોઈ ફાયદો નથી. જીવનમા ંશેઠ, રાજા, તવદ્વાન, વૈદ્ય અને નદીનુ ંસૌથી 
વધ ુમિત્ત્વ છે. 

જે પ્રદેશમા ંપ્રજાપ્રેમી રાજા કે સરકાર નહિ િોય ત્યા ંજગંલરાજ પ્રવિે છે અને મનષુ્યના જીવ, પહરવાર 
કે ધન-સપંતત્તની કોઈ હકિંમિ નથી. િે પ્રદેશમા ંકોઈ ધનવાન વ્યક્ક્િ, તવદ્વાન અને વદૈ્ય રિિેા નથી. 
ત્યા ંરિવેાથી શુ ંફાયદો ? આપતત્તના સમયે ધનની, પ્રસગંે પરામશણ કરવા તવદ્વાન બ્રાહ્મણની જરૂર િોય 
છે િો મનષુ્યને થિા ંરોગોના તનવારણ માટે સારા વૈદ્યની જરૂર છે. 

જગિની દરેક સસં્કૃતિનો તવકાસ નદીહકનારે જ થયો છે. નદીહકનારે જ જીવન ખીલ્યુ ંછે. વપેાર-
વાણણજયનો તવકાસ થયો છે. િડપ્પા સસં્કૃતિ, નાઈલ સસં્કૃતિ અને મસેોપોટેતમયા સસં્કૃતિનો તવકાસ 
નદીહકનારે જ થયો િિો. એટલુ ંજ નહિ આધતુનક શિરેો અને રાષ્રો પણ નદીહકનારે જ ફૂલ્યા-ંફાલ્યા ંછે. 

અયોગ્ય પ્રદેશ (૩) 

જે પ્રદેશમા ંરોજીરોટી ન મળે, જયાનંા લોકોમા ંભય, શરમ, ઉદારિા અને દાન કરવાની વતૃત્ત ન િોય - 
િે પાચં સ્થાનમા ંન રિવે ુ.ં ।। ૧૦ ।। 

જે દેશ, પ્રદેશ કે શિરેમા ં: 

•કોઈ શેઠ કે ધનવાન વ્યક્ક્િ ન િોય 

•રોજીરોટી ન મળે 

•લોકોમા ંકોઈ પણ પ્રકારનો ડર ન િોય 

•પરુુષ અને સ્ત્રીઓમા ંમાન-મયાણદા ન િોય 



•દાન દેવાની કે પરોપકારની વતૃત્ત ન િોય 

•ત્યાગની ભાવના ન િોય ત્યા ંરિવે ુ ંહિિાવિ નથી. 

રોજીરોટી ન મળે ત્યા ંરિવેાનો શો ફાયદો ? જે પ્રદેશમા ંલોકોને રાજાની, સરકારની કે કાયદા-કાન  ન 
અને દંડનો ડર જ ન િોય ત્યા ંસજ્જનોએ રિવે ુ ંનરક સમાન છે. જયા ંપ્રજામા ંકોઈ દંડનો ભય નહિ 
િોય િો ‘જજસકી લાઠી ઉસકી ભેંસ’ જેવુ ંશાસન પ્રવિે છે. 

સ્વસ્થ સમાજના તનમાણણ માટે પ્રજામા ંમાન-મયાણદા િોવી જોઈએ. જો પરુુષ અને સ્ત્રીઓમા ંમાન-મયાણદા 
નહિ િોય િો વ્યણભચારી સમાજનુ ંતનમાણણ થશે. જયાનંા લોકો બેશરમ િોય ત્યા ંપશઓુ અને માણસોમા ં
કોઈ ફરક િોિો નથી. 

સબંધંોની પરખ 

કોઈ મિત્ત્વપ  ણણ કાયણ દરતમયાન સેવકની, દુુઃખ આવી પડે ત્યારે સગા-સબંધંીઓની, મશુ્કેલીમા ંતમત્રની 
અને દહરદ્રાવસ્થામા ંપત્નીની કસોટી થાય છે. ।। ૧૧ ।। 

મનષુ્ય સામાજજક પ્રાણી છે અને િનેા બધા વ્યવિાર સમાજ સાથે જ િોય છે. િે એકલો પોિાના 
િમામ કાયણ પાર પાડી શકે નહિ. આ માટે િેને સવેક, તમત્ર, સગા-સબંધંીઓ અને પત્નીની મદદ લેવી 
પડે છે. આ બધા સખુના સમયે િો સાથે જ રિ ેછે, પણ દુુઃખના સમયે ? કાયણના અને દુુઃખના સમયે 
કોણ પોિાની પડખે ઊભુ ંરિશેે િનેી વ્યક્ક્િને જાણ િોવી જોઈએ. 

આચાયણ ચાણક્ય કિ ેછે કે, મિત્ત્વપ  ણણ કાયણ સમયે સવેકની પરખ થાય છે અને િે કાયણ ઉત્તમ રીિે 
પાર પાડવા કેટલો સક્ષમ છે િેની કસોટી થઈ જાય છે. સાથસેાથે િનેી પ્રામાણણકિાની પરખ પણ થાય 
છે. િે જ રીિે દુુઃખના સમયે વ્યક્ક્િને િેના સગા-સબંધંીઓનુ ંસાચુ ંચહરત્ર જાણવા મળે છે. 

જીવન એટલે સખુ અને દુુઃખનો સરવાળો. મનષુ્ય પોિાના જીવનમા ંસિિ સખુી કે દુુઃખી િોિો નથી. 
ક્યારેક સખુનો ભેટો થાય છે િો ક્યારેક દુુઃખ બાથ ભીડે છે. દુુઃખના સમયે સગા-સબંધંીઓની અને 
મશુ્કેલીમા ંતમત્રની કસોટી થાય છે. જો િેઓ તવપતત્તમા ંિમને સાથ-સિકાર આપે િો િેમની સાથેના 
સબંધંો સાથણક છે. આવા સમયે પત્નીની કસોટી પણ થઈ જાય છે. પત્ની પતિને પ્રેમ કરિી િિી કે 
િેના ધનને િનેી પરખ થાય છે. 

સાચો તમત્ર કોણ ? 



કોઈ રોગ થયો િોય, દુુઃખ આવી પડે, દુકાળ પડે, શત્ર ુજયારે કોઈ મશુ્કેલી સજ,ે રાજયસભા, સ્મશાન 
અથવા કોઈના મતૃ્ય ુસમયે જે વ્યક્ક્િ સાથ ન છોડે, િકીકિમા ંએ જ સાચ્ચો તમત્ર છે. ।। ૧ર ।। 

વ્યક્ક્િ જયારે બીમાર પડે કે દુુઃખી િોય, દુકાળની પહરક્સ્થતિ સજાણય કે દુશ્મન મશુ્કેલીઓ ઊભી કરે, કે 
પછી કોઈ કેસમા ંફસાઈ જનારી વ્યક્ક્િને બાિમી આપનાર બચાવી લે. કાયદાકીય મશુ્કેલીના સમયે 
અને મતૃ્યનુા સમયે સ્મશાન ઘાટ પર જે િાજર રિ ેછે િે જ સાચો તમત્ર છે. આ પ્રસગંો એવા છે જયારે 
મદદની અત્યિં જરૂર િોય છે, પણ સસંારનો તનયમ છે કે જે કોઈના કામમા ંઆવે છે િેને જ સમય 
આવે મદદ મળે છે. જે કોઈની મદદમા ંનથી આવતુ ંિનેે કોણ યાદ કરશ ે? 

દુતવધામેં દોન   ંગયે ‘ઘેટી ચરવા જાય ને ઊન મ  કિી આવે’ 

જે વ્યક્ક્િ તનતિિ કાયણ છોડી અતનતિિ કાયણની પાછળ દોડે છે, િે િાથમા ંઆવેલુ ંકાયણ કે પ્રાપ્િ થયેલી 
ચીજવસ્ત ુગમુાવે છે. ।। ૧૩ ।। 

જે ચીજવસ્ત ુમળવાની નક્કી િોય િનેે મેળવવા જ પ્રયત્ન કરવો જોઈએ અને િનેે લગિા કાયણને જ 
પિલેા ંપ  ણણ કરવુ ંજોઈએ. જે ચીજવસ્ત ુમળશે િેની ખાિરી ન િોય િેની પાછળ દોડવાનો કોઈ અથણ 
નથી. હદશાહિન દોટ મ  કનાર વ્યક્ક્િના િાથમા ંકંઈ આવતુ ંનથી. વ્યક્ક્િએ પોિાની શક્ક્િને અનરુૂપ 
તનતિિ યોજના બનાવી આગળ વધવુ ંજોઈએ. લોભમા ંઆંધળા થઈને વ્યક્ક્િએ ગમે ત્યા ંફાફંા ંન 
મારવા જોઈએ. 

હિિંદીમા ંએક કિવેિ છે કે, ‘આધી િજ પ  રી કો ધાવે, આધી તમલે ન પ  રી કો પાવે’ એટલે કે જે મનષુ્ય 
એક કામ પ  ણણ ન થયુ ંિોય અને બીજુ ંકાયણ મેળવવા ભાગદોડ કરે છે િેનુ ંઅડધુ ંપ  ણણ થયેલુ ંકાયણ પણ 
નાશ પામે છે. 

તવવાિ : તવવાિ, વેર ને પ્રીિ સરખે સરખાની રીિ 

બદુ્ધદ્ધશાળી વ્યક્ક્િએ સામાન્ય કે ઓછ ંસૌંદયણ ધરાવિી, પણ કુળવાન કન્યા સાથે જ તવવાિ કરવા 
જોઈએ. પોિાનાથી નીચા કુળમા ંજન્મેલી કન્યા સુદંર અને સશુીલ િોય િો પણ િેનો ત્યાગ કરવો 
જોઈએ, કારણ કે તવવાિ સમાન કુળમા ંજ શોભે. ।। ૧૪ ।। 

ગરુડ પરુાણમા ંકહ્ુ ંછે કે, ‘સમાન કુલવ્યસને ચ સખ્યમ  ’ અથાણત    તવવાિ અને તમત્રિા સમાન કુળ અને 
ગણુ ધરાવિા લોકો વચ્ચે જ શોભે. ભારિમા ંમોટાભાગના લોકો પોિાના દીકરા-દીકરીના ંલગ્ન 
પોિાના જ કુળમા ંથાય િમે ઈચ્છે છે. િેની પાછળ રૂહઢચસુ્િ માનતસકિા જવાબદાર નથી, પણ 
વ્યવિાહરક અણભગમ છે. સમાન કુળના ંપરુુષ અને સ્ત્રી વચ્ચે તવવાિ થાય િો િેઓ પોિાના પારંપાહરક 



રીતિ-હરવાજો અને સસં્કારોથી સારી રીિે વાકેફ િોય છે. િેઓ બનંે પોિાના કુટંુબમા ંઝડપથી િળીમળી 
જાય છે. 

તવવાિનો માપદંડ સૌંદયણ કે આતથિક સદ્ધરિા નથી. સૌંદયણના આકષણણ અને આતથિક સદ્ધરિાના મોિમા ં
અંજાઈને થયેલા ંલગ્ન ક્યારેય સફળ પરુવાર થિા ંનથી. આચાયણ ચાણક્યના મિ મજુબ, તવવાિનો 
માપદંડઢ પોિાના જ કુળની સશુીલ અને ગણુણયલ કન્યા છે. નીચા કુળની કન્યા પરી જેવી સુદંર અને 
સશુીલ િોય િો પણ બદુ્ધદ્ધશાળી વ્યક્ક્િએ િનેી સાથે તવવાિ ન કરવા જોઈએ. 

કોનો તવશ્વાસ ન કરાય ? 

લાબંા નખવાળા ંપ્રાણીઓ, નદીઓ, મોટા-ંમોટા ંતશિંગડાવંાળા ંપશઓુ, શસ્ત્રધારી વ્યક્ક્િ, સ્ત્રીઓ અને 
રાજ-પહરવારો - આ છ શક્ક્િ પર ક્યારેય આંધળો તવશ્વાસ ન મ  કવો. ।। ૧પ ।। 

લાબંા નખવાળા ંતસિંિ, વાઘ, ભાલ ુજેવા હિિંશક પશઓુની સ્વાભાતવક વતૃત્ત જ આક્રમક િોય છે એટલે 
િેમનાથી સદાય સાવધાન રિવે ુ ંજોઈએ. િે કોઈ પણ ક્ષણે િમારા પર હુમલો કરી શકે છે. િે જ રીિે 
તશિંગડાવાળા ંપશઓુ અને શસ્ત્રધારી વ્યક્ક્િ પણ ભરોસાપાત્ર નથી, કારણ કે િે ઝન  નવશ થઈ ગમે 
ત્યારે આક્રમણ કરે છે. આ બધા ંદેખીિી રીિે જોખમી છે. 

નદીનો પ્રવાિ અને િનેી ઊંડાઈ તવષે કોઈ પણ વ્યક્ક્િ સપં  ણણ સાચી માહિિી ન આપી શકે. આ બનંે 
બાબિો િો અમકુ તનતિિ સમયે બદલાિી િોવાથી િનેી ચોક્કસ ધારણા બાધંી શકાય નહિ. એટલે નદી 
પાર કરિા િમારે સિિ સિકણ રિવે ુ ંજોઈએ નહિ િો અધવચ્ચે જ િમારી જીવનનૈયા ડ બી જાય છે. 

આચાયણ ચાણક્ય સ્ત્રીઓ અને રાજપહરવારો ઉપર આંખો મીંચીને તવશ્વાસ ન કરવાની પરુુષોને સલાિ 
આપે છે. િેમના મિ મજુબ, મોટાભાગની 

સ્ત્રીઓની કથની અને કરણીમા ંબહુ ફરક િોય છે. સ્ત્રીન સલાિ કે વાિ માનિા પિલેા ંપરુુષે િમામ 
પાસાનંો તવચાર કયાણ પછી જ િનેા પર અમલ કરવો જોઈએ, કારણ કે સ્ત્રીઓ સકુંણચિ અને ઈષાણળુ 
માનસ િથા બદલાની ભાવના ધરાવિી િોવાથી પોિાને અનકુ ળ કામ કરાવવા િમને ખોટી, 
નકુસાનકારક સલાિ આપી શકે છે. 

િે જ રીિે રાજપહરવારની મોટા ભાગની વ્યક્ક્િઓનુ ંલક્ષ્યા એકમાત્ર સત્તા જ િોય છે. િેમને રાજગાદી 
મેળવવામા ંજ રસ િોય છે. પોિાના ધ્યેય સધુી પિોંચાડવામા ંમદદ કરિા લોકોને િે તમત્રો માને છે 
અને િમેા ંઅવરોધરૂપ િોય િેવી વ્યક્ક્િને િે શત્ર ુગણે છે. િેમના સબંધંો સ્વાથણ આધાહરિ િોય છે 



અને િેઓ સિિ રાજરમિમા ંજ મસ્િ િોય છે. જો રાજપહરવારની વ્યક્ક્િઓ સાથે સબંધંો જાળવવામા ં
સાવધાન ન રિો િો િમે ગમે ત્યારે િેમની રાજરમિનો તશકાર બની શકો છો. 

સાધન નહિ સાધ્ય મિત્ત્વપ  ણણ 

અમિૃ ઝેરમા ંવીંટાયેલુ ંિોય કે સોનુ ંઅશદુ્ધ ચીજવસ્તઓુમા ંિોય િો પણ િે ગ્રિણ કરવા યોગ્ય છે. 
ઉત્તમ તવદ્યા, કળા કે ગણુ કોઈ નીચ વ્યક્ક્િ પાસેથી મળે િો િનેે ગ્રિણ કરવામા ંકંઈ ખોટંુ નથી. િે જ 
રીિે નીચા કુળમા ંઉત્પન્ન થયેલી ઉત્તમ ગણુયકુ્િ, સશુીલ શ્રેષ્ઠ કન્યારૂપી રત્નનો સ્વીકાર કરવો 
જોઈએ. ।। ૧૬ ।। 

અમિૃ જીવદાયક છે. િે તવષમા ંપડે િોપણ િેનો ગણુ નાશ પામિો નથી. સોનુ ંગદંકીમા ંિોય િોપણ 
િેને લેવુ ંજોઈએ. અિીં કિવેાનુ ંિાત્પયણ એ છે કે, ખરાબ સ્ત્રોિમાથંી પણ ઉત્તમ પદાથણ મળિો િોય િો 
િેને લેવામા ંસકંોચ ન કરવો જોઈએ. મનષુ્યે િમંશેા ંસાધ્ય ઉપર દૃન્દ્ષ્ટ રાખવી જોઈએ નહિ કે સાધન 
ઉપર. 

િે જ રીિે ઉત્તમ તવદ્યા, કળા કે ગણુ િલકી વ્યક્ક્િ પાસે િોય િો િેની પાસેથી િનેે ગ્રિણ કરવામા ં
કોઈ વાધંો નથી િથા નીચા કુળમા ંજો સશુીલ અને સુદંર કન્યા જન્મે િો િેની સાથે તવવાિ કરાય. 
કમળ કાદવમા ંખીલે છે િેમ છિા ંપ્રભતુપ્રય છે. િે કાદવમા ંખીલત ુ ંિોવાથી કોઈ િેનો અસ્વીકાર કરત ુ ં
નથી. 

પરુુષ સમોવડી નિીં, મ  ઠી ઊંચેરી 

પરુુષો કરિા ંસ્ત્રીઓનુ ંભોજન બમણુ,ં અક્કલ ચાર ગણી, સાિતસક વતૃત્ત છ ગણી અને કામેચ્છા આઠ 
ગણી િોય છે. ।। ૧૭ ।। 

પરુુષની સરખામણીમા ંસ્ત્રીને ઘરકામ વધારે રિતે ુ ંિોવાથી િેનુ ંભોજન સ્વાભાતવક રીિે વધારે િોય છે. 
સ્ત્રીઓ ઘણી બદુ્ધદ્ધશાળી િોય છે. સામાન્ય રીિે ભારિીય સ્ત્રીઓ અંિમુણખી િોય છે. 

સાિસવતૃત્ત પણ સ્ત્રીઓમા ંપરુુષ કરિા ંવધારે િોય છે. સ્ત્રીઓ માનતસક રીિે પરુુષ કરિા ંવધારે 
શક્ક્િશાળી િોય છે. િેન ુ ંમનોબળ પરુુષ કરિા ંવધારે મજબ  િ િોય છે. ભારિીય પરંપરાને સ્ત્રીને 
માિાનો દરજ્જો અપાયો છે. ભારિીય ધમોમા ંમા દુગાણ સ્ત્રીશક્ક્િનુ ંપ્રિીક જ છે. નારીને નારાયણી 
કિવેાય છે. 

।। બીજો અધ્યાય ।। 



મ  ખણિા દુુઃખદાયક છે, યૌવન પણ દુુઃખદાયક છે, પરંત ુબીજાના ઘરે રિવે ુ ંએટલે પરવશ થવુ ંિે િો 
મિાદુુઃખદાયી છે. 

સ્ત્રીઓના સ્વાભાતવક દોષ 

ખોટંુ બોલવુ,ં તવચાયાણ તવના કોઈ કાયણ કરવુ ં- દુુઃસાિસ ખેડવુ,ં છળકપટ કરવુ,ં મ  ખણિા, વધ ુપડિો મોિ, 

ગદંકી અને તનદણયિા - આ સ્ત્રીઓના સ્વાભાતવક દોષ છે. ।। ૧ ।। 

આદ્ય શકંરાચાયે કહ્ુ ંછે કે, ‘દ્વારં હકમેકં નરકસ્ય નારી’ એટલે કે નરકનુ ંએકમાત્ર દ્વાર નારી છે. 
તલુસીદાસજીએ કહ્ુ ંછે કે, ‘નાહર સ્વભાવ સત્ય કતવ કિિીં, અવગણુ આઠ સદા ઉર રિિીં ુાુા’ પરંત ુ
આ વાિ દરેક 

સ્ત્રીને લાગ ુપડિી નથી. દરેક સ્ત્રીમા ંઆ અવગણુો િોિા નથી. અિીં આચાયણ ચાણક્ય ેસ્ત્રીઓમા ં
સામાન્ય રીિે જોવા મળિા દોષ જણાવ્યા છે. દરેક વ્યક્ક્િમા ંગણુ-અવગણુ િોય છે. ઘણી વાર આ 
અવગણુો પરુુષોમા ંપણ જોવા મળે છે. વૈહદક શાસ્ત્રોમા ંજ નારીને મમિા, દયા, ક્ષમા વગેરે ગણુોનુ ંપણ 
એકમાત્ર સ્થાન ગણાવી છે. શાસ્ત્ર અને શાસન અનાહદ કાળથી પરુુષજાિની ‘મોનોપોલી’ રિલેા ંિોઈ 
સ્ત્રીઓ તવશે આવુ ં‘ઘસાત ુ’ં લખાત ુ ંરહ્ુ ંિશે. 

સસંારી જીવનના ંસખુ પ  વણના ંપણુ્યનુ ંફળ 

સુદંર ભોજન, એ માટે જરૂરી પાચનશક્ક્િ, કામેચ્છા અને કામશક્ક્િ, સુદંર સ્ત્રી, વૈભવ-તવલાસ અને દાન 
કરવાનુ ંસામર્થયણ - આ છ સખુ કોઈ ભાગ્યશાળીને જ પ્રાપ્િ થાય છે. િે પ  વણજન્મના પણુ્ય અને અખડં 
િપસ્યાનુ ંફળ છે. ।। ર ।। 

આપણે મોટાભાગે જોઈએ છીએ કે સખુી-સપંન્ન લોકોનુ ંશરીર રોગનો પટારો િોય છે અને જેથી પાસે 
સારંુ ભોજન પચાવવાની શક્ક્િ િોય છે. િેવા ગરીબ લોકો પાસે ઉત્તમ ભોજન ખરીદવાનુ ંસામર્થયણ િોત ુ ં
નથી. સુદંર 

સ્ત્રીનો સાથ અને િેની સાથે લાબંા સમય શયનસખુ માણવાની શક્ક્િ દરેક પરુુષના નસીબમા ંિોિી 
નથી. િે જે રીિે વૈભવ-તવલાસ પણ ભાગ્યશાળી પરુુષાથીઓને જ પ્રાપ્િ થાય છે. પ  વણજન્મના ંપણુ્ય 
અને અખડં િપસ્યાનુ ંફળ ભેગુ ંથાય ત્યારે મનષુ્યને યોગ્ય હદશામા ંજીવનના ંપરુુષાથણ કરવાની િક 
અને સાથેસાથે િેન ુ ંફળ પણ મળે છે. 



ઉપરાિં, બધા પરુુષો દાન કરી શકિા નથી. ઘણી વખિ દાન કરવા માગિા પરુુષોમા ંિને ુ ંસામર્થયણ 
િોત ુ ંનથી, િો જેની પાસે ધન-વૈભવ િોય છે િેને લોભ છૂટિો નથી. આ છ સખુ જેની પાસે િોય છે 
િેનો જન્મ સફળ ગણાય છે. 

એને િો આ સસંાર જ સ્વગણ 

જેનો પતુ્ર આજ્ઞાકારી િોય, જેની પત્ની ધાતમિક અને પતવત્ર િોય, જે પોિાના ધન-વૈભવ થકી સતંષુ્ટ 
િોય િેને માટે અિીં પરૃ્થવી પર જ સ્વગણ છે. ।। ૩ ।। 

આજ્ઞાકારી પતુ્ર, પતિવ્રિા ધાતમિક સ્ત્રી અને સિંોષ - આ ત્રણેય સખુ સ્વગણ સમાન છે. સપ  િ કુળનુ ંનામ 
રોશન કરે છે અને કપ  િ પહરવારની આબરૂ ધ  ળમા ંમેળવી દે છે. દરેક પરુુષ પોિાના કુળની આબરૂ 
વધારે િવેો પતુ્ર ઝખેં છે. આજ્ઞાકારી અને સદાચારી પતુ્ર તપિાને સખુ-શાતંિ અને માનસન્માન અપાવે 
છે. કુટંુબની પતુ્રવધ   ઉપર િોય છે. 

પત્ની પણ માનમયાણદા જાળવનારી સશુીલ, ધાતમિક, ગણુણયલ િશે િો િેના પતુ્રમા ંસસં્કારોનુ ંતસિંચન 
કરી શકશે. આવી ધાતમિક, સદાચારી અને પતિવ્રિા પત્ની મેળવનાર પરુુષનો સસંાર મહંદર જેવો પતવત્ર 
બની જાય છે. િે માન-મયાણદા વડે પોિાના કુટંુબ અને કુળની આબરૂ વધારે છે. 

ઉપરાિં આચાયણ ચાણક્ય કિ ેછે કે, જેના મનમા ંપોિાની સપંતત્તના મદેુ્દ સિંોષ િોય િે ક્યારેય દુુઃખી 
થિો નથી. કિવેાય છે કે, સિંોષી નર સદા સખુી. લોભ-લાલચ છોડી પોિાને જે મળયુ ંછે િેમા ંજ રાજી 
રિવેાનો ગણુ અમકુ તવરલા જ કેળવી શકે છે. જે વ્યક્ક્િને આ ત્રણેય સખુ મળે િેને સ્વગણની કોઈ જરૂર 
નથી, કારણ કે સ્વગણમા ંમળિા ંસખુ િો િે પરૃ્થવી પર જ ભોગવે છે. 

સાચો પતુ્ર, તપિા, તમત્ર અને યોગ્ય પત્ની 

જે તપિાની સવેા કરે છે િે જ પતુ્ર છે. જે પોિાના પતુ્રનુ ંપાલનપોષણ કરે છે િે જ સાચો તપિા છે. જે 
તવશ્વાસપાત્ર િોય િે જ તમત્ર છે અને હૃદયને આનહંદિ કરે િે જ પત્ની છે. ।। ૪ ।। 

આ શ્લોકમા ંતપિા, પતુ્ર, પત્ની અને તમત્રની ફરજનુ ંસ  ચન છે. તપિાનુ ંકિણવ્ય પોિાના પતુ્રનુ ંસારી રીિે 
પાલનપોષણ કરી િનેે સારો નાગહરક બનાવવાનુ ંછે. પતુ્રને સારા સસં્કાર આપવા અને સારો 
તવદ્યાભ્યાસ કરાવવો તપિાનો ધમણ છે. આ ધમણ તનભાવે િે જ તપિા છે. િે જ રીિે તપિાની સેવા કરવી 
પતુ્રનો ધમણ છે. સારી રીિે લાલનપાલન કરી ભણાવી-ગણાવી મોટા કરનાર તપિાને જો પતુ્ર ભ  લી જાય 
િો િે કપ  િ છે. પતુ્રને યવુાની સધુી સારા તપિાની અને તપિાને વદૃ્ધાવસ્થામ ંપોિાની સેવા કરનાર, 

પોિાનુ ંધ્યાન રાખનાર સપુતુ્રની જરૂર િોય છે. 



સબંધંોનો મખુ્ય પાયો તવશ્વાસ છે. જે તવશ્વાસપાત્ર િોય િે જ સાચો સબંધંી અને િે જ સાચો તમત્ર. 
તમત્રિાની ડોર તવશ્વાસની ગાઠં વડે બધંાયેલી િોય છે. જે તવશ્વાસપાત્ર ન િોય િેને ક્યારેય તમત્ર માનવો 
નહિ. િાળીતમત્રને સાચા તમત્ર માનવાની ભ  લ ક્યારેય કરશો નહિ. િે જ રીિે જે સદાય તવશ્વાસપાત્ર 
િોય અને પોિાના આચરણથી પતિને સખુ આપે િે સ્ત્રી જ સાચા અથણમા ંપત્ની છે. 

મખુ મેં રામ બગલ મેં છૂરી 

જે િમારી સામે િમારા ંકાયોની પ્રશસંા કરે અને િમારી પીઠ પાછળ િમારંુ કાયણ બગાડે િેવો તમત્ર 
ઉપરથી દ ધ ભરેલા તવષયકુ્િ ઘડાની સમાન છે. િનેો ત્યાગ કરવામા ંજ ભલાઈ છે. ।। પ ।। 

જો ઝેરના ઘડામા ંઉપર દ ધ ભેળવવામા ંઆવે િો શુ ંિે દ ધનો ઘડો થઈ જાય ? ના, િેને તવષનો ઘડો 
જ કિવેાય. કેટલીક વ્યક્ક્િઓ આવા તવષયકુ્િ ઘડા સમાન િોય છે. િે િમારી સામે િો િમારા ં
કાયોની પ્રશસંાના ગણુગાન કરિા ંથાકિા નથી, પરંત ુિમારી ગેરિાજરીમા ંિમારંુ કાયણ બગાડવામા ં
બાકી પણ રાખિા નથી. ‘મખુ મેં રામ બગલ મેં છરી’ જેવા આ તમત્રોનો ત્યાગ કરવામા ંજ િમારી 
ભલાઈ છે. આવા તમત્રો ખરેખર શત્ર ુસમાન છે. 

કોઈનો તવશ્વાસ ન કરવો 

જે કુતમત્ર છે િનેો ક્યારેય તવશ્વાસ ન કરવો અને જે તમત્ર છે િેનો પણ તવશ્વાસ ન કરવો. ક્યારેક 
ગસુ્સામા ંઆવીને તમત્ર પણ િમારી ગપુ્િ વાિો જાિરે કરી શકે છે. ।। ૬ ।। 

ચાણક્ય રાજનીતિજ્ઞ છે. રાજકારણમા ંિો તમત્રને પણ શકંાની નજરે જોવામા ંઆવિો િોય છે. એથી 
અિીં તમત્ર કે અતમત્ર - કોઈનો પણ તવશ્વાસ ન કરવાની વાિ રજ  થઈ છે. 

જે તવશ્વાસપાત્ર નથી, ચાડી-ચગુલીખોર છે, જે સ્વાથી છે, દુષ્ટ છે િેવા દુર્જન તમત્રનો ક્યારેય તવશ્વાસ ન 
કરવો. એટલુ ંજ નહિ અમકુ વાિો એવી િોય છે જે િમારા લગંોહટયા તમત્રને પણ ન કિવેી. ક્રોધમા ં
માણસ તવવેકભાન ગમુાવી દે છે. િનેે સારા-ંનરસાનં ુ ંભાન રિતે ુ ંનથી. ક્યારેક ગસુ્સામા ંઆવીને િમારો 
તમત્ર જ િમારી બધી ગપુ્િ રાખવા જેવી બાબિો જાિરે કરી શકે છે. ક્યારેક એવુ ંપણ બને કે િમારી 
ગપુ્િ વાિો જાિરે કરવાની ધમકી આપી િે િમારી પાસે અયોગ્ય કાયણ પણ કરાવે. અમકુ બાબિો 
ગપુ્િ જ રાખવી. 

ઢંઢેરો ન પીટો 



જે કાયણ કરવાનો તનિય કયો િોય િને ુ ંગોપનીય મતં્ર સમાન રક્ષણ કરો. કોઈને કહ્યા તવના િે કાયણ શરૂ 
કરી દો અને િે પ  ણણ ન થાય એ પિલેા ંિેનો ઢંઢેરો ન પીટો. ।। ૭ ।। 

િમારી યોજના ગપુ્િ રાખો. જે કાયણ કરવાનો તનિય કયો િોય િેને મનમા ંરાખો. કોઈને િેના તવશે કિો 
નહિ. મતં્ર સમાન િેનુ ંસિિ રટણ કરી િેને શરૂ કરી દો. જયા ંસધુી કાયણ ચાલ ુિોય ત્યા ંસધુી િનેા 
તવશે બધાને કિિેા ન ફરો. જો કાયણ પ  ણણ નહિ થાય િો િમે જગમા ંિાસંીપાત્ર ઠરશો. એટલુ ંજ નહિ 
િમે શરૂ કરેલુ ંકાયણ કોઈ િરીફ જાણી જશે િો િે િમારા કાયણમા ંતવઘ્નો પણ ઊભા ંકરશે. 

સૌથી મોટી કમનસીબી કઈ ? 

મ  ખણિા દુુઃખદાયક છે, યૌવન પણ દુુઃખદાયક છે, પરંત ુબીજાના ઘરે રિવે ુ ંએટલે પરવશ થવુ ંિે િો 
સૌથી વધારે કષ્ટદાયક બાબિ છે. ।। ૮ ।। 

મ  ખણ વ્યક્ક્િનુ ંસમાજમા ંક્યાયં સ્થાન િોત ુ ંનથી. િેની સાથે કોઈ સબંધં રાખવા માગત ુ ંનથી. િનેે 
યોગ્ય-અયોગ્યનુ ંભાન િોત ુ ંનથી એટલે િે કાયમ ખોટા તનણણય લે છે અન ેદુુઃખી થાય છે. જુવાની પણ 
જરા જુદી રીિે કષ્ટદાયક છે. યૌવન ઘઘુવાિા સાગર સમાન છે. િનેા ંમોજાંઓને જો તવવેકયકુ્િ પાળ 
ન મળે િો િે આખુ ંજીવન બરબાદ કરી નાખેં છે. જો કોઈને જુવાનીના જોશમા ંઅિકંારરૂપી નશો ચડી 
જાય િો િે અયોગ્ય તનણણય લઈ બેસ ેછે. યવુાનોમા ંઘણી િાકાિ છે, પણ િેને યોગ્ય હદશાની જરૂર છે. 
આ બનંે કષ્ટનો ઉપાય યોગ્ય માગણદશણનનો સ્વીકાર છે. જો મ  ખણ અને યવુાન અિકંાર ભ  લી યોગ્ય 
સલાિનો સ્વીકાર કરે િો આ કષ્ટમાથંી બચી શકાય છે. આ બનંે કષ્ટ કરિા ંપણ મિાકષ્ટ િો પોિાના 
માથે છાપરંુ ન િોવુ ંિે છે. િે સૌથી મોટી કમનસીબી છે. 

પરવશિા એટલે બીજાના આશરે રિવે ુ,ં બીજાની કૃપા પર જીવવુ.ં કિવેાય છે કે, સ્વિતં્રિા સખુ છે અને 
પરાધીનિા દુુઃખ છે. પરાધીન વ્યક્ક્િ પોિાની સ્વિતં્રિા ગમુાવી દે છે અને ગલુામી જેવુ ંબીજુ ંકલકં 
કોઈ નથી. 

સાધપુરુુષો ચદંન સમાન 

દરેક પવણિ ઉપરથી િીરા-માણેક મળિા નથી અને દરેક િાથીના મસ્િકમાથંી મકુ્િા-મણણ પ્રાપ્િ થિો 
નથી. િે જ રીિે સસંારમા ંઅત્ર-િત્ર-સવણત્ર મનષુ્યો િોવા છિા ંબને સાધપુરુુષોના ંદશણન થિા ંનથી 
અને દરેક જગંલમા ંચદંનના ંવકૃ્ષો ઊગિા ંનથી. ।। ૯ ।। 

અમકુ પવણિ ઉપરથી િીરા-માણેક મળે છે, પરંત ુિેનો અથણ એમ નથી કે બધા પવણિ ઉપરથી િીરા-
માણેકનો ખજાનો મળી જ જશે. અમકુ િાથીના મસ્િકમા ંમકુ્િા-મણણ િોય છે એવુ ંમાનવામા ંઆવે છે, 



પરંત ુબધા િાથીના મસ્િકમા ંમકુ્િા-મણણનો વાસ નથી િોિો. આ જ વાિ સાધપુરુુષો અને ચદંનના ં
વકૃ્ષોને લાગ ુપડે છે. 

સસંાર િો મનષુ્યનો મેળો છે, પરંત ુઆ મેળામા ંસાધપુરુુષ કેટલા? સાધપુરુુષ એટલે ભગવાધારી, 
દાઢીધારી, તિલકમાળા ફેરવિા સાધઓુ નહિ. સાધપુરુુષ એટલે જેના િૈયે સમાજનુ ંહિિ વસેલુ ંછે એવા 
સજ્જનો. આ પરુુષો આદશણ સમાજસવેક િોય છે અને િે તનુઃસ્વાથણ ભાવે સમાજનુ ંભલુ ંકરે છે, સમાજને 
સાચો રાિ દેખાડે છે. સમાજને ભલાઈના પથંે વાળે છે અને બ  રાઈનુ ંભાન કરાવે છે. િમને માણસો િો 
ઠેર-ઠેર મળશે, પણ આવા સાધપુરુુષો મળે િો િમારંુ જીવન ધન્ય માનજો. િે જ રીિે ચદંનના ંવકૃ્ષો 
જગંલમા ંઊગે છે, પણ િમામ જગંલમા ંચદંનના ંવકૃ્ષો જોવા મળિા ંનથી. 

અિીં ચાણક્ય દૃષ્ટાિં દ્વારા સમજાવે છે કે સારા માણસો િો દીવો લઈને શોધવા નીકળીએ િોય મળે 
િો મળે ! 

તપતધૃમણ 

બદુ્ધદ્ધમાન લોકોએ પોિાના પતુ્રને િમંશેા તવતવધ પ્રકારના સદાચરણનુ ંતશક્ષણ આપવુ ંજોઈએ. 
નીતિવાન અને સદાચારી પતુ્ર જ કુળમા ંપ  જાય છે. ।। ૧૦ ।। 

તશક્ષણ આપવાનુ ંકાયણ ભલે શાળાનુ ંિોય, પરંત ુજીવનોપયોગી નીતિ અન ેસસં્કારોનુ ંતસિંચન કરવાની 
ફરજ માિા-તપિાની છે. દરેક તપિાએ પોિાના પતુ્રમા ંસદાચરણનુ ંતસિંચન કરવુ ંજોઈએ. સારા 
સસં્કારવાળા પતુ્રો કુળનુ ંગૌરવ વધારે છે. નીતિવાન પતુ્રો જ પોિાના તપિાનુ ંનામ રોશન કરે છે. 
કુળમા ંપણ આવા કુળદીપકો જ પ  જાય છે અને સન્માન મેળવે છે. 

બાળકોને ભણાવે િે જ સાચ ંમાબાપ 

પોિાના બાળકને અભ્યાસ ન કરાવિા ંમાિા-તપિા શત્ર ુસમાન છે. િસંોની સભામા ંબગલો ન શોભે 
એમ સાક્ષરોની સભામા ંઅભણ માણસ શોભિો નથી. ।। ૧૧ ।। 

તશક્ષણનુ ંમિત્ત્વ પૌરાણણક કાળથી છે. મનષુ્યના જીવનનો પાયો તશક્ષણ છે. િેને જો સારંુ તશક્ષણ ન 
મળે િો િે પોિાના કુટંુબ, સમાજ અને દેશના તવકાસમા ંકોઈ પણ પ્રકારે જોડાઈ શકિો નથી. એટલુ ંજ 
નહિ સારા તશક્ષણને અભાવે મનષુ્યન ેસારા-નરસાનુ ંભાન રિતે ુ ંનથી અન ેસમાજમા ંદ ષણરૂપ બની 
જાય છે. તશણક્ષિ વ્યક્ક્િને જ સમાજમા ંઊંચુ ંસ્થાન મળે છે, િેનો બધા આદર કરે છે. દરેક માિા-
તપિાએ પોિાના બાળકને સારંુ તશક્ષણ આપવુ ંજોઈએ, તવદ્યાભ્યાસ કરાવવો જોઈએ. જે માિાતપિા 



પોિાના ંબાળકોને તશક્ષણથી દ ર રાખે છે િેવા ંબાળકોને દુશ્મન શોધવાની જરૂર જ નથી, કારણ કે 
િેમના ંમાિા-તપિા જ દુશ્મન સમાન છે. 

તશણક્ષિ વ્યક્ક્િનુ ંસ્થાન સમાજમા ંિસં સમાન અને અભણ વ્યક્ક્િનુ ંસ્થાન કાગડા સમાન છે. િસંોની 
સભામા ંજવાથી બગલાની જે િાલિ થાય છે િવેી જ ક્સ્થતિ સાક્ષરો વચ્ચે અભણ વ્યક્ક્િની થાય છે. 

બહુ લાડ સારા ંનિીં 

બાળકને વધ ુપડિા ંલાડ લડાવવાથી િે બગડી જાય છે. તશક્ષા કરવાથી એનામા ંગણુનુ ંતસિંચન થાય 
છે. એટલે જ પતુ્ર અને તશષ્યને વધ ુપડિા ંઅને ખોટા ંલાડની નહિ બલકે તશક્ષાની જરૂર છે. ।। ૧ર ।। 

બાળકોને વધ ુપડિા ંઅને ખોટા લાડ લડાવવાથી િેઓ બગડી જાય છે. િેઓમા ંઅનેક દોષ ઘર કરી 
જાય છે. િેમનામા ંયોગ્ય-અયોગ્યની સમજણ તવકસિી નથીુઃ કાલાઘંેલા ંમાિાતપિાને બાળકની ખામી 
દેખાિી નથી. પ્રેમની સાથે તવવકેયકુ્િ તશક્ષા પણ જરૂરી છે. બાળક જો કંઈ ખોટંુ કરિો િોય િો િેને 
અટકાવવા પિલેા િેને સમજાવવુ ંજોઈએ. જો િેમ છિા ંન માને િો પછી િેને તશક્ષા કરવી જોઈએ. 
દરેક માિા-તપિા અને ગરુુએ િે વાિનુ ંસિિ ધ્યાન રાખવુ ંજોઈએ કે, લાડ દોષનુ ંઅને તશક્ષા ગણુનુ ં
તસિંચન કરે છે. 

ચાણક્યના સ  ત્ર પરથી જ ‘સોટી વાગ ેચમચમ’ વાળી જ નવાણી અને વગોવાઈ ગયેલી તશક્ષણ પદ્ધતિ 
તવકસી િોય એમ નથી લાગત ુ ં? 

સાથણક હદવસ 

વ્યક્ક્િએ હદવસમા ંએક શ્લોક કે અડધા શ્લોક કે િેના કરિા ંપણ અડધા શ્લોક કે પછી શ્લોકના એક જ 
અક્ષરનુ ંિેનો અથણ સમજી મનન કરવુ ંજોઈએ. દરેક વ્યક્ક્િએ ણચિંિન-મનન, અભ્યાસ, દાન વગેરે 
કાયો કરી હદવસને સાથણક કરવો જોઈએ. ।। ૧૩ ।। 

ણચિંિન-મનન, વેદ-શાસ્ત્રોનો અભ્યાસ અને દાન કરવુ ંમનષુ્યનો ધમણ છે. ણચિંિન-મનન કરવાથી ધમણનો 
મમણ જાણી શકાય છે. જીવન એટલે શુ ં? જીવનનો ધ્યયે શુ ંછે ? જેવા અનેક જીવનોપયોગી પ્રશ્નોની 
સમજણ મળે છે. ધમણ તવનાનુ ંજીવન નરક સમાન છે. વ્યક્ક્િએ હદવસમા ંપ્રભભુજન કરવાનો તનયમ 
બનાવવો જોઈએ. િેણે પોિાના ધમણગ્રથંોનો અભ્યાસ કરવો જોઈએ. હદવસમા ંએક શ્લોક કે િેના 
એકાદ અંશનો પણ અથણ સમજવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. િેનાથી સદાચારણ વધે છે અને 
દુગુણણોમાથંી મકુ્ક્િ મળે છે. 



માણસના ભીરિને સળગાવી મ  કિી બાબિો 

તપ્રયિમ કે પત્નીનો તવયોગ, સગા-સબંધંીઓ દ્વારા થયેલુ ંઅપમાન, દેવુ ંન ચ  કવી શકવુ,ં દુષ્ટ રાજા કે 
માણલકની સેવા, દહરદ્રિા અને ધ  િણ લોકોની સભા - આ છ બાબિો અક્ગ્ન તવના શરીરને બાળી નાખંે છે. 
।। ૧૪ ।। 

િનને લાગેલી આગ દરેકને દેખાય છે, પણ મનની આગને કોઈ જોઈ શકત ુ ંનથી. મનમા ંલાગેલી 
આગ મનષુ્યનો ધીમેધીમે માનતસક-શારીહરક રીિે નાશ કરે છે. 

પત્નીનો તવયોગ, સગા-સબંધંીઓએ કરેલુ ંઅપમાન, દેવુ ંન ચ  કવી શકાય િેવી પહરક્સ્થતિ, દુષ્ટની સેવા 
અને દહરદ્રિા મનષુ્યનુ ંબધુ ંિેજ િણી લે છે અને િેને માનતસક રીિે તનબણળ કરી દે છે. 

વકૃ્ષ, સ્ત્રી અને રાજાનો નાશ 

ઝડપથી વિિેી નદીના હકનારે તવકાસ પામેલુ ંવકૃ્ષ, પારકા ઘરમા ંરિિેી સ્ત્રી, મતં્રીઓ અને સલાિકાર 
તવનાના રાજાનો નાશ ઝડપથી થાય છે. ।। ૧પ ।। 

સલામિી, સ્વિતં્રિા અને યોગ્ય માગણદશણન િોય િો સખુ, શાતંિ અને સમદૃ્ધદ્ધ મળે છે. અતનતિિિા 
તવનાશ નોિરે છે. નદીમા ંગમે ત્યારે પ  ર આવે છે. આવી નદીને હકનારે રિલેા ંવકૃ્ષો ગમે ત્યારે પ  રના 
પાણીમા ંિણાઈ જાય છે અને નાશ પામે છે. 

આત્મસમ્માન અને ચાહરત્ર્ય મનષુ્યનુ ંઘરેણુ ંછે. પારકા ઘરમા ંરિિેી સ્ત્રીનુ ંન િો માન-સમ્માન 
જળવાય છે અને ન ચાહરત્ર્ય. પરાધીન સ્ત્રીને પોિાના સ્વામીની આક્ષાને અધીન જ રિવે ુ ંપડે છે. િનેા 
સિીત્વ પર લોકો ઝડપથી શકંા કરે છે અને િનેો તવનાશ થાય છે. 

િે જ રીિે જે રાજા સ્વચ્છદંી િોય, તવદ્વાનોની સલાિ ન લેિો િોય અને જેની પાસે યોગ્ય માગણદશણન 
માટે મતં્રીઓ કે સલાિકારો ન િોય િેનો નાશ ઝડપથી થાય છે. 

જેવો વણણ િેવો ધમણ 

તવદ્યા બ્રાહ્મણોનુ,ં સૈન્ય રાજા(ક્ષતત્રય)નુ,ં ધન વૈશ્યોનુ ંઅને સવેા શ  દ્રોનુ ંબળ છે. ।। ૧૬ ।। 

બ્રાહ્મણોનુ ંપ્રધાન કમણ તશક્ષણ આપવાનુ,ં ક્ષતત્રયનુ ંપ્રધાન કમણ શાસન કરવાનુ,ં વૈશ્યનુ ંમખુ્ય કાયણ 
વ્યવસાય કરવાનુ ંઅને શ  દ્રોનુ ંમખુ્ય કાયણ અન્ય ત્રણ વણોની સેવા કરવાનુ ંછે. શૈક્ષણણક કાયણ કરવા 
તવદ્યા, શાસન કરવા બળ અને વ્યવસાય કરવા ધનની જરૂર છે. એટલે જ બ્રાહ્મણોએ તવદ્યાની દેવી 



સરસ્વિીની ઉપાસના કરવી જોઈએ. બ્રાહ્મણના બ્રાહ્મણત્વનો આધાર તવદ્યા છે. વેદોના જ્ઞાન તવના અને 
તવદ્યાભ્યાસ કયાણ તવના બ્રાહ્મણ બની ન શકાય. 

રાજાને મજબ  િ શાસન કરવા શક્ક્િની જરૂર છે અને આ માટે િનેી પાસ ેઅત્યાધતુનક સૈન્ય િોવુ ંજરૂરી 
છે. શક્ક્િશાળી રાજાનુ ંબળ સૈન્ય છે. તનબણળ રાજાનો પ્રજા ત્યાગ કરી દે છે. 

જેમ તવદ્યા બ્રાહ્મણોનો અને સૈન્ય રાજાનો પાયો છે િમે ધન વૈશ્યનો આધાર છે. વ્યવસાય કરવા 
ધનની જરૂર પડે છે. વ્યવસાય કરી ધન એકત્ર કરવુ ંવૈશ્યનુ ંકાયણ છે. િે જ રીિે બ્રાહ્મણ, ક્ષતત્રય અને 
વૈશ્યોની સવેા કરવી શ  દ્રોનો ધમણ છે. 

વણણ આનવુતંશક નથી. મનષુ્ય ક્યા વણણનો છે િેનો આધાર િે કેવુ ંકમણ કરે છે િેના પરથી નક્કી થાય 
છે. વણણ કમણપ્રધાન છે. જો વ્યક્ક્િ તવદ્વાન િોય અને ઋતષકાયણ કરે િો િે બ્રાહ્મણ છે િથા જો કોઈ 
વ્યવસાય કરે િો િે વૈશ્ય છે. 

કામથી જ મિલબ 

તનધણન પરુુષનો વેશ્યા, તનબણળ રાજાનો પ્રજા અને ફળ તવનાના ંવકૃ્ષોનો પક્ષી ત્યાગ કરે છે. િે જ રીિે 
ભોજન કયાણ પછી અતિતથ યજમાનનુ ંઘર છોડી દે છે. ।। ૧૭ ।। 

કિવેાય છે કે મનષુ્યો વચ્ચે સબંધંરૂપી ગાઠં એક યા બીજા સ્વાથણને કારણે બધંાય છે અને સ્વાથણ સધાઈ 
જાય પછી ધીમેધીમે િે ગાઠંના વળ છૂટા પડિા જાય છે. વેશ્યા માત્ર ને માત્ર ધન માટે કોઈ પરુુષ 
સાથે રિ ેછે. જો પરુુષ તનધણન થઈ જાય િો િે વેશ્યાને ધન આપી શકશ ેનહિ. આવા દહરદ્ર પરુુષનો 
વેશ્યા ત્યાગ કરે છે અને નવો ગ્રાિક શોધે છે. 

શક્ક્િશાળી રાજાના શાસનમા ંપ્રજાનો તવકાસ થાય છે અને રાજયને સરુક્ષા મળે છે. જે રાજા પ્રજાને 
સખુ, શાતંિ અને સમદૃ્ધદ્ધ આપે છે િે જ પ્રજાતપ્રય થાય છે અને િેના શાસનમા ંરિવેાનુ ંપ્રજા પસદં કરે 
છે. પરંત ુતનબણળ રાજાના શાસનમા ંપ્રજાને દહરદ્રિા અને અપમાન તસવાય કંઈ મળતુ ંનથી, િેની 
સરુક્ષા છીનવાઈ જાય છે અને સમાજ તછન્નણભન્ન થઈ જાય છે. આવા શક્ક્િિીન રાજાની છત્રછાયામા ં
રિવેાનુ ંપ્રજા પસદં કરિી નથી અન ેિે રાજાનો ત્યાગ કરી દે છે. 

પ્રજા જેવી જ પ્રકૃતિ પક્ષીઓની છે. ફળદ્રપુ પક્ષીઓને રોટલો અને ઓટલો બનંે આપે છે. પરંત ુસ  કંુ ઠ ંઠું 
થયેલુ ંવકૃ્ષ પક્ષીઓને ન િો ફળ આપે છે અને ન માળો બાધંવા ડાળીઓ. આ પ્રકારના સ  કા અને ફળ 
તવનાના વકૃ્ષનો ત્યાગ પક્ષીઓ કરે છે. 



પ્રજા અને પક્ષીની જેમ અતિતથએ પણ ભોજન કયાણ પછી યજમાનનુ ંઘર છોડી દેવુ ંજોઈએ, કારણ કે 
િેમા ંજ િનેા આત્મસમ્માનનુ ંરક્ષણ છે. અપમાતનિ થઈને જવુ ંપડે િે પિલેા ંજ અતિતથએ સમયસર 
યમમાનના ઘરનો ત્યાગ કરવો જોઈએ. 

સમયસર ત્યાગ 

દણક્ષણા મળિા ંજ બ્રાહ્મણ યજમાનનુ ંઘર છોડી દે છે. તવદ્યા પ્રાપ્િ કયાણ પછી તશષ્ય ગરુુ પાસેથી તવદાય 
લે છે. દાવાનળ લાગિા ંપશ-ુપખંીઓ જગંલનો ત્યાગ કરી દે છે. ।। ૧૮ ।। 

પોિાનુ ંકાયણ તસદ્ધ થયા પછી અને જીવ જોખમમા ંિોય ત્યારે દરેક પ્રાણીએ પોિાનુ ંસ્થાન છોડી દેવુ ં
જોઈએ. િમેા ંજ િને ુ ંઆત્મસમ્માન જળવાઈ રિ ેછે અને િે જ િેને માટે હિિકારક છે. બ્રાહ્મણ 
યજમાનના ઘરે જાય છે ત્યારે િેની આગિા-સ્વાગિા થાય છે. સૌથી છેલ્લે યજમાન િેને દણક્ષણા આપે 
છે. આ રીિે દણક્ષણા બ્રાહ્મણની તવદાયનો સકેંિ છે. દણક્ષણા લીધા પછી પણ િે યજમાનને ઘરે રોકાય 
િો િેમા ંિને ુ ંમાન જળવાત ુ ંનથી. િ ેજ રીિે તશષ્ય તવદ્યાભ્યાસ કરવા ગરુુ પાસે જાય છે. િેણે તશક્ષણ 
પ  ણણ કયાણ પછી ગરુુ પાસથેી તવદાય લેવી જોઈએ, નહિ િો ગરુુ િેનો ત્યાગ કરે છે. 

જગંલમા ંદાવાનળ લાગે છે ત્યારે પશપુખંીઓ જગંલનો ત્યાગ કરી દે છે. જીવ જોખમમા ંિોય ત્યારે 
પોિાનુ ંસ્થાન છોડી દેવામા ંજ ડિાપણ છે. 

જેસો સગં િેવો રંગ 

દુરાચારી, ખરાબ નજરવાળા દુષ્ટ, કોઈ પણ પ્રકારના કારણ તવના બીજાન ેિાતન પિોંચાડિા અને 
દુર્જનો સાથે દોસ્િી રાખનાર શ્રેષ્ઠ પરુુષની કીતિિ ઝડપથી નાશ પામે છે. ।। ૧૯ ।। 

તલુસીદાસજી કિ ેછે કે - 

દુર્જન સગં ન દેિ તવધાિા । 

ઈસસે ભલો નરક કા વાસા ।। 

અથાણત   િ ેતવધાિા, દુર્જનોની સોબિથી મને દ ર રાખજે. દુષ્ટ મનષુ્યોની સોબિ કરિા ંિો નરકમા ંવાસ 
કરવો સારો. 

િમે જેની સાથે િરોફરો છો િે વ્યક્ક્િના ચાહરત્ર્યની અસર િમારા ચાહરત્ર્ય ઉપર વિલેી-મોડી થાય છે. 
દુર્જનોની સોબિ નરક કરિા ંપણ વધ ુખરા છે. દુર્જનો દુષ્ટ િોય છે. િેઓ પોિાના અંગિ સ્વાથણ માટે 



બીજાનુ ંખરાબ કરિા ંિોય છે. િેમની સાથે િરવાફરવાથી કોઈ પણ વ્યક્ક્િનુ ંમાનસમ્માન સમાજમા ં
ઓછ ંથઈ જાય છે, િેની પ્રતિષ્ઠાને ધક્કો પિોંચે છે અને લાબંા ગાળે િે ક્યાયંની રિિેી નથી. 

સરખે સરખાની રીિ 

પ્રીતિ સરખા માણસો વચ્ચે િોય િો શોભે; ચાકરી રાજાની કરવાની િોય િો સારી લાગે; વિવેારમા ં
રિીને વેપાર શોભે અને ચાહરત્ર્યવાન સ્ત્રીથી ઘર શોભે. ।। ર૦ ।। 

કિવેાય છે કે સરખેસરખા વચ્ચે જ તમત્રિા શોભે. અિીં સમાન સ્િરને વચૈાહરક દૃન્દ્ષ્ટકોણથી લેવુ ં
જોઈએ. સમાન તવચાર અને માનતસકિા ધરાવિા લોકો વચ્ચે તમત્રિા જામે છે અને સબંધંો તવકસે છે. 

‘જેનુ ંજે કામ િોય િનેે જ િે શોભે’ - િે તનયમ વ્યવિારમા ંલાગ ુપડે છે. ક્ષતત્રયનુ ંકામ શાસન કરવાનુ ં
છે અને પ્રજાનુ ંરક્ષણ કરવાનુ ંછે. િનેે વ્યવસાય ન શોભે. વ્યાપાર-વાણણજય વૈશ્યનો ધમણ છે. દરેક 
વ્યક્ક્િએ પોિાના ધમણનુ ંપાલન કરવુ ંજોઈએ. બ્રાહ્મણ, ક્ષતત્રય અને વૈશ્ય - આ ત્રણ વણોની 
યથાશક્ક્િ સેવા કરવી શ  દ્રોનો ધમણ છે અને િેણે પોિાના ધમણનુ ંપાલન કરવુ ંજોઈએ. િે જ રીિે સુદંર, 

સશુીલ, ચાહરત્ર્યવાન, સ્ત્રી ઘરની શોભા છે. ઉત્તમ ચાહરત્ર્યયકુ્િ સસં્કારી સ્ત્રી કુળની કીતિિ પ્રસરાવે છે. 

।। ત્રીજો અધ્યાય ।। 

જયા ંમ  ર્જ લોકોની પ  જા થિી નથી, અન્ન વગેરેના ભડંાર ભરેલા રિ ેછે, પતિ-પત્ની વચ્ચે કોઈ પણ 
પ્રકારનો ઝઘડો થિો નથી ત્યા ંમિાલક્ષ્મી માિા સ્વય ંઆવીને તનવાસ કરે છે. 

સદાય સખુી કોણ છે ? 

ક્યા કુળમા ંદોષ નથી ? રોગથી કોણ પીડાત ુ ંનથી ? દુુઃખનો અને મશુ્કેલીનો સામનો કોને કરવો પડિો 
નથી ? સદાય સખુી કોણ રિ ેછે ? ।। ૧ ।। 

આ સસંારમા ંસવણગણુસપંન્ન ન િો કોઈ વ્યક્ક્િ છે ન કોઈ કુળ. દરેકમા ંકોઈ ને કોઈ દોષ િોય જ છે. િે 
જ રીિે દુતનયામા ંકોઈ પણ એવી વ્યક્ક્િ નથી જે ક્યારેય બીમાર ન પડી િોય અને રોગથી પીડાઈ ન 
િોય. કોઈ ને કોઈ રોગથી મનષુ્ય પીડાય જ છે. જગિમા ંક્યારેય બીમાર ન પડ્ુ ંિોય કે સદાય સખુી 
રહ્ુ ંિોય િેવુ ંકોઈ નથી. 

સખુ અને દુુઃખનો સરવાળો એટલે જીવન. જીવનમા ંક્યારેક છાયંો આવે િો ક્યારેક િડકો પણ સિન 
કરવો પડે. મશુ્કેલીના સમયે હિમ્મિ ટકાવી પરુુષાથણ કરિા ંરિવે ુ ંઅને જીવનમા ંઆગળ વધિા જવુ ં



િેમા ંજ ભલાઈ છે. નાહિમ્મિ થાય િે જીવનરૂપી સગં્રામનો અડધો જગં િારી જાય છે. રાજા, મિારાજા 
પણ સદાય સખુી િોિા નથી અને દુુઃખ કંઈ ગરીબોના નસીબમા ંજ લખાયેલુ ંિોત ુ ંનથી. 

જેવા ગણુ િેવુ ંકુળ 

મનષુ્યના આચરણથી િેના કુળની, િેની બોલીથી િેના દેશની, િેના આદર-સત્કારથી પ્રેમનો અને 
શરીર જોઈને િેના આિાર-તવિારની જાણ થાય છે. ।। ર ।। 

દરેક કુળ પોિાના સસં્કારથી ઓળખાય છે. મનષુ્યના આચરણથી િે ઉચ્ચ કુળનો છે કે નીચ કુળનો 
િેની જાણ થાય છે. ઉચ્ચ કુળમાથંી આવિી વ્યક્ક્િનુ ંઆચરણ સસં્કારી અને માન-મયાણદાયકુ્િ િોય છે. 
જયારે નીચ કુળમાથંી આવિી વ્યક્ક્િનુ ંઆચરણ ઉદ્ધિ અને અતવવેકી િોય છે. 

કિવેાય છે કે બાર ગાઉએ બોલી બદલાય. માણસની બોલી પરથી િે કયા પ્રદેશ કે દેશનો છે િેની 
જાણ થાય છે. િેના આદર-સત્કાર અને વડીલો પ્રત્યનેા વિણન પરથી િેના હૃદયમા ંકેટલો પ્રેમ રિલેો 
છે. િેની જાણ થાય છે. મનષુ્ય બહુ લાબંો સમય પોિાના મ  ળ સ્વભાવથી તવપરીિ વિણન કરી શકિો 
નથી. એટલે થોડા જ સમયમા ંિનેા સ્વભાવનો પહરચય મળી જાય છે. 

જેમ આદર-સત્કાર પરથી મનષુ્યના પ્રેમનો પહરચય મળે છે િેમ શરીર પરથી િનેા ભોજનનો પહરચય 
મળે છે. 

વ્યવિારકુશળિા 

કન્યાનો તવવાિ સારા કુળમા ંકરવો જોઈએ, પતુ્રને માન-સન્માન મળે િવે ુ ંસારંુ તશક્ષણ આપવુ ંજોઈએ. 
તમત્રને સારા કાયણમા ંઅને શત્રનુે વ્યસન કે કુકમોમા ંલગાવી દેવા જોઈએ. ।। ૩ ।। 

વ્યવિાર કુશળ અને સમજદાર વ્યક્ક્િ પોિાના પતુ્રીના તવવાિ સારા ખાનદાનમા ંકરે છે. િે પોિાના 
પતુ્રોને જીવનોપયોગી અને સમાજોપયોગી તશક્ષણ અપાવે છે. તમત્રને મિનેિ-પહરશ્રમ, પ્રામાણણકિાના 
પાઠ ભણાવે છે અને િેન ુ ંજીવન સધુરે િેવી સલાિ આપે છે. જયારે દુશ્મનને કુટેવમા ંપાડી દે છે જેથી 
િે િેમાથંી બિાર જ ન આવી શકે. 

દુષ્ટ કરિા ંસાપ સારો 

દુષ્ટ વ્યક્ક્િ અને સાપ િે બેમાથંી કોણ સારંુ ? સાપ વધ ુસારો, કારણ કે િેને છોડીએ િો ડખં મારે છે 
જયારે દુષ્ટ વ્યક્ક્િ િો ડગલે ને પગલે ડખંિો િોય છે. ।। ૪ ।। 



સાપ દુષ્ટ વ્યક્ક્િ કરિા ંિજાર ગણો સારો. િે િો ક્યારેક ક્યારેક જ મનષુ્યને ડખેં છે. િેનો મ  ળ 
સ્વભાવ ડખંીલો િોિો નથી, પરંત ુદુષ્ટ વ્યક્ક્િની પ્રકૃતિ જ ઝેરીલી િોય છે. િે ડગલે ને પગલે 
સજ્જનોને ડખં મારિા રિ ેછે એટલે કે િેને તવના કારણે જ બીજાને િરેાન-પરેશાન કરવામા ંઆનદં 
આવે છે. આ કારણે જ દુષ્ટ વ્યક્ક્િથી દ ર જ રિવે ુ,ં નહિ િો સમય અને શક્ક્િ બનંેનો વ્યય થાય છે. 

કુળવાનનો સગં જ કરવો 

રાજાએ કુળવાન વ્યક્ક્િઓને જ સાથ ેરાખવા જોઈએ, કારણ કે િે રાજાની પ્રગતિ અને પિન બનંે 
સમયે સાથ છોડિા નથી. ।। પ ।। 

ખાનદાન વ્યક્ક્િઓ જેની સાથે તમત્રિા બાધંે છે િેનો સારા અને ખરાબ બનંે સમયમા ંસાથે આપે છે. િે 
પોિાના તમત્રને સખુના સમયે સાચી સલાિ અને વધ ુપ્રગતિ કેવી રીિે થાય િેનુ ંયોગ્ય માગણદશણન પ  રંુ 
પાડે છે જયારે દુુઃખમા ંતમત્રની પડખે એક ભાઈની જેમ ઊભા રિીને ખભેખભો મેળવી સાથ-સિકાર 
આપે છે. 

આ કારણે જ રાજાએ કુળવાન અને ખાનદાન વ્યક્ક્િઓને પોિાની સાથે રાખવા જોઈએ. કુળવાન 
માણસો ક્યારેય નીચ કાયો કરી પોિાના સ્વામી સાથે છળકપટ કરિા નથી. એમના સસં્કાર જ એમને 
દગો કરિા ંરોકે છે. 

સજ્જનો અને સાગર - કોણ શ્રેષ્ઠ ? 

સમદુ્ર પણ પ્રલય સમયે પોિાની મયાણદાનુ ંઉલ્લઘંન કરે છે અને હકનારાને ઓળંગી તવનાશ વેરે છે, 

પરંત ુસજ્જન વ્યક્ક્િ પ્રલય સમાન ભયકંર આપતત્ત અને કષ્ટ સમયે પણ પોિાની મયાણદામા ંજ રિ ેછે. 
।। ૬ ।। 

સજ્જન પરુુષો સાગર કરિા ંપણ વધ ુમિાન છે. સાગર મયાણદાપાલક ગણાય છે. વરસાદમા ંિોફાને 
ચડેલી અને ગાડંીત  ર થયેલી નદીઓને િે પોિાનામા ંસમાવી શાિં કરી દે છે, પરંત ુપ્રલય સમયે િે 
પણ પોિાની મયાણદાઓ ભ  લી જાય છે અને હકનારાઓને િોડીને ધરિીન ેપાણીપાણી કરી દે છે િથા 
તવનાશ વેરે છે. િનેાથી તવપરીિ સાધ ુપરુુષો પ્રાણોનુ ંસકંટ આવે િો પણ પોિાની સજ્જનિાનો ત્યાગ 
કરિા ંનથી. ગમે િવેી તવકટ પહરક્સ્થતિઓમા ંપણ િે પોિાની મયાણદા ભ  લિા નથી. 

મ  ખણ કંટક સમાન 



મ  ખણ વ્યક્ક્િને બે પગવાળા પશ ુસમજી િેમનો ત્યાગ કરવામા ંજ ભલાઈ છે, કારણ કે િેના શબ્દો 
સામેલી વ્યક્ક્િના હૃદયમા ંકાટંાની જેમ ચ  ભે છે. ।। ૭ ।। 

મ  ખણ વ્યક્ક્િ મનષુ્યરૂપે પશ ુછે. િેન ુ ંવિણન પશ ુજેવુ ંજ િોય છે. જેમ પશઓુ તવના તવચારે કોઈ કાયણ 
કરે છે િેમ મ  ખાણઓ પણ બધે ક દી પડે છે. પગમા ંચ  ભિો કાટંો દેખાય છે પણ િેનુ ંદદણ  સિન થતુ ં
નથી. િે જ રીિે મ  ખણ વ્યક્ક્િના શબ્દ દેખાિા નથી, પરંત ુહૃદયમા ંકાટંાની જેમ ખ  ચેં છે. એટલે મ  ખણ 
વ્યક્ક્િથી દ ર રિવે ુ ંજ સારંુ. 

તવદ્યારહિિ મનષુ્ય એટલે સગુધં તવનાનુ ંપષુ્પ 

સુદંર, યવુાન, ઉચ્ચ કુળમા ંજન્મેલ તવદ્યારહિિ મનષુ્ય સગુધં તવનાના કેસ  ડાના ફૂલની જેમ ઉપેણક્ષિ રિ ે
છે. ।। ૮ ।। 

મનષુ્ય ગમે િેટલો સુદંર અને યવુાન કેમ ન િોય, િેણે ધતનક વ્યક્ક્િને ત્યા ંજન્મ કેમ લીધો ન િોય, 

પરંત ુજો િે તવદ્યાિીન િોય, મ  ખણ િોય િો િેને ક્યાયં સમ્માન નથી મળતુ.ં તવદ્યા મનષુ્યની સગુધં છે, 

શોભા છે. સગુધં તવનાનુ ંપષુ્પ કોઈ પસદં નથી કરત ુ ંિમે અતશણક્ષિ વ્યક્ક્િને પણ સમાજમા ંકોઈ 
માનપાન આપતુ ંનથી. તવદ્યાથી જ જીવન મિકેે છે. 

સશુીલિા એટલે સુદંરિા 

કોયલનુ ંસૌંદયણ િેના સ્વરમા,ં સ્ત્રીઓનુ ંસૌંદયણ િેની પતિવ્રિિામા,ં કદરૂપા લોકોનુ ંસૌંદયણ િેમની 
તવદ્યામા ંઅને િપસ્વીઓનુ ંસૌંદયણ િમેની ક્ષમામા ંછે. ।। ૯ ।। 

કોયલનો સરુીલો, મધરુ અવાજ જ િનેી સુદંરિા છે. િે િનેા મીઠામધરુા અવાજને કારણે જ સવણતપ્રય 
છે. સ્ત્રીઓની સુદંરિા િેની સશુીલિા અને િેના પતિવ્રિા ધમણમા ંછે. િેમા ંજ સ્ત્રીધમણની સાથણકિા છે. 

કદરૂપી વ્યક્ક્િ સમાજમા ંિનેા રૂપને કારણે નહિ પણ િેની તવદ્યાને કારણે માનપાનને પાત્ર બને છે. 
ચાણક્ય સ્વરૂપવાન નિોિો િેમ છિા ંિે ચદં્રગપુ્િનો મતં્રી િિો. ચદં્રગપુ્િ ેિેનુ ંરૂપ જોઈ પોિાના 
પ્રધાન સલાિકાર નિોિો બનાવ્યો. િેણે િેના જ્ઞાનથી પોિાની આગવી પ્રતિષ્ઠા મેળવી િિી. 

િપસ્વીઓની સુદંરિા ક્ષમામા ંછે. ‘ક્ષમા વીરસ્ય ભ  ષણમ  ’ અથાણત    ક્ષમા જ વીરોનુ ંઆભ  ષણ છે. 
િપસ્વીઓની િપસ્યા ક્રોધ પર તવજય મેળવે છે. શાલીનિા આવિા ંજ વ્યક્ક્િમા ંસિજ રીિે ક્ષમાભાવ 
જાગિૃ થાય છે. 

આત્માનુ ંરક્ષણ 



કુળનુ ંરક્ષણ કરવા વ્યક્ક્િનો, ગામનુ ંરક્ષણ કરવા કુળનો અને જનપદના રક્ષણ કાજે ગામનો ત્યાગ 
કરી દેવામા ંજ ભલાઈ છે. િે જ રીિ ેઆત્માના રક્ષણ અને ઉન્નતિ માટે સસંારનો ત્યાગ કરી દેવો 
જોઈએ. ।।૧૦।। 

કોઈ એક વ્યક્ક્િનો ત્યાગ કરવાથી સમગ્ર કુળનુ ંભલુ ંથત ુ ંિોય િો િે વ્યક્ક્િનો ત્યાગ કરી દેવામા ંકંઈ 
ખોટંુ નથી. જો કુળનો ત્યાગ કરવાથી ગામ અને ગામનો ત્યાગ કરવાથી દેશનુ ંસારંુ થાય િો કુળ અને 
ગામનો ત્યાગ કરવો જોઈએ. કુળ કરિા ંગામનુ ંઅને ગામ કરિા ંદેશનુ ંહિિ સવોપરી છે, પરંત ુ
પોિાનુ ંજીવન સૌથી વધ ુહકિંમિી છે. જો પોિાના જીવનુ ંરક્ષણ કરવા સકળ સસંારનો પણ ત્યાગ કરવો 
પડે િો સસંારને છોડી દેવો. તશર સલામિ િો સબ સલામિ. બીજો અથણ એ પણ કરી શકાય કે 
આત્મકલ્યાણ અથે સસંારની માયા છોડવી પડે િોય શુ ં? 

પરુુષાથણ એ જ પારસમણણ 

જેમ પરુુષાથણથી દહરદ્રિા અને જપથી પાપ દ ર થાય છે િમે મૌન રિવેાથી કલિ અને સદાય સિકણ 
રિવેાથી ભયનો નાશ થાય છે. ।। ૧૧ ।। 

પરુુષાથણ એ જ પારસમણણ. પહરશ્રમ-મિનેિ કરવાથી જ સફળિા મળે છે અને દહરદ્રિા દ ર થાય છે. 
ભગવાનના નામ જપવાથી પાપ દ ર થાય છે, મન અને આત્મા શદુ્ધ થાય છે, શદુ્ધ કમણ કરવાની પ્રેરણા 
મળે છે અને વ્યક્ક્િ કુકમો કરવાથી દ ર રિ ેછે. 

સમય અને સજંોગો જોઈને ઘણી વખિ મૌન ધારણ કરવાથી વાદતવવાદ ઊભા થિા નથી. મૌન રિવે ુ ં
મશુ્કેલ છે, પણ િેનુ ંપહરણામ સારંુ િોય છે. સિિ સિકણ રિવેાથી કોઈ ચીજવસ્તઓુનો ડર રિિેો નથી 
અને અતપ્રય ક્સ્થતિનુ ંતનમાણણ થાય િે પિલેા જ િેને સભંાળી લે છે. 

અતિ સવણત્ર વર્જયેિ 

અત્યિં સુદંર િોવાથી સીિાનુ ંઅપિરણ થયુ,ં અત્યિં અણભમાને રાવણનો ભોગ લીધો, વધ ુપડિા 
દાનવીર િોવાને કારણે રાજા બણલને મસુીબિો સિન કરવી પડી, એટલે અતિનો બધે ત્યાગ કરવો 
જોઈએ. ।। ૧ર ।। 

‘અતિ સવણત્ર વર્જયેિ.’ કોઈ પણ બાબિનો અતધરેક તવનાશ િરફ દોરી જાય છે. સાબરના ંતશિંગડા ં
અત્યિં સુદંર િોય છે પણ ઘણીવાર િે જ િેને મોિ િરફ દોરી જાય છે. અત્યિં સુદંર સ્ત્રી મેળવવા 
શક્ક્િશાળી પરુુષો એક યા બીજા પ્રકારના દાવપેચ અજમાવિા િોય છે. સ્વરૂપવાન સ્ત્રીનુ ંસ્વરૂપ જ 
િેને શાતંિથી જીવન પસાર કરવા દેત ુ ંનથી. તવષયી, લાલચ ુઅને કપટી પરુુષો સુદંર સ્ત્રીઓને 



પામવાની એક પણ િક જવા દેિા નથી. સીિા સુદંર િિી એટલે િક મળિા ંજ લકંાપતિ રાવણ િેનુ ં
િરણ કરી ગયો. 

િે રાવણ તત્રકાળ જ્ઞાની િિો, તવદ્વાન િિો, પરંત ુઅણભમાને િેના જ્ઞાનને િરી લીધુ ંઅને સાચા-ખોટાનો 
ભેદ ભલુાવી દીધો. અણભમાન િમંેશા ંમનષુ્યને તવનાશ િરફ દોરી જાય છે. પોિાની શક્ક્િનુ ંભાન 
ભલુાવી દે છે અને શત્રનુી શક્ક્િની િાકાિનો સાચો અંદાજ આવિો નથી. 

િે જ રીિે દાન પણ યોગ્ય સમયે યોગ્ય વ્યક્ક્િને કરવુ ંજોઈએ. જયા ંને ત્યા ંદાન કરવાથી ઘણીવાર 
વ્યક્ક્િ પોિે જ મશુ્કેલીમા ંમકુાઈ જાય છે. રાજા બણલ અને મિાવીર કણણ દાનેશ્વરી િોવાથી જ 
ભગવાનના િાથે છેિરાઈ ગયા િિા. બણલને મશુ્કેલીઓ સિન કરવી પડી અને કણણને િેન ુ ંકવચ-કંુડળ 
ગમુાવવુ ંપડ્ુ ંિત ુ.ં 

ભલાઈ અને બ  રાઈ બનંેમા ંઅતિરેક ન કરવો જોઈએ. 

સામર્થયણ સાચુ ંશસ્ત્ર 

સમથણ અને શક્ક્િશાળી મનષુ્ય માટે કોઈ પણ કાયણ મશુ્કેલ નથી, વ્યાપારીઓ માટે કોઈ સ્થાન દ ર 
નથી. તવદ્વાનો માટે કોઈ પણ દેશ પરદેશ નથી અને જે વ્યક્ક્િની વાણી મધરુ છે િનેે માટે કોઈ પારકંુ 
નથી. ।।૧૩।। 

સમથણ વ્યક્ક્િ માટે કોઈ પણ કાયણ મશુ્કેલ નથી. િે પોિાના સામર્થયણથી કોઈ પણ કાયણ કરી શકે છે. 
પોિાના મજબ  િ મનોબળથી િે િમામ અવરોધો પાર પાડી દે છે અને પોિાનુ ંલક્ષ્ય પ્રાપ્િ કરે છે. 

સાચો વ્યાપારી ગમે િે સ્થાને વપેાર કરવા િૈયાર િોય છે. િે સાિ સમદંર પાર કરીને પણ વપેાર 
કરવા સમથણ િોય છે. િનેે માટે કોઈ સ્થાન દ ર નથી. 

તવદ્વાનો માટે દેશ કે પરદેશ જવુ ંિોત ુ ંનથી. િે િો દરેક જગ્યાએ પોિાના માટે વાિાવરણ બનાવી લે 
છે. િે જ રીિે મધરુ વાણી ધરાવિી વ્યક્ક્િ બધાના ંહદલ જીિી લે છે. િેને માટે િો બધા પોિાના જ 
િોય છે. 

સપ  િ 

જેમ સગુતંધિ ફૂલોવાળંુ વકૃ્ષ સમગ્ર જગંલને મિકેાવી દે છે, િેમ એક જ સપુતુ્ર આખા કુળનુ ંનામ 
રોશન કરી દે છે. ।। ૧૪ ।। 



જો વનમા ંક્યાકં એક જ વકૃ્ષમા ંસુદંર અને સગુધંી ફૂલો ખીલ્યા ંિોય િો િનેી સગુધંથી આખુ ંજગંલ 
મિકેી ઊઠે છે. િે જ રીિે એક જ સપ  િ પોિાના ગણુથી આખા કુળને સમાજમા ંમાન-મોભો અને 
પ્રતિષ્ઠા અપાવે છે. કોઈ પણ કુળ િનેા ગણુવાન પતુ્રોને કારણે જ શોભે છે એટલે અનેક દુગુણણવાળા 
પતુ્રો કરિા ંએક ગણુવાન પતુ્ર પ  રિો છે. 

કપ  િ 

જેમ એક સ  કા વકૃ્ષમા ંઆગ લાગિા સમગ્ર જગંલમા ંદાવાનળ પ્રગટે છે, િેમ એક કપ  િ સમગ્ર કુળનો 
નાશ કરી દે છે. ।। ૧પ ।। 

જો જગંલમા ંએક સ  કંુ વકૃ્ષ િોય િો િેમા ંિરિ જ આગ લાગી જાય છે અને િે વકૃ્ષની આગથી આખા 
વનમા ંદાવાનળ પ્રગટે છે. િે જ રીિે જો કુળમા ંએક કપ  િ જન્મ લે િો િે સમગ્ર કુળને સમાજમા ં
બદનામ કરી નાખેં છે. િેની મ  ખણિા તવનાશ નોિરે છે. િનેામા ંસારા-નરસા કે યોગ્ય-અયોગ્યની 
સમજણ િોિી નથી. િે પોિાના ખોટા તનણણયોથી સમગ્ર કુળનો નાશ કરી દે છે. એટલે દરેક વ્યક્ક્િએ 
પોિાના સિંાનોને મયાણદામા ંરાખવા જોઈએ અને િેનામા ંસદ  ગણુોનો સચંાર કરવો જોઈએ. 

તવદ્વાન પતુ્ર કુળશ્રેષ્ઠ 

જેમ એક ચદં્રમાની ચાદંનીથી કાળી રાિ ખીલી ઊઠે છે, િેમ એક જ તવદ્વાન અને સારા સ્વભાવવાળા 
પતુ્રથી પહરવારની શોભા ખીલી ઊઠે છે. ।। ૧૬ ।। 

જગિના કોઈ પણ કુટંુબની શોભા િનેા સભ્યોના સસં્કારોથી િોય છે, ધનથી નહિ. સમાજમા ંઘણા કુટંુબ 
ધતનક છે િો પણ અસસં્કારી અને અસભ્ય સભ્યોને કારણે જ િમેનુ ંસમાજમા ંકોઈ સ્થાન નથી. કુટંુબ કે 
પહરવારની શોભા વધે િે માટે દરેક તપિાએ પોિાના પતુ્રોમા ંસભ્યિા અને માન-મયાણદાનુ ંતસિંચન કરવુ ં
જોઈએ. 

જેમ કાળી હડિંબાગ રાિનો અંધકાર એક ચદં્રમાની ચાદંની જ દ ર કરી દે છે િેમ તવદ્વાન, વડીલોની 
માન-મયાણદા રાખિા, સસં્કારી, સભ્ય પતુ્ર િોય િે પહરવારની સમાજમા ંશોભા વધે છે. 

અમિૃ સમાન પતુ્ર 

શોધ અને સિંાપ ઉત્પન્ન કરિા ઘણા બધા પતુ્રોથી શુ ંફાયદો ! કુળનુ ંનામ રોશન કરવા એક જ શ્રેષ્ઠ 
પતુ્ર સારો. િેની છત્રછાયામા ંજ સખુ-શાતંિ મળે છે. ।। ૧૭ ।। 



સો મ  ખણ અને દુષ્ટ પતુ્રો કરિા ંએક શ્રેષ્ઠ પતુ્ર સારો. મ  ખણ અને દુષ્ટ પતુ્રોના કુકમોથી િમેના ં
માિાતપિાને કાયમ તવષાદ જ રિ ેછે. સમાજમા ંઆવા પતુ્રોને કારણે માિાતપિાને શરમ અને ક્ષોભની 
લાગણી અનભુવવી પડે છે. પતુ્રોની સખં્યા વધ ુિોવાથી કુળ કે તપિાનુ ંનામ રોશન થતુ ંનથી, નહિ િો 
ધિૃરાષ્રનુ ંનામ ઈતિિાસમા ંસવુણણ અક્ષરે લખાયુ ંિોિ. કુળનુ ંનામ રોશન કરવા િો એક ણચરાગ જ 
કાફી છે. 

જેમ એક નાનો દીપ ઘનઘોર અંધકારનો નાશ કરે છે, િેમ એક સસં્કારી અને તવદ્વાન પતુ્ર કુળનુ ંનામ 
રોશન કરી દે છે. શ્રેષ્ઠ પતુ્રનો સગં અમિૃ સમાન છે. 

પતુ્ર નહિ તમત્ર 

પતુ્રને પાચં વષણ સધુી પ્રેમ કરવો જોઈએ, પછી દસ વષણ િેની સાથે કડકાઈથી વિણવુ ંજોઈએ, પરંત ુ
જયારે િે સોળ વષણનો થાય ત્યારે િનેી સાથે તમત્રવત   વ્યવિાર કરવો જોઈએ. ।। ૧૮ ।। 

એક સમજદાર તપિાનો વ્યવિાર પતુ્રની વય અનસુાર કેવો િોવો જોઈએ ? પતુ્રના જન્મથી પાચં વષણ 
સધુી તનદોષ પતુ્ર સપં  ણણપણે પોિાના ંમાિા-તપિા ઉપર જ તનભણર િોય છે. તપિાએ પતુ્ર પાચં વષણનો 
થાય ત્યા ંસધુી લાડ-પ્યારથી જ િેનો ઉછેર કરવો જોઈએ, પરંત ુપાચં વષણથી પદંર વષણ સધુીની ઉંમર 
જ કોઈ પણ વ્યક્ક્િના જીવનમા ંપાયા સમાન િોય છે. જો પાયો કાચો રિી જાય િો િેના ઉપર બનેલી 
ઈમારિ ગમે ત્યારે ત  ટી પડે છે. આ કારણે ઉંમરના આ િબક્કામા ંપોિાના પતુ્રમા ંસસં્કાર અને તવદ્યાનુ ં
તસિંચન કરવા દરેક તપિાએ કડકાઈથી વિણવુ ંજોઈએ. એક સમજદાર તપિા પોિાના પતુ્રની ઉંમરના િે 
િબક્કામા ંશામ અને દંડથી કામ લે છે. 

પતુ્રને સારા-નરસા અને યોગ્ય-અયોગ્યની સમજ આપવા તપિાએ પિલેા સમજણ અને પછી દંડનો 
આશ્રય લેવો જોઈએ. કિવેાય છે કે, ‘સોળે સાન, આવે િો આવે નહિ િો રામેરામ.’ સોળ વષણ સધુી 
પતુ્રમા ંસમજણ કેળવવાની જવાબદારી તપિાની છે. 

સોળમા વષે પતુ્ર પહરપક્વ થઈ જાય છે. પછી િેને અંકુશમા ંરાખવો મશુ્કેલ િોય છે. જો િેની સાથે 
બળજબરી કરવામા ંઆવે િો કદાચ તપિા-પતુ્રના સબંધંો વણસે છે. આ કારણે તપિાએ િેની સાથે તમત્ર 
સમાન વ્યવિાર કરવો જોઈએ. એક સાચા તમત્રની જેમ તપિાએ પતુ્રને સાચુ ંમાગણદશણન આપવુ ંજોઈએ. 

જાન બચી િો લાખો પાયે 



અતિવનૃ્દ્ષ્ટ કે અનાવનૃ્દ્ષ્ટના સમયે, ટંટા-હફસાદ કે િોફાન થિા,ં રોગચાળો ફેલાિા,ં દુકાળ પડિા,ં યદુ્ધ 
થિા ંઅને નીચ લોકોનો સગં થિા જે વ્યક્ક્િ બધુ ંછોડીને ભાગી જાય છે અને બધાનો ત્યાગ કરી દે છે 
િે મોિના મખુમાથંી બચી જાય છે. ।। ૧૯ ।। 

કિવેાય છે કે, ‘જાન બચી િો લાખો પાયે.’ જીવન િશે િો શ  ન્યમાથંી સર્જન થશે. આ શ્લોકમા ંઆચાયણ 
ચાણક્ય જયા ંજીવનુ ંજોખમ િોય િનેો ત્યાગ કરવાની સલાિ આપે છે. પ  ર કે દુકાળ જેવી કુદરિી 
આફિો પર કોઈનુ ંતનયતં્રણ નથી. િમેા ંજો વ્યક્ક્િ પોિાના ઘર કે વિનનો મોિ રાખે િો િે પોિાનો 
જીવ બચાવી શકિો નથી. 

યદુ્ધ એટલે તવનાશ. િેના ઉન્માદમા ંચારે બાજુ માિમ અને તવનાશલીલાનુ ંજ સર્જન થાય છે. આવા 
સમયે શાણા મનષુ્યે બધુ ંછોડી પોિાનો જીવ બચાવવા સરુણક્ષિ સ્થળે આશ્રય લેવો જોઈએ. 

િે જ રીિે બ  રી સોબિ તવનાશનુ ંમ  ળ છે. કુસગં મનષુ્યને પોિાના સસં્કારો ભ  લવી દે છે. િે િળવા 
તવષ સમાન છે અને ધીમધેીમે જીવન કોરી ખાય છે. આથી કુતમત્રનો સાથ જલદીથી છોડી દેવામા ંહિિ 
છે. 

પરુુષાથણ તવનાનુ ંજીવન એટલે નરક 

જે વ્યક્ક્િ પાસે ધમણ, અથણ, કામ અને મોક્ષ - આ ચાર પરુુષાથણમાથંી એક પણ પરુુષાથણ નથી િે 
વારંવાર મનષુ્ય યોતનમા ંજન્મ લઈને મરિો રિ ેછે. િનેા તસવાય િેને બીજો કોઈ ફાયદો થિો નથી. ।। 
ર૦ ।। 

વૈહદક પરંપરા મજુબ, મનષુ્ય જીવનના ચાર પરુુષાથણ છે - ધમણ, અથણ, કામ અને મોક્ષ. જે વ્યક્ક્િ સારા ં
માનવોપયોગી કાયો કરી ધમણનો સચંય કરિો નથી, ન કોઈ કામધધંો કરી કોઈ કમાણી કરે છે અને 
કોઈ પણ ધ્યેય તવના જ જીવન પસાર કરે છે, ન કામ-ભોગની ઈચ્છાઓ પ  રી કરે છે અને ન મોક્ષ 
મેળવે છે િને ુ ંજીવન તનરથણક છે. િે જીવે કે મરે એથી કશો ફરક પડિો નથી. 

મિાલક્ષ્મીનો વાસ 

જયા ંમ  ખણ લોકોની પ  જા થિી નથી, અન્ન વગેરેના ભડંાર ભરેલા રિ ેછે, પતિ-પત્ની વચ્ચે કોઈ પણ 
પ્રકારનો ઝઘડો થિો નથી ત્યા ંમિાલક્ષ્મી માિા સ્વય ંઆવીને તનવાસ કરે છે. ।। ર૧ ।। 

મિાલક્ષ્મી માિા સખુ, શાતંિ અને સમદૃ્ધદ્ધનુ ંપ્રિીક છે. દરેક વ્યક્ક્િ પોિાના ઘરમા ંસખુ, શાતંિ અને 
સમદૃ્ધદ્ધ જળવાઈ રિ ેિમે ઈચ્છે છે. અિીં આચાયણ ચાણક્ય માિા લક્ષ્મીનો વાસ ક્યા ંિોય િે સમજાવે 



છે. જયા ંસરસ્વિીનો વાસ િોય ત્યા ંજ મિાલક્ષ્મી વાસ કરે છે. વીણાધારી સરસ્વિી માિા તવદ્વત્તાનુ ં
પ્રિીક છે. જે ઘર, કુટંુબ કે દેશમા ંતવદ્વાનોની પ  જા થાય એટલે કે તવદ્વાનોની સલાિનુ ંપાલન થાય ત્યા ં
પ્રગતિ થાય છે. તવદ્વાનો દીઘણદ્રષ્ટા િોય છે જયારે મ  ખાણઓ આવનારી ક્ષણનો પણ તવચાર કરિા નથી. 
િેમની સલાિ માનવી પોિાના જ પગ ઉપર કુિાડો મારવા સમાન છે. 

શાતંિને તવકાસ સાથે સીધો સબંધં છે. જે ઘર કે દેશમા ંશાતંિ િોય ત્યા ંપ્રગતિના ંદ્વાર આપમેળે ખલુ્લી 
જાય છે. જે ઘરમા ંપતિ-પત્ની સિિ લડિા-ંઝઘડિા ંરિ ેછે િે કુટંુબની શાતંિ િણાઈ જાય છે અને 
િેમની િમામ 

શક્ક્િ વાદ-તવવાદમા ંજ વેડફાઈ જાય છે. પ્રગતિના પથ ઉપર એકસાથે 

દોડવાને બદલે િેમના ંચક્ર િો સામસેામે અથડાય છે અને િમેનો તવકાસ રૂધંાઈ જાય છે. પ્રેમ અને 
સિકાર તવકાસની જનની છે. જયા ંપતિ-પત્ની એકબીજાને ખભેખભો મેળવીને સાથસિકાર આપિા ંિોય 
ત્યા ંપ્રેરણાદાયક વાિાવરણ રચાય છે અને િે ઘરની સમદૃ્ધદ્ધ વધે છે. 

દેશ માટે પણ આ જ બાબિ લાગ ુપડે છે. જે દેશમા ંતવદ્વાનોને માન-સન્માન મળતુ ંિોય, તવતવધ નાિ-
જાિના ંલોકો િળીમળીને રિિેા ંિોય અને અન્નના ભડંાર પ  ણણ િોય ત્યા ંસખુ-શાતંિ-સમદૃ્ધદ્ધ ઉત્તરોત્તર 
વધિી રિ ેછે. 

।। ચોથો અધ્યાય ।। 

જેમ દ ધ ન આપિી અને ગભણ ધારણ ન કરિી ગાય બેકાર છે િેમ માિા-તપિાની સવેા ન કરિો િોય 
અને બદુ્ધદ્ધમાન ન િોય િવેા પતુ્રના જન્મથી શુ ંફાયદો ? 

તવદ્યાિાનુ ંકમણ 

આયષુ્ય, કમણ, ધન, તવદ્યા અને મતૃ્ય ુ- આ પાચં બાબિો જીવ જયારે માિાના ગભણમા ંિોય છે ત્યારે જ 
નક્કી થઈ જાય છે. ।। ૧ ।। 

જયારે જીવ િેની માિાના ગભણમા ંઆકાર લે છે ત્યારે જ તવધાિા િેનુ ંઆયષુ્ય, કમણ, િેની ધન-સપંતત્ત, 

તવદ્યા અને િને ુ ંમતૃ્ય ુનક્કી કરી નાખેં છે. િેમા ંપછી ક્યારેય કોઈ ફેરફાર કરી શકત ુ ંનથી. આ કારણે 
જન્મ પછી દરેક વ્યક્ક્િએ તનષ્કામ ભાવે કમણ કરવુ ંજોઈએ અને ફળની આશા ન રાખવી જોઈએ. િેને 
જે મળવાનુ ંછે િે કોઈ રોકી શકશે નહિ. િેના નસીબમા ંજે નહિ િોય િેનો શોક કરવો જોઈએ નહિ. 

સત્સગં એટલે સ્વગણ 



સસંારરૂપી પહરવારમા ંમોટાભાગના પતુ્ર, તમત્ર, બાધંવો સાધમુિાત્માઓથી દ ર રિ ેછે, પરંત ુજે લોકો 
એમનો સત્સગં કરે છે િમેને લીધે કુળ પતવત્ર થઈ જાય છે. ।। ર ।। 

આપણે જોઈએ છીએ કે સસંારમા ંમોટાભાગના લોકો મોિ-માયાના આવરણમા ંજકડાઈને સાધ-ુ
મિાત્માઓનો સગં કરિા નથી. સદ  તવચારોથી દ ર રિીને દુન્યવી બાબિોમા ંજ ઓિપ્રોિ રિ ેછે, પરંત ુ
સત્સગં એટલે કે સારા તવચારો ધરાવિા સાધપુરુુષોનો સગં િો બહુ ઓછા લોકો કરે છે. 
(ભગવાધારીઓને નમન કરવા અને િેમની સભાઓમા ંઉપક્સ્થિ રિીને ટાઈમપાસ કરવો િે સત્સગં 
નથી. સત્સગં એટલે સારા તવચારો ધરાવિા સાધ ુમિાત્માઓનો સગં અન ેિેમના સમાજોપયોગી 
તવચારોનુ ંપોિાના જીવનમા ંઆચરણ). 

જે લોકો સત્સગં કરે છે િેઓ િન-મનથી શદુ્ધ થઈ જાય છે, સમાજસેવા અને માનવસવેાના રંગે રંગાઈ 
જાય છે. શરીર નશ્વર છે િને ુ ંિેમને જ્ઞાન થિા ંિેઓ મોિ-માયા-મદ-મત્સરના બધંનોમાથંી છૂટી જાય 
છે. આવા સત્સગંીઓનુ ંકુળ પતવત્ર થઈ જાય છે. 

સત્સગં માિા સમાન 

જેમ માછલી પોિાના ંબાળકોને વારંવાર જોઈને, માદા કાચબો પોિાના ંસિંાનોનુ ંસિિ ધ્યાન રાખીને 
અને પછીક્ષો પોિાના બચ્ચાને સ્પશણ કરીને લાલન-પાલન કરે છે િેમ સાધ ુઅને સજ્જન પરુુષોનો સગં 
સવણ પ્રકારે મનષુ્યોનુ ંપાલન-પોષણ કરે છે. ।। ૩ ।। 

માછલી પોિાના ંબાળકોનો ઉછેર િમેને વારંવાર જોઈને, માદા કાચબો પોિાના ંસિંાનોનુ ંસિિ ધ્યાન 
રાખી અને પક્ષીઓ પોિાના બચ્ચાન ેપાખં વડે ઢાકંીને પોષણ કરે છે. કોઈ પણ જીવનો સારો તવકાસ 
થાય િે માટે િેની યોગ્ય દેખરેખ થવી જોઈએ. સામાન્ય રીિે સિંાનોના ઉછેરની જવાબદારી 
મોટાભાગે માદા જીવ પર જ િોય છે. માણસ જયારે બાળક િોય છે ત્યારે િેન ુ ંધ્યાન િનેી માિા રાખે 
છે. મા બાળકની પ્રથમ ગરુુ છે. િેમ છિા ંમનષુ્ય જીવનભર ધમણ અને નીતિના માગે ચાલે િે માટે િનેે 
સાધ ુપરુુષો અને સજ્જનોનો સગં િોવો જરૂરી છે. 

સત્સગં દીપ સમાન છે. મનષુ્યોને સાચા-ખોટા, યોગ્ય-અયોગ્ય અને સારંુ-નરસુ ંશુ ંછે િેન ુ ંમાગણદશણન 
સત્સગંથી મળે છે. સત્સગં જ મનષુ્યોનુ ંલાલન-પાલન કરે છે. 

પ્રભભુજન કરી લો 

જયા ંસધુી શરીર સ્વસ્થ છે ત્યા ંસધુી મતૃ્ય ુદ ર રિ ેછે એટલે ત્યારે જ આત્માનુ ંકલ્યાણ કરી લેવુ ં
જોઈએ. યમરાજ િો અતિતથ છે. સામે આવીને ઊભા રિશેે પછી શુ ંકરશો ? ।। ૪ ।। 



જયા ંસધુી િન અને મન સ્વસ્થ છે ત્યા ંસધુી ધમણમય જીવન જીવી, પ્રભનુુ ંભજન કરી આત્માનુ ંકલ્યાણ 
કરવુ ંજોઈએ. જીવનનુ ંલક્ષ્ય આત્માનુ ંકલ્યાણ કરી મોક્ષ મેળવાનુ ંછે. આત્માનુ ંકલ્યાણ વદૃ્ધાવસ્થામા ં
કરીશુ,ં પ્રભનુુ ંનામ િો ઘરડે ઘડપણ લઈશુ ંિેમ તવચારીને સસંારની માયાજાળમા ંરચ્યાપચ્યા ન રિવે ુ.ં 
શુ ંમનષુ્યને ખબર િોય છે કે િેન ુ ંઆયષુ્ય કેટલુ ંછે ? 

યમરાજ િો િેમની ફરજ બજાવવામા ંજરા પણ ઊણા ઊિરિા નથી. િે િો િેમના તનતિિ સમયે 
િાજર થઈ જ જાય છે. મનષુ્ય માટે િે અતિતથ છે. િેમનુ ંિેડુ ંઆવે પછી કોઈનુ ંકંઈ ચાલત ુ ંનથી. 
િેમની સાથે બધાને ઈશ્વરના દરબારમા ંિાજર થવા નીકળી જવુ ંપડે છે. મતૃ્ય ુથયા પછી કોઈ પોિાના 
આત્માનુ ંકલ્યાણ કરી શકત ુ ંનથી. એટલે દરરોજ પ્રભભુજન કરવુ ંઅને ધમણમય જીવન જીવવાનો 
તનત્યક્રમ બનાવી લેવો. 

તવદ્યા કામધેન ુસમાન 

તવદ્યા કામધેન ુસમાન છે. િે ખરાબ સમયમા ંપણ સારંુ ફળ આપે છે, પ્રવાસમા ંિે માિાની જેમ રક્ષણ 
કરે છે અને એ એક પ્રકારનુ ંગપુ્િ ધન છે. ।। પ ।। 

જેમ કામધેન ુમનષુ્યની િમામ ઈચ્છા પ  ણણ કરે છે િેમ તવદ્યા પણ માણસની િમામ કામના પ  રી કરે છે. 
મનષુ્યનો ખરાબ સમય આવે ત્યારે સગા-ંસબંધંીઓ અને લક્ષ્મી િેનો સાથ છોડી દે છે, પણ તવદ્યા 
ક્યારેય પોિાના ઉપાસકનો સાથ છોડિી નથી. િનેો ઉપયોગ કરીને માણસ ખરાબ સમયમા ંિરી જાય 
છે અને ફરી સખુ-સમદૃ્ધદ્ધ પ્રાપ્િ કરે છે. 

તવદ્યા ગપુ્િ ધન છે જે કોઈને દેખાિી નથી. િેને િો માત્ર અનભુવી શકાય છે. િેને મનષુ્ય પાસેથી 
કોઈ છીનવી શકત ુ ંનથી. પરદેશમા ંતવદ્યા જ માિાની જેમ માગણદશણક બન ેછે. 

ચાદંની સમાન પતુ્ર 

આકાશમા ંિજારો િારા િોવા ંછિા ંએક ચદં્રમાની ચાદંનીથી રાતત્ર રોશન થઈ જાય છે. િમે સો મ  ખણ 
પતુ્રો કરિા ંએક ગણુણયલ પતુ્ર સારો. ।।૬।। 

આકાશમા ંિજારો િારા િોવા છિા ંરાતત્ર ચદં્રમાની ચાદંનીથી જ રોશન થાય છે. ચમકે િે બધુ ંસોનુ ં
િોત ુ ંનથી. િારા ચમકે છે, પણ િે અંધકાર દ ર કરી શકિા નથી. િે જ રીિે સો મ  ખણ પતુ્રોથી કુળની 
ખ્યાતિ વધિી નથી. કુળનુ ંનામ િો ગણુવાન અને તવદ્વાન પતુ્રોથી રોશન થાય છે. સો મ  ખણ પતુ્ર કરિા ં
એક િેજસ્વી પતુ્ર સારો. મ  ખણ પતુ્રો કુળને કલહંકિ કરે છે જયારે એક જ પતુ્ર પોિાના ંકાયોથી કુળની 
પ્રતિષ્ઠા વધારે છે. 



મ  ખણ પતુ્ર શુ ંકામનો ? 

મ  ખણ પતુ્ર લાબં ુ ંઆયષુ્ય ભોગવે િેના કરિા ંમતૃ્ય ુપામે િે સારંુ, કારણ કે િેના મતૃ્ય ુપર એક જ વખિ 
દુુઃખ થાય છે જયારે િે જીતવિ રિ ેિો જીવનભર દુુઃખી કરે છે. ।। ૭ ।। 

મ  ખણ પતુ્ર કુળકલકં છે. િે સમગ્ર કુળના માન-સમ્માનનો નાશ કરી દે છે. સસંારમા ંએવા ંઅનેક 
ઉદાિરણ છે કે મ  ખણ પતુ્રોએ ઉત્તમ વશંની પ્રતિષ્ઠાને ધ  ળધાણી કરી દીધી િોય. િેનામા ંસારા-નરસાનુ ં
કે યોગ્ય-અયોગ્યનુ ંભાન િોત ુ ંનથી. િેના ંકુકમોની સજા આખા કુટંુબને ભોગવવી પડે છે. એટલે આવા 
મ  ખણ પતુ્રો લાબં ુ ંઆયષુ્ય ભોગવે િેના કરિા ંજેટલા વિલેા મતૃ્ય ુપામે િેટલુ ંસારંુ. િે જીવે ત્યા ંસધુી 
માિાતપિા માટે અણભશાપરૂપ િોય છે. મ  ખણ પતુ્રોના કલહંકિ કમોથી આખુ ંજીવન દુુઃખી થવુ ંિેના કરિા ં
એક વખિ િનેા મતૃ્ય ુઉપર આંસ ુસારી લેવા ંસારા.ં 

આ છ નરક સમાન 

ખરાબ ગામમા ંવાસ, કુળિીનની સવેા, પૌન્દ્ષ્ટકિા તવનાનુ ંભોજન, કકણશા પત્ની, મ  ખણ પતુ્ર અને તવધવા 
પતુ્રી - આ છ અક્ગ્ન તવના વ્યક્ક્િને બાળે છે. ।। ૮ ।। 

દુષ્ટોના સગંથી કોને ફાયદો થાય છે ? દુષ્ટોના સગંથી વ્યક્ક્િની તવવેક-બદુ્ધદ્ધનો નાશ થાય છે, કુટેવોનો 
ભોગ બને છે. િે જ રીિે નીચ કુળની એટલે કે ગણુિીન વ્યક્ક્િઓની સેવા કરવાનુ ંપણ તવષ સમાન 
છે. સેવા કરવી િોય િો સાધપુરુુષો-સજ્જનોની કરવી. સાધપુરુુષો અને સજ્જનોની સેવા કરવાથી 
સત્સગંનો લાભ મળે છે. સાધપુરુુષો જ્ઞાનરૂપી પ્રકાશસમાન છે જયારે દુષ્ટો અજ્ઞાનરૂપી અંધકાર સમાન 
છે. 

કકણશા પત્ની પરુુષનુ ંજીવન નરક સમાન કરી નાખેં છે. િનેા ઝઘડાળુ સ્વભાવને કારણે ઘરની શાતંિ 
અને લક્ષ્મીનો નાશ થાય છે. મ  ખણ પતુ્રના ંકમો કાયમ પીડાદાયક જ િોય છે. િેના કારણે માિા-તપિાને 
સદાય દુુઃખી થવુ ંજ પડે છે. 

તવધવા પતુ્રીની પીડા માિાતપિા માટે નરક સમાન છે. િેના ભતવષ્યની ણચિંિા માબાપને માનતસક રીિે 
ભાગંી નાખંે છે. 

કુપતુ્ર કલકં સમાન 

જેમ દ ધ ન આપિી અને ગભણ ધારણ ન કરિી ગાય બેકાર છે, િેમ ભક્ક્િમાન અને તવદ્વાન ન િોય 
િેવા પતુ્રના જન્મ લેવાથી શુ ંફાયદો ? ।।૯।। 



વૈહદક સસં્કૃતિમા ંગાયને માિાનો દરજ્જો અપાયો છે. િેનામા ં૩૩ કરોડ દેવિાઓનો વાસ િોવાનુ ં
મનાય છે. િેમ છિા ંગાય દ ધ આપ ેઅને ગભણ ધારણ કરે િો જ િેને મિત્ત્વ મળે છે. િે અમિૃ સમાન 
દ ધ ન આપે અને ગભણવિી ન થાય િો િેને બેકાર ગણવામા ંઆવે છે. 

ઈશ્વર ભક્ક્િ કરનાર સપ  િ માિાતપિાનીય સવેા કરે છે. િે ગણુવાન િોય છે અને પોિાની તવદ્વત્તાથી 
કુળનુ ંનામ રોશન કરે છે. પરંત ુભગવાન સમાન માિાતપિાની સેવા ન કરિા અને તવદ્વાન ન િોય 
િેવા પતુ્ર કુળ માટે કલકં િોય છે. આવા પતુ્રોના જન્મથી માિાતપિાને કોઈ ફાયદો થિો નથી. 

સપ  િ, સશુીલ પત્ની અને સત્સગં એટલે સ્વગણ 

સારા ંસિંાન, પતિવ્રિા પત્ની અને સત્સગં - આ સસંારના િાપમા ંિપેલા ંદુુઃખી લોકોને આ ત્રણ 
બાબિો જ શાતંિ આપે છે. ।। ૧૦ ।। 

સારા ંઅને ગણુણયલ બાળકો, સશુીલ પત્ની અને સાધ-ુપરુુષોનો સગં કોઈ પણ વ્યક્ક્િના જીવનમા ં
મિત્ત્વપ  ણણ છે. બદુ્ધદ્ધશાળી અને િેજસ્વી બાળકો માિાતપિા માટે અમિૃ સમાન છે. 

બ્રહ્મવચન 

રાજા એક જ વખિ આદેશ આપે છે અને પહંડિો એક જ વખિ મતં્રોચ્ચારણ કરે છે. િે જ રીિે કન્યાનુ ં
પણ એક જ વખિ કન્યાદાન થાય છે. ।। ૧૧ ।। 

ત્રણ કાયણનુ ંક્યારેય પનુરાવિણન થત ુ ંનથી. એક, રાજા આદેશ એક જ વખિ આપે છે. િેનો આદેશ 
સેવકોએ સ્વીકારવો જ પડે છે. િે પોિાના વચનમાથંી પીછેિઠ કરિો નથી. બે, પહંડિો મતં્રોચ્ચારણ 
એક જ વખિ કરે છે. ત્રણ, કન્યાદાન એક જ વખિ થાય છે. 

રાજા, પહંડિ અને માિાતપિા ઈશ્વર સમાન છે. િેમના ંવચનો બ્રહ્મ વાક્ય સમાન છે. િેઓ ક્યારેય 
પોિાના આદેશ કે વચનનો ભગં કરિા નથી. 

િપ એકાિંમા ંિો યદુ્ધ સૈન્ય સાથ ે

િપ એકાિંમા ંકરવુ ંજોઈએ. અભ્યાસ કરવા બે, ગીિ ગાવા ત્રણ, બિાર જવા ચાર અને ખેિી કરવા 
પાચં વ્યક્ક્િની જરૂર િોય છે, જયારે યદુ્ધમા ંઅનેક વ્યક્ક્િ િોવા જોઈએ. ।। ૧ર ।। 

િપસ્યા કરવા એકાગ્રિા જોઈએ અને એકાગ્રિા એકાિંમા ંજ મળે. બે તમત્ર સાથે િળીમળીને અભ્યાસ 
કરે િો સોનામા ંસગુધં ભળી જાય છે અને બનંે વ્યક્ક્િને સારી સફળિા મળે છે. િે જ રીિે જો ત્રણ 



વ્યક્ક્િ સાથે મળીને ગાય િો સ  ર ખીલે છે અને ચાર વ્યક્ક્િ એકસાથે બિાર જાય િો રસ્િો સરુણક્ષિ 
રીિે આનદં સાથે કપાઈ થાય છે. 

ખેિરમા ંકામ કરવા પાચં માણસોની જરૂર િોય છે, પણ યદુ્ધમા ંઅનેક યોદ્ધા અને સૈતનકોની જરૂર પડે 
છે. જેટલા સૈતનક વધ ુિેટલી સનેાની શક્ક્િ વધારે. 

ઉત્તમ પત્ની 

જે પતવત્ર અને કુશળ છે, પતિવ્રિા છે, જેને પોિાના પતિ પ્રત્યે પ્રમે છે, જે િમંેશા સાચુ ંબોલે છે િે જ 
ઉત્તમ પત્ની છે. ।। ૧૩ ।। 

જેનુ ંઆચરણ પતવત્ર છે, જે સશુીલ છે, જે કુશળ ગહૃિણી છે, જે પતિવ્રિા છે, જે પોિાના પતિને સાચો 
પ્રેમ કરે છે અને ક્યારેય અસત્ય બોલિી નથી િે સ્ત્રી જ યોગ્ય પત્ની છે. 

આદશણ પત્ની મન, વચન અને કમણથી પતવત્ર િોય છે. િે પોિાની પ્રથમ ફરજ પતિ અને િેના 
પહરવારની ખશુીને સમજે છે. ઘરની સખુશાતંિનો આધાર સલુક્ષણા સ્ત્રી પર છે. સશુીલ અને ગણુણયલ 
પત્ની ઘરને સ્વગણ બનાવી દે છે. સ્વાથી અને મિત્ત્વાકાકં્ષી સ્ત્રી ઘરને નરક સમાન બનાવી દે છે. િે 
પોિાના સ્વાથણમા ંઅંધ થઈ માત્ર પોિાની સખુ-શાતંિનો જ તવચાર કરે છે. િેનામા ંત્યાગની કોઈ 
ભાવના િોિી નથી. 

દહરદ્રિા અણભશાપ છે 

જયા ંસિંાન નથી િે ઘર સ  નુ ંછે, જેને બધં-ુબાધંવ નથી િે હદશાશ  ન્ય છે. મ  ખણ વ્યક્ક્િનુ ંહૃદય શ  ન્ય 
િોય છે જયારે દહરદ્ર વ્યક્ક્િનુ ંિો બધુ ંશ  ન્ય છે. ।। ૧૪ ।। 

જે ઘરમા ંસિંાન િોય છે િે ઘર જીવિં છે. સિંાન તવનાનુ ંઘર સ્મશાન સમાન છે. જે વ્યક્ક્િને કોઈ 
ભાઈ ન િોય િેને માટે હદશાઓ શ  ન્ય છે. િેને માટે કોઈ હદશા પોિીકી િોિી નથી. સકંટ સમયે ભાઈ જ 
પોિાના ભાઈને કામ આવે છે. મશુ્કેલીના સમયે ભાઈ તવનાની વ્યક્ક્િ એકલી પડી જાય છે અને િનેે 
માટે બધી હદશાઓ બધં થઈ જાય છે. 

મ  ખણ વ્યક્ક્િને સારા-ખરાબનુ ંકોઈ જ્ઞાન જ િોત ુ ંનથી. િનેી પાસે હૃદય જેવી કોઈ જ ચીજ િોિી નથી. 
કોઈ પણ પ્રકારની વેદના-સવંેદના િેને સ્પશી શકિી નથી, પરંત ુગરીબ વ્યક્ક્િ માટે િો ઘર, હદશા, 
હૃદય અને સમગ્ર સસંાર સ  ના ંિોય છે. ગરીબી એક અણભશાપ છે. ચાણક્ય નીતિશાસ્ત્રી ઉપરાિં 
અથણશાસ્ત્રી છે. િેઓ િજારો વષણ અગાઉ ગરીબી િટાવવાની વાિ કરી ગયા છે. 



ભોજન તવષ સમાન 

વ્યવિાહરક જ્ઞાન તવના શાસ્ત્રજ્ઞાન, પચતુ ંન િોય િેને ભોજન, તનધણન વ્યક્ક્િ માટે મેળાવડો અને વદૃ્ધ 
પરુુષ માટે યવુાન સ્ત્રી તવષ સમાન છે. ।। ૧પ ।। 

શાસ્ત્રોનો અભ્યાસ કરવાથી પોપહટયા પહંડિ થવાય, પરંત ુવ્યવિાહરક જ્ઞાન આવતુ ંનથી. શાસ્ત્રોનુ ંજ્ઞાન 
લઈને પહંડિ થયેલા અવ્યવિારુ લોકો સમાજમા ંિાસંી અને ઉપિાસને પાત્ર ઠરે છે. 

વ્યક્ક્િએ પોિાની પાચનશક્ક્િ િોય િેટલુ ંજ ભોજન લેવુ ંજોઈએ. પોિાના પાચનસામર્થયણ કરિા ં
વધારે અન્ન લેવાથી અપચો થઈ જાય છે અને તવતવધ રોગો ઘર કરી જાય છે. 

તનધણન વ્યક્ક્િ માટે કોઈ પણ સભા કે ઉત્સવ તવષ સમાન િોય છે. િે સભા કે ઉત્સવોમા ંસામેલ થાય 
િો ધતનકોનો વૈભવ જોઈને ઈષાણની આગમા ંબળી જાય છે. સમાજમા ંદહરદ્ર વ્યક્ક્િનુ ંકોઈ સ્થાન િોત ુ ં
નથી. એટલે સમાજ િનેે દુશ્મન જેવો લાગે છે. 

યવુાન સ્ત્રીનો સગં વદૃ્ધ પરુુષોએ ન કરવો જોઈએ. વાનપ્રસ્થાશ્રમમા ંમનષુ્ય ધીમે ધીમે મોિ અને 
માયાના એક-એક બધંન છોડિો જાય છે ત્યારે યવુાન સ્ત્રીનો સાથ ફરી િેને બધંન કરવા પ્રેરે છે. 
ઉંમરને કારણે આવેલી નબળાઈ એન ેયવુાન વયની સ્ત્રી સમક્ષ ભોંઠો પાડે છે, િાસંીપાત્ર બનાવી મ  કે 
છે. િેનાથી િેને સમાજમા ંપણ બદનામી તસવાય કશુ ંમળતુ ંનથી અને જીવનનો િમામ પરુુષાથણ એળે 
જાય છે. 

અધમણ અને ગરુુઘટંાલ 

દયા અને મમિા તવનાના ધમણ, તવદ્યાિીન ગરુુ, સદાય ક્રોધ કરિી પત્ની અને પ્રમે કે સ્નેિ તવનાના 
સગાસબધંીઓ - આ ચારનો વિલેી િકે ત્યાગ કરવામા ંજ ભલાઈ છે. ।। ૧૬ ।। 

ધમણનો પાયો સત્ય, અહિિંસા અને પ્રમે છે. જે ધમણમા ંદયા અને કરુણા ન િોય િે ખરેખર ધમણ જ નથી. 
માનવ-માનવ વચ્ચે પ્રેમની ગગંા વિાવવાને બદલે જે ધમણ લોિીની નદીઓ વિાવવાનુ ંશીખવે િમેા ં
રિવેાથી તવનાશ તસવાય બીજુ ંકશુ ંન મળે. િેનો જેટલી ઝડપથી ત્યાગ કરી દો િેટલી ઝડપથી મકુ્ક્િ 
મળે છે. 

ગરુુ એટલે તવદ્યાનુ ંધામ. જે ગરુુ પાસે તવદ્યા જ ન િોય િે પોિાના તશષ્યને શુ ંશીખવશે ? તવદ્યાિીન 
ગરુુ સમાજ માટે કલકં સમાન છે. િે તશષ્યોના ભતવષ્યને અંધકારમય બનાવ્યા તસવાય બીજુ ંકંઈ કરે 
નહિઉ આવા ગરુુઘટંાલનો સગં ક્યારેય ન કરવો. 



પતિ અને પત્ની સસંારરથના ંબે ચક્રો છે. જો િેઓ પ્રેમ અને સિકારમય જીવન જીવે િો સસંાર આગળ 
વધે, પણ જો પતિ કે પત્નીમાથંી કોઈ એક આગનો દહરયો િોય િો િેમા ંઆખી જજિંદગી દાઝવા કરિા ં
વેળાસર પરસ્પરનો ત્યાગ કરવો વધ ુહિિાવિ છે. 

સગાસંબંધંી વચ્ચે પ્રેમ અને સ્નેિના ંપષુ્પો ખીલે િો િેમનુ ંસબંધંરૂપી વકૃ્ષ મજબ  િ બને છે, પરંત ુ
સ્વાથી અને દયાિીન સગાસંબંધંીઓ સાથે કોઈ પણ પ્રકારનો વ્યવિાર હિિાવિ નથી. િેમને પ્રેમને 
બદલે પૈસા અને સ્નેિને બદલે સોનામા ંજ મિલબ કે સ્વાથણમા ંજ રસ િોય છે. 

વિલેી વદૃ્ધાવસ્થા 

રઝળપાટ કરવાથી મનષુ્ય અને બધંાઈ જવાથી ઘોડો વિલેા વદૃ્ધ થઈ જાય છે. સભંોગ ન કરવાથી 
સ્ત્રીઓમા ંપણ વિલેી વદૃ્ધાવસ્થા આવી જાય છે િો િડકામા ંસ  કવવાને કારણે વસ્ત્ર ઝડપથી જીણણ થઈ 
જાય છે. ।। ૧૭ ।। 

સિિ પ્રવાસ કરવાથી મનષુ્યની શક્ક્િ વપરાઈ જાય છે અને િે તનયિ સમય કરિા ંપિલેા જ વદૃ્ધ 
થઈ જાય છે. બધંાઈ જવાથી ઘોડાની િાકાિ પણ ઘટી જાય છે અને િે જરૂરી પહરરમને અભાવે 
વદૃ્ધાવસ્થા અનભુવે છે. મૈથનુના અભાવે સ્ત્રીઓ પણ માનતસક રીિે ઘરડી થઈ િોવાનુ ંઅનભુવવા લાગે 
છે. િડકામા ંવસ્ત્રને વારંવાર સ  કવવાને કારણે િે ઝડપથી ફાટી જાય છે. 

પિલેો તવચાર પછી આચાર 

સમય અને સજંોગો કેવા છે ? તમત્ર કેવા છે ? સ્થળ કેવુ ંછે ? આવક-જાવક કેટલી છે ? હુ ંકોણ ? મારંુ 
સામર્થયણ કેટલુ ંછે ? સમજદાર વ્યક્ક્િએ આ છ બાબિોનુ ંમનન કરવુ ંજોઈએ. ।। ૧૮ ।। 

જેની શરૂઆિ સારી િે અડધો જગં જીિી જાય છે. વ્યક્ક્િએ કોઈ પણ કાયણ શરૂ કરિા ંપિલેા ંછ 
બાબિોનુ ંખાસ ધ્યાન રાખવુ ંજોઈએ. વ્યક્ક્િએ દરેક કાયણની શરૂઆિ સમય અને સજંોગો જોઈને જ 
કરવી જોઈએ. કાયણ સમયની માગંને અનરુૂપ છે કે નહિ ? કેવા સજંોગોમા ંકાયણને કેટલી સફળિા મળશે 
? કાયણમા ંસાથ આપે િેવા સાચા સાથીદાર કેટલા છે ? પોિાની આવક અને જાવક કેટલી છે ? 

‘આમદની અઠન્ની ઔર ખચણ રૂપૈયા’ જેવી ક્સ્થતિ િો નથી ને ? પોિે કેટલુ ંગજુ ંધરાવે છે, કોને કેટલી 
મદદ કરી છે િેનો તવચાર કરિા પોિાના કાયણમા ંકેટલી મદદ મળે છે િનેો અંદાજ પણ આવી જાય છે. 
ઉપરાિં સૌથી મિત્ત્વપ  ણણ તવચાર પોિાના સામર્થયણનો કરી લેવો જોઈએ. પોિે જે કાયણ કરવા ધારે છે િે 
પાર પાડવાની કાબેણલયિ િો પોિાનામા ંછે કે નહિ િને ુ ંસાચુ ંમ  લ્યાકંન કરી લેવુ ંજોઈએ. 



જે વ્યક્ક્િ આ બધી બાબિોને સાચી રીિે તવચાર કરે છે િેને ક્યારેય તનષ્ફળિાનો સામનો કરવો પડિો 
નથી. 

આ પાચં તપિા સમાન 

જન્મ દેનાર તપિા, યજ્ઞોપવીિ કરાવનાર ગરુુ, તવદ્યાદાન કરનાર તશક્ષક, અન્નદાિા અને ભયથી મકુ્િ 
રાખનાર - આ પાચં વ્યક્ક્િ તપિા સમાન છે. ।। ૧૯ ।। 

તપિા એટલે જે પોિાનુ ંપતુ્રનુ ંપાલનપોષણ કરે િે આદરણીય પરુુષ. જન્મ દેનાર તપિા પોિાના 
પતુ્રનુ ંલાલનપાલન કરે છે. મનષુ્યના સોળ સસં્કારો પૈકીના એક યજ્ઞોપવીિ સસં્કાર કરાવનાર ગરુુ 
અને ઉજ્જવળ ભતવષ્ય િરફ અગ્રેસર કરનાર તશક્ષક પણ તપિા સમાન છે, કારણ કે િેના હૃદયમા ંપણ 
પોિાના તશષ્યની ઉજ્જવળ ભતવષ્યની ભાવનાનુ ંઝરણુ ંવિતે ુ ંિોય છે. 

આ પાચં માિા સમાન 

રાજાની પત્ની, ગરુુની પત્ની, તમત્રની પત્ની, પત્નીની માિા અથાણત    સાસ ુઅને પોિાની મિા - આ પાચં 
સ્ત્રી માિા છે. ।। ર૦ ।। 

માિા મમિા અને કરુણાની મ  તિિ છે. રાજાની પત્ની માટે પોિાના પ્રદેશની પ્રજા પતુ્ર સમાન જ િોય છે. 
િે પોિાની પ્રજાના સખેુ સખુી અને પ્રજાના દુુઃખે દુુઃખી થાય છે. રૈયિ માટે િેના હૃદયમાથંી મમિા 
અને કરુણાનો પ્રવાિ જ વિ ેછે. મમિા અને કરુણાસ્વરૂપ રાણી માિા સમાન ગણાય છે. 

િે જ રીિે ગરુુની પત્ની બધા તશષ્યોને પોિાના પતુ્ર સમાન જ ગણે છે. તશષ્યોને િે પતુ્રવત   પ્રમે કરે 
છે. િે દરેક તશષ્યના સારા ભતવષ્ય માટે જ પ્રાથણના કરે છે. ગરુુનો આશ્રમ તશષ્ય માટે બીજુ ંઘર છે અને 
અિીં ગરુુની પત્ની તશષ્યો માટે માિાની ગરજ સારે છે. 

તમત્રની પત્ની પણ માિા સમાન છે. દરેક ગણુવાન વ્યક્ક્િ પોિાના તમત્રનુ ંભલુ ંઈચ્છે છે િેમ િનેી 
પત્ની પણ પોિાના પતિના તમત્રનુ ંશભુ ઈચ્છે છે. જેના હૃદયમા ંપોિાના માટે મમિા અને કરુણાનો 
પ્રવાિ વિિેો િોય િેને વ્યક્ક્િએ માિા સમાન ગણવી જોઈએ. પરસ્ત્રીને માિા ગણાવિા શાસ્ત્રનુ ં
સશંોધન કરી ઓછામા ંઓછી આ પાચં માિાઓ પ  રિો પણ માણસ પ  જયભાવ કેળવે િો ઘણા પ્રશ્નો 
િલ થઈ જાય. 

કણકણમા ંછે રામ 



બ્રાહ્મણ, ક્ષતત્રય અને વૈશ્ય - આ ત્રણ દ્ધદ્વજાતિના દેવ અક્ગ્ન છે. મતુનઓના દેવ િેમના હૃદયમા ંતનવાસ 
કરે છે. મ  ખાણ કે મદં બદુ્ધદ્ધવાળાઓનો ઈશ્વર મ  તિિમા ંવાસ કરે છે જયારે સમદૃન્દ્ષ્ટવાળા લોકોના 
પરમેશ્વરનો બધે વાસ િોય છે. ।। ર૧ ।। 

મ  તિિપ  જા મ  ખણ લોકોનુ ંકામ છે. િેમના આ તવધાન પરથી લાગે છે કે િેઓ મ  તિિપ  જામા ંનિોિા માનિા. 
ચાણક્ય પિલેાનંા સમયમા ંબ્રાહ્મણ, ક્ષતત્રય કે વૈશ્ય કુળમા ંજન્મ લીધા પછી પણ ગરુુ િેઓની જનોઈ 
તવતધ કરિા. આ તવતધ દરતમયાન િવન પણ કરવામા ંઆવિો. એટલે િમેના માટે અક્ગ્ન જ િેમના 
દેવિા ગણાવાયા. જયારે ઋતષમતુનઓ િમંેશા ંઈશ્વરના ધ્યાનમા ંલીન િોય છે એટલે પ્રભ ુિેમના 
હૃદયમા ંજ વસેલા િોય છે. જે વ્યક્ક્િ દરેકને પ્રેમ કરે છે અને સમાન નજરે જુએ છે િેને જગિના 
કણેકણમા ંઈશ્વરના ંદશણન થાય છે. 

।। પાચંમો અધ્યાય ।। 

જયા ંસધુી સકંટ અને આપતત્ત દ ર િોય ત્યા ંસધુી બદુ્ધદ્ધશાળી વ્યક્ક્િએ િનેાથી ડરવુ ંજોઈએ, પરંત ુ
જયારે મશુ્કેલીઓ આવી પડે ત્યારે દરેક વ્યક્ક્િએ પોિાની પ  રી િાકાિથી િેની સામે લડવુ ંજોઈએ 
અને િનેે દ ર કરવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. 

અતિતથ દેવો ભવ 

બ્રાહ્મણ, ક્ષતત્રય અને વૈશ્ય - આ ત્રણ દ્ધદ્વજ વણણનો ગરુુ અક્ગ્ન છે. ચારે વણણમા ંબ્રાહ્મણ સૌથી શ્રેષ્ઠ અને 
આદરણીય િોવાથી ક્ષતત્રય, વૈશ્ય અને શ  દ્રનો ગરુુ બ્રાહ્મણ છે. સ્ત્રીઓ માટે પતિ િો ઘરે પધારેલો 
અતિતથ બધાનો ગરુુ છે. ।। ૧ ।। 

બ્રાહ્મણ, ક્ષતત્રય અને વૈશ્ય - િે ત્રણેય વણણ સયંકુ્િ રીિે દ્ધદ્વજ િરીકે ઓળખાય છે. મનસુ્મતૃિમા ંએમને 
જનોઈ ધારણ કરવાનો, યજ્ઞાહદકમોનો અતધકાર અપાયો છે. િેઓ યજ્ઞ-િવન દ્વારા પરમ કૃપાળુ 
પરમાત્માને પ્રસન્ન કરે છે. એટલે અક્ગ્ન દેવ િેમના ગરુુ છે. અક્ગ્નના માધ્યમ વડે જ િેઓ ઈશ્વરને 
પ્રસન્ન કરે છે. 

વૈહદક વણણવ્યવસ્થામા ંબ્રાહ્મણોને સૌથી ઉચ્ચ સ્થાન અપાયુ ંછે. િને ુ ંમખુ્ય કાયણ ક્ષતત્રય, વૈશ્ય અને 
શ  દ્રમા ંવૈહદક સસં્કારોની સમજણ આરોતપિ કરવાનુ ંછે. બ્રાહ્મણ ત્રણેય ક્ષતત્રય, વૈશ્ય અને શદુ્ર વણણના 
ગરુુ સમાન છે. 



સ્ત્રી માટે િેનો પતિ ગરુુ સમાન િોય છે. દરેક સ્ત્રીએ પોિાના પતિના વચનોમા ંશ્રદ્ધા રાખવી જોઈએ. 
સસંાર રથમા ંપત્ની શ્રદ્ધા સમાન િો પતિ તવશ્વાસ સમાન છે. પતિના વચનોનુ ંપાલન કરવામા ંજ સ્ત્રીનુ ં
હિિ રિલેુ ંછે. 

‘અતિથ દેવો ભવ’ ભારિીય સસં્કૃતિની પરંપરા છે. અતિતથ આખાય યજમાન ગિૃનો ગરુુ છે. િેના 
હૃદયમા ંયજમાન ગિૃ પ્રત્યે િમંેશા સારી ભાવના જ િોય છે. િનેો સારામા ંસારો આતિર્થય-સત્કાર કરવો 
યજમાનની ફરજ છે. 

સોનુ ંઅને મનષુ્ય 

જેમ સોનાની પરીક્ષા ઘસીને, કાપીને, િપાવીને અને ટીપીને થાય છે િેમ મનષુ્યના ચાહરત્ર્યની કસોટી 
િેના ત્યાગ, િેના ચાહરત્ર્ય, િેના ગણુ અને આચાર-વ્યવિાર પરથી થાય છે. ।। ર ।। 

સોનુ ંસાચુ ંછે કે ખોટંુ િેની કસોટી ચાર રીિે થાય છે. પિલેા ંિેને કસોટી પર ઘસવામા ંઆવે છે, પછી 
કાપવામા ંઆવે છે, ત્યાર પછી િેને િપાવવામા ંઆવે છે અને અંિે િનેે ટીપવામા ંઆવે છે. િે જ રીિે 
મનષુ્ય કેવો છે િેની ઓળખ િેના ત્યાગ અને સમપણણની ભાવના, ચાહરત્ર્ય અને િનેા ંકાયો પરથી 
થાય છે. 

સકંટ સમયે લડો 

જયા ંસધુી સકંટ અને આપતત્ત દ ર િોય ત્યા ંસધુી બદુ્ધદ્ધશાળી વ્યક્ક્િએ િનેાથી ડરવુ ંજોઈએ, પરંત ુ
જયારે મશુ્કેલીઓ આવી જ પડે ત્યારે દરેક વ્યક્ક્િએ પોિાની પ  રી િાકાિથી િેની સામે લડવુ ંજોઈએ 
અને િનેે દ ર કરવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. ।। ૩ ।। 

બદુ્ધદ્ધશાળી મનષુ્યે સકંટ અને મશુ્કેલીઓથી ડરવુ ંજોઈએ અને િે જયારે દ ર િોય ત્યારે જ િે માથા પર 
ન આવી જાય િેનો ઉકેલ શોધવો જોઈએ, પરંત ુઆફિો ત  ટી પડે ત્યારે િનેાથી ગભરાઈ જવાથી કોઈ 
ફાયદો ન થાય. િે તવકટ સજંોગોનો સામનો પ  રી િાકાિથી કરવો જોઈએ. આફિ સામે િતથયાર િઠેા ં
મ  કી દઈને પરાજય િો કાયરો સ્વીકારી લે છે, જયારે મિાપરુુષો મશુ્કેલીઓમાથંી પણ પોિાનો માગણ 
મોકળો કરી લે છે. 

સિોદર ન િોય સરખા ં

જેમ બોરડીના ંબોર અને કાટંાના ગણુ સરખા નથી િોિા િમે એક જ માિાની ક ખે સમાન નક્ષત્રમા ં
જન્મેલા ંબાળકોના ગણુ, કમણ અને સ્વભાવ એકસમાન િોિા નથી. ।। ૪ ।। 



બોર અને િેના કંટકની માિા િો બોરડી જ છે, િેમ છિા ંબોર પોિાના ખાટા-મીઠા સ્વાદથી મનષુ્યને 
આનદં આપે છે િો કંટક પીડા પિોંચાડે છે. િે જ રીિે એક જ માિાના ંસિંાનો સમાન ગણુવાળા ંઅને 
સરખા સ્વભાવવાળા ંિોિા નથી. 

શુ ંરાવણ અને તવભીષણનો જન્મ એક જ માિાની ક ખે નિોિો થયો? છિા ંરાવણ સીિાનુ ંિરણ કયુું િો 
તવભીષણે િેમને માિાનો દરજ્જો આપ્યો. દરેક વ્યક્ક્િ એના ંપ  વણ સણંચિ કમણફળ લઈને જન્મિી િોઈ 
એક જ સમયે જન્મેલા ંબાળકો પણ જુદંુ જુદંુ પ્રારબ્ધ ભોગવિા ંિોય છે. 

વૈરાગી અને તવદ્વાન 

વૈરાગીને તવષય પ્રત્યે આસક્ક્િ િોિી નથી અને તનષ્કામીને સોળે શણગાર સજવાની જરૂર પડિી નથી. 
તવદ્વાન વ્યક્ક્િની વાણી મધરુ િોિી નથી અને સ્પષ્ટવક્િા ઠગ િોિો નથી. ।। પ ।। 

જેને વૈરાગ્ય આવી ગયો િોય િે સસંારની માયાજાળમાથંી છૂટી જાય છે. િે મોિ અને માયાની જાળમા ં
કેદ થિો નથી. સસંારનો કોઈ પણ તવષય િેને લલચાવી શકિો નથી. 

જે વ્યક્ક્િ તનષ્કામી છે િેને શ ૃગંાર પ્રત્યે પ્રેમ નથી િોિો. શ ૃગંાર િો કામી વ્યક્ક્િ કરે છે, કારણ કે િેને 
પોિાની કામવાસના સિંોષવા તવજાિીય વ્યક્ક્િને પોિાની િરફ આકષણવાની જરૂર પડે છે. 

તવદ્વાન વ્યક્ક્િ સત્ય બોલે છે અને સત્ય કડવુ ંિોય િો પણ િે કિિેા ંઅચકાિી નથી. આ કારણે 
ઘણીવાર તવદ્વાન વ્યક્ક્િઓની વાણી કડવી લાગે છે, પરંત ુિેમા ંછેવટે હિિકારી વાિ જ સમાયેલી િોય 
છે. 

તપ્રય વચનો િો સ્વાથી લોકોનુ ંઆભ  ષણ છે. આ પ્રકારનો સ્વભાવ ધરાવિા લોકો સાચુ ંકિીને સબંધંો 
બગાડવા કરિા ંમીઠુંમીઠું બોલીને પોિાનુ ંકામ કરાવી લે છે. િેઓ સામેની વ્યક્ક્િને નકુસાન થત ુ ંિોય 
િો પણ સ્પષ્ટ કિશેે નહિ. સ્પષ્ટવક્િા ક્યારેય કોઈને છેિરે નિીં. 

કોણ કોનો દ્વષે કરે 

મ  ખણ લોકો તવદ્વાનો સાથે અને તનધણન લોકો ધતનકો સાથે વેરભાવ રાખે છે. િે જ રીિે વેશ્યા કુળવાન 
સ્ત્રીઓને અને તવધવા સ્ત્રીઓ સૌભાગ્યશાળી સ્ત્રીઓને પોિાની દુશ્મન સમજે છે. ।। ૬ ।। 

મ  ખોને યોગ્ય-અયોગ્યની કે સારા-નરસાની કંઈ સમજણ િોિી નથી. તવદ્વાનોની તવદ્વત્તા સમજી શકવાની 
િેમનામા ંક્ષમિા િોિી નથી. આ કારણે િેમનુ ંક્યાયં સ્થાન િોત ુ ંનથી જયારે તવદ્વાનો સવણત્ર પ  જાય છે. 



એટલે િેઓ તવદ્વાનો પ્રત્યે દ્વષેભાવ રાખે છે અને વૈરવતૃત્તથી પીડાય છે. િ ેજ રીિે ધતનકોને સમાજમા ં
બધે માન-સમ્માન મળે છે જયારે તનધણનનો કોઈ ભાવ પ  છત ુ ંનથી એટલે તનધણનો ધતનકોને તધક્કારે છે. 

કુળવાન અને સશુીલ સ્ત્રીને કારણે જ પહરવાર કે કુટંુબ સમાજમા ંઉચ્ચ સ્થાન મેળવે છે. ગણુણયલ સ્ત્રી 
પોિાના ગણુથી પ  જાય છે જયારે વેશ્યાની સમાજમા ંકોઈ ઈજ્જિ િોિી નથી. િેને કોઈ સારી નજરથી 
જોત ુ ંનથી. િેને ઘર-પહરવાર જેવુ ંકશુ ંિોત ુ ંનથી. એટલે વેશ્યાને કુળવાન સ્ત્રી પ્રત્યે ઈષાણ િોય છે અને 
િેને િે પોિાની દુશ્મન સમજે છે. િ ેજ રીિે તવધવા સ્ત્રીઓ સૌભાગ્યશાળી સ્ત્રીને તધક્કારે છે. કુટંુબમા ં
સારા-નરસા પ્રસગંે સૌભાગ્યશાળી 

સ્ત્રીને માન-સમ્માન મળે છે જયારે તવધવા સ્ત્રી દયાને પાત્ર બને છે. ટ ંકમા ંદુુઃખી કે અભાવગ્રસ્િ માનવી 
સણુખયાનં ુ ંસખુ જીરવી શકિા ંનથી. આ માનવ સ્વભાવ છે. 

સેનાપતિ તવના સૈન્યનો નાશ 

આળસથી તવદ્યા અને પરપરુુષ િસ્િક પડેલી સ્ત્રીનો નાશ થઈ જાય છે. થોડા ંબીજ નાખંવાથી ખેિર 
નાશ પામે છે અને સેનાપતિ િણાિા ંિેના સૈન્યનો પરાજય થાય છે. ।। ૭ ।। 

તવદ્યા પ્રાપ્િ કરવા મિનેિ કરવી પડે છે. સખિ પહરશ્રમ કરે િેને જ તવદ્યા વરે છે. આળસ કરવાથી 
તવદ્યા સહિિ કોઈ પણ ચીજવસ્ત ુપ્રાપ્િ થિી નથી. આળસ માણસનો સૌથી મોટો દુશ્મન છે. િે ધીમા 
ઝેર સમાન છે. મનષુ્યમા ંગમે િેટલી આવડિ િોય પણ િેનામા ંઆળસરૂપી દુગુણણ િોય િો િેની 
પ્રતિભાને કાટ લાગી જાય છે. 

પોિાના પરુુષને છોડી પરપરુુષનો સગં કરે િે સ્ત્રીની િાલિ ધોબીના ક િરા જેવી થાય છે. િે નથી 
પોિાના પરુુષની રિિેી કે નથી િનેે પરપરુુષ સાથે આજીવન સબંધં રિિેો. જેણે પોિાના જ પરુુષનો 
ત્યાગ કરી દીધો િોય િે બીજા પરુુષની શુ ંથવાની ? પરપરુુષ સાથે રંગરેલીઓ મનાવનારી સ્ત્રી છેવટે 
નાશ પામે છે. મજબ  રીને કારણે કે પતિની તનધણનિાને કારણે ક્યારેક સ્ત્રીન ેપરપરુુષનો આશ્રય લેવો 
પડે છે. પરંત ુઆખરે એનો અંજામ બ  રો જ આવે છે. 

ખેિરમા ંસારો પાક મેળવવા પષુ્કળ બીજ નાખંવા ંપડે છે. થોડા ંબીજ નાખંવાથી થોડો જ પાક થાય. 
જેટલુ ંવાવીએ િેટલુ ંજ લણી શકાય. 

સેનાપતિ સનૈ્યનુ ંિાદણ  િોય છે. સનેા સેનાપતિના માગણદશણનને જ અનસુરે છે. સેનાના તવજયનો મદાર 
સેનાપતિ ઉપર િોય છે. જે સેનાનો સેનાપતિ સારો િેને અડધો તવજય િો મળી ગયો સમજો. યદુ્ધમા ં



કોઈ પણ સેનાનુ ંપ્રાથતમક લક્ષ્ય તવરોધી સેનાનો સનેાપતિ જ િોય છે. સનેાપતિ િણાય િો સનેા 
હદશાિીન અને વેરતવખેર થઈ જાય છે. પછી સૈન્યનો પરાજય થાય છે. 

જેવુ ંશીલ િેવુ ંકુળ 

સિિ મિાવરાથી તવદ્યા, ચાહરત્ર્ય પરથી કુળ, ગણુ પરથી શ્રેષ્ઠિા અને આંખો પરથી મનષુ્યના ક્રોધની 
જાણ થાય છે. ।। ૮ ।। 

સિિ અભ્યાસથી તવદ્યા પ્રાપ્િ થાય છે. શીલ-સ્વભાવ પરથી વ્યક્ક્િ ઉચ્ચ કુળની છે કે નીચ કુળની છે 
િે ખબર પડે છે. ઉચ્ચ કુળની વ્યક્ક્િના સ્વભાવમા ંમાન-મયાણદાની ઝલક મળે છે, જયારે નીચ કુળની 
વ્યક્ક્િમા ંદંભ, િોછડાઈ વગેરે દુગુણણો જોવા મળે છે. 

વ્યક્ક્િના સારા ગણુ પરથી િનેી શ્રેષ્ઠિાના ંદશણન થાય છે જયારે િેની આંખો પરથી િેના ક્રોધની જાણ 
થાય છે. માણસની આંખ ઘણુબંધુ ંકિી દે છે. આંખોની ભાષા ઉપરથી જ મનષુ્યના ભાવો વાચંી શકાય 
છે. 

ધન, યોગ અને સ્ત્રીનુ ંરક્ષણ 

ધનથી ધમણનુ,ં યોગથી તવદ્યાનુ,ં ધરિીથી રાજાનુ ંઅને ગણુણયલ સ્ત્રીઓથી ઘરનુ ંરક્ષણ થાય છે. ।। ૯ ।। 

ધન િોય િો મનષુ્ય પોિાના ધમણ-કિણવ્યનુ ંયોગ્ય રીિે પાલન કરી શકે છે. સદાચાર, સયંમ વગેરેથી 
તવદ્યાની રક્ષા થાય છે. રાજા પાસે પોિાની ધરિી - પોિાની માણલકીનો પ્રદેશ િોય િો જ િે બચે છે. 
સશુીલ અને પતિવ્રિા સ્ત્રીથી જ ઘરનુ ંરક્ષણ થાય છે. 

ધમણપાલન માટે ધનની, તવદ્યાના ગૌરવ માટે કમણ કુશળિાની, રાજાએ રાજ ટકાવી રાખવા એની 
માણલકીના મલુકની િથા પહરવારના સન્માન માટે સ્ત્રીના સદાચારણની જરૂર છે. 

મ  ખણ 

જે લોકો વેદો, પાહંડત્ય, શાસ્ત્રો, સદાચારી અને શાિં મનષુ્યને બદનામ કરે છે િેમને કોઈ ફાયદો થિો 
નથી. ।। ૧૦ ।। 

જે લોકો વેદો, શાસ્ત્રો બદુ્ધદ્ધમાન, સદાચારી અને શાિં વ્યક્ક્િની બ  રાઈ કરે છે િે મ  ખણ છે. મ  ખાણઓના 
અપપ્રચારથી વેદો કે શાસ્ત્રોનુ ંમિત્ત્વ ઓછ ંથત ુ ંનથી. વેદો અને શાસ્ત્રોમા ંઋતષ-મતુનઓએ વષોની 
સાધના પછી મેળવેલા િત્ત્વજ્ઞાનનો સગં્રિ છે. 



િે જ રીિે જો કોઈ સદાચારી અને શાિં મનષુ્યને બદનામ કરે છે િેને કોઈ ફાયદો થિો નથી, ઊલટંુ 
િેમા ંિનેી જ બદનામી થાય છે. સમાજમા ંસદાચારી અને શાિં મનષુ્યની આગવી ઓળખ િોય છે. 

દાન કરવાથી દહરદ્રિાનો નાશ 

દાન કરવાથી દહરદ્રિા, સારા આચરણ અને ગણુોથી કષ્ટ, બદુ્ધદ્ધથી અજ્ઞાન અને ઈશ્વરની ભક્ક્િથી ભય 
દ ર થાય છે. ।। ૧૧ ।। 

સામર્થયણ અનસુાર દરેક વ્યક્ક્િએ દાન કરવુ ંજોઈએ. દાન કરવાથી પોિાની જ દહરદ્રિા દ ર થાય છે. 
સદાચરણથી વ્યક્ક્િને કોઈ મશુ્કેલી આવિી નથી. જેવુ ંકરશો િેવુ ંપામશો. સારા ંકાયો કરે િેને સખુ 
મળે છે અને ખરાબ કાયણ કરે િનેે દુુઃખ મળે છે. 

સારા-ખરાબની સમજણથી વ્યક્ક્િનુ ંઅજ્ઞાન દ ર થાય છે. જેમજેમ વ્યક્ક્િમા ંસમજણ વધિી જાય છે 
િેમ િમે અજ્ઞાનરૂપી અંધકાર દ ર થાય છે અને જ્ઞાનરૂપી દીપ પ્રગટે છે. ઈશ્વરની ભક્ક્િથી ડર નાશ 
પામે છે. જોકે ઘણા ંડરથી ઈશ્વરની ભક્ક્િ કરિા ંિોય છે, પણ ભગવાનન ેસખાભાવે ભજવાથી વ્યક્ક્િમા ં
સદ  ગણુો ખીલે છે અને આપમેળે િેનો ભય દ ર થાય છે. 

મોિ સૌથી મોટો શત્ર ુ

કામવસના સમાન કોઈ રોગ નથી. મોિથી મોટો કોઈ શત્ર ુનથી. ક્રોધ જેવી કોઈ આગ નથી અને જ્ઞાન 
જેવુ ંબીજુ ંકોઈ સખુ નથી. ।। ૧ર ।। 

કામ સમાન કોઈ વ્યાતધ નથી અને મોિ સમાન કોઈ શત્ર ુનથી. કામી વ્યક્ક્િનુ ંમન સિિ વાસનાની 
જાળમા ંજ લપટાયેલુ ંરિ ેછે. િને ુ ંમન સિિ તવજાિીય વ્યક્ક્િના ખ્યાલોમા ંજ ખોવાયેલુ ંરિ ેછે અને 
કોઈ પણ બાબિે એકાગ્રિા ધારણ કરી શકત ુ ંનથી. જો વ્યક્ક્િ કામવાસના ઉપર સયંમ ન રાખે િો 
િેનુ ંજીવન નરક સમાન થઈ જાય છે. 

મોિ અજ્ઞાનનુ ંપહરણામ છે. અજ્ઞાની પરુુષને સારા-નરસા કે યોગ્યઅયોગ્યનુ ંભાન િોત ુ ંનથી. િે કાયમ 
મોિમાયાની જાળમા ંસપડાઈને પોિાના જીવનનુ ંધ્યેય શુ ંિે ભ  લી જાય છે અને છેવટે િે દુુઃખી થાય 
છે. 

ક્રોધ માણસનો શત્ર ુછે. ક્રોતધિ વ્યક્ક્િને પોિાના મન ઉપર તનયતં્રણ િોત ુ ંનથી અને માણસનુ ંપિન 
નોિરે છે. િેને ક્યારે અને કેવુ ંઆચરણ કરવુ ંિેન ુ ંભાન રિતે ુ ંનથી. 

જ્ઞાની પરમ સખુી છે, કારણ કે િે બધુ ંજાણે છે. િેનામા ંતવનયતવવેક જેવા સદ  ગણુ િોય છે. 



એકલા આવીએ છીએ અને એકલા જઈશુ ં

વ્યક્ક્િ સસંારમા ંએકલો જ જન્મ લે છે, એકલો જ મતૃ્ય ુપામે છે, િે એકલો જ શભુ-અશભુ કાયો કરે છે, 

એકલો જ નરકમા ંજાય છે અને એકલો જ પરમગતિ પ્રાપ્િ કરે છે. ।। ૧૩ ।। 

વ્યક્ક્િ જયારે જન્મે છે કે મતૃ્ય ુપામે છે ત્યારે િે એકલો જ િોય છે. િેવી જ રીિે િેના ંપાપ કે પણુ્ય 
કમણ િોય િેને પણ એકલાએ જ ભોગવવા પડે છે. નકણમા ંજાય કે મોક્ષ પામે ત્યા ંપણ એકલા જ જવાનુ ં
િોય છે. અિીં કિવેાનુ ંિાત્પયણ એટલુ ંજ છે કે મનષુ્યમા ંકંઈક કરી છૂટવાની શક્ક્િ િોય કે ન િોય, પોિ ે
તવચારેલા કામને પોિે જ શરૂ કરવાનુ ંિોય છે. 

દરેક માણસે એનો ક્રોસ પોિે જ ઊંચકવાનો છે. 

સ્વગણ તચુ્છ સમાન 

બ્રહ્મજ્ઞાનીઓ માટે સ્વગણ, શ  રવીરો માટે જીવન, સયંમી વ્યક્ક્િ માટે સ્ત્રી અને ઈચ્છારહિિ તનલોભી 
મનષુ્યો માટે સસંાર િણખલા સમાન તચુ્છ છે. ।। ૧૪ ।। 

બ્રહ્મજ્ઞાની મનષુ્ય માટે સ્વગણનુ ંકોઈ મ  લ્ય જ નથી, કારણ કે િેમણે જે મળેવ્યુ ંછે િેની સામે સ્વગણનુ ં
કોઈ મિત્ત્વ રિતે ુ ંજ નથી, જયારે વીર મનષુ્ય જીવને જોખમમા ંનાખિા ંડરિો નથી. જીવનની આહુતિ 
આપવામા ંપણ િે જરાય તવચારિો નથી. જે વ્યક્ક્િ પોિાની ઈન્દ્ન્દ્રયોને કાબ  મા ંરાખવાનુ ંજાણે છે િેને 
કોઈ સ્ત્રી વશમા ંનથી કરી શકિી. આવા પરુુષને સયંમી પરુુષ કિવેાય છે. િેવી જ રીિે તનુઃસ્પિૃી અને 
લોભમકુ્િ વ્યક્ક્િ માટે જગિની માયા તચુ્છ િોય છે. 

જુદા ંજુદા ંતમત્ર 

તવદેશમા ંતવદ્યા જ તમત્ર િોય છે, ઘરમા ંગણુણયલ પત્ની જ સૌથી સારી તમત્ર છે, રોગી વ્યક્ક્િની સાચી 
તમત્ર દવાઓ છે અને મતૃ્ય ુપામેલા મનષુ્ય માટે ધમણ-કમણ જ તમત્ર છે. ।। ૧પ ।। 

તવદ્વાન વ્યક્ક્િ તવશ્વના કોઈ પણ ખ  ણે જાય િેને આદર મળે જ છે. ઘરમા ંઉચ્ચ ગણુોવાળી પત્ની િોય 
િો પતિને ગેરમાગે જિા ંઅટકાવે છે. સાચા તમત્રો પોિાના તમત્રોને કદી ભટકવા નથી દેિા. રોણગષ્ઠ 
વ્યક્ક્િ દવા તવના સાજો કેવી રીિે થઈ શકે ? િે જયા ંજાય િનેી દવાઓ િેની સાથે િોય છે. િેના 
તવના િો િે મરી પણ શકે છે. િેવી જ રીિે મિૃ વ્યક્ક્િ પોિે કરેલા ંધાતમિક કાયો અને પણુ્ય કમણન ં
ભાથુ ંપોિાની સાથે બાધંી લઈ જાય છે. એટલે િેના ંઆ જ કમણ-ધમણ અંતિમ સમયે િેના ંસાક્ષી બને છે. 

આ ચાર વ્યથણ 



આ ચાર બાબિો વ્યથણ છે - સમદુ્રમા ંવરસાદ, તપૃ્િ થયેલા મનષુ્યને ફરીથી ભોજન આપવુ,ં ધતનકોને 
દાન અને હદવસે દીપ પ્રગટાવવો. ।। ૧૬ ।। 

સમદુ્ર પાણીનો અનિં ભડંાર છે. િમેા ંવરસાદ થાય િો કંઈ ફરક ન પડે. ભોજન કરીને ધરાયેલાને 
ફરીથી ભોજનનો રસથાળ પીરસવામા ંઆવે િો શુ ંિે ફરી જમશે ? 

કોઈ પણ કાયણ સ્થાન, વ્યક્ક્િ અને સમય જોઈને જ કરવુ ંઉણચિ છે. જેમ હદવસે સ  યણના પ્રકાશમા ંદીપ 
પ્રગટાવવો વ્યથણ છે િમે ધતનક વ્યક્ક્િના દાન કરવાથી કોઈ ફાયદો થિો નથી. દાન િમંેશાંુ ં 
જરૂહરયાિમદંને કરવુ ંજોઈએ. 

આત્મબળ સવણશ્રેષ્ઠ 

વાદળનુ ંજળ સૌથી શદુ્ધ છે, આત્મબળ સવણશ્રેષ્ઠ બળ છે, આંખો ઉત્તમ રોશની છે અને અન્ન સૌથી સરસ 
પદાથણ છે. ।। ૧૭ ।। 

વાદળનુ ંજળ અથાણત   વરસાદનુ ંપાણી શદુ્ધ િોય છે. િેના જેવી શદુ્ધિા અન્ય કોઈ જળમા ંિોિી નથી. 
બધા પ્રકારના બળમા ંઆમબળ કે મનોબળ સૌથી શ્રેષ્ઠ છે. વ્યક્ક્િના કોઈ પણ મનોરથ મજબ  િ 
મનોબળ તવના પ  ણણ થિા ંનથી. જેનુ ંમન મજબ  િ િોય િેને ઈશ્વર પણ સાથ આપે છે. િે જ રીિે 
આંખોની રોશની ઉત્તમ છે. જો આંખ જ નહિ િોય િો પ્રકાશમાન સસંાર પણ અંધકાર સમાન છે. બધા ં
પ્રાણીઓની સૌથી તપ્રય વસ્ત ુભોજન છે. 

કામના 

તનધણન વ્યક્ક્િઓ વધારે ધનથી, ચાર પગવાળા ંપ્રાણીઓ બોલવાની, મનષુ્યો સ્વગણ પ્રાપ્પ્િની અને 
દેવિા લોકોને મોક્ષની કામના િોય છે. ।।૧૮।। 

મનષુ્યનો સ્વભાવ જ એવો છે કે િને ેજે ચીજવસ્તનુો અભાવ િોય છે િને ેિેની જ લાલસા િોય છે. િે 
પોિાની પાસે ન િોય િે ચીજવસ્તનુ ેજ મિત્ત્વ આપે છે. જેમ કે, તનધણન વ્યક્ક્િને ધતનક બનવુ ંિોય 
છે. નાતથયો નાથાલાલ બનવાની જ કામના કરિો િોય છે. િે ધતનક બનવા જ દોડાદોડ કરે છે. િેના ં
બધા ંકાયોનુ ંલક્ષ્ય વધ ુને વધ ુધન મેળવવાનુ ંજ િોય છે. 

િે જ રીિે ચાર પગવાળા ંપશઓુને િમંેશા વાણીની ખોટ સાલિી િોય છે. િે િેને જ મેળવવાની 
લાલસા રાખે છે. મનષુ્યને સ્વગણ મેળવવાની અને દેવિાઓને મોક્ષ પ્રાપ્િ કરવાની ઈચ્છા િોય છે. 



અથાણત   આ સસંારમા ંદરેક પ્રાણી કોઈ ને કોઈ પ્રકારના અભાવથી પીડાય છે. િેમને જે વસ્ત ુપ્રાપ્િ છે 
િેમા ંસિંોષ અનભુવિા નથી અને પોિાની પાસે ન િોય િનેે મેળવવાની કામના કરે છે. 

સત્ય 

સત્ય સનાિન છે. િે પરૃ્થવીને ધારણ કરે છે અને િનેા કારણે જ સ  યણ પ્રકાશમાન છે. સત્યના કારણે જ 
વાય ુવિ ેછે. બધુ ંસત્યમા ંજ ક્સ્થર છે. ।। ૧૯ ।। 

સત્ય એટલે પરમાત્મા. સિં-મિાત્માઓ અને મિાપરુુષોએ સત્યનો 

મહિમા ગાયો છે. િેમણે સત્યનો જ તવજય થાય છે અને અસત્યની છેવટે િાર થાય છે િે પ્રતિપાહદિ 
કયુું છે. 

ચાણક્ય સત્યનો મહિમા ગાિા ંકિ ેછે કે, સત્યને કારણે જ પરૃ્થવી ટકી છે. સત્યના કારણે જ સ  યણ પ્રકાશે 
છે અને વાય ુવિ ેછે. સકળ સસંારનો આધાર સત્ય છે. 

જીવન નાશવિં, ધમણ સનાિન 

આ સચરાચર જગિમા ંલક્ષ્મી, પ્રાણ, જીવન અને યૌવન બધુ ંચચંળ અન ેનાશવિં છે. અિીં માત્ર ધમણ 
જ અચળ છે. ।। ર૦ ।। 

લક્ષ્મી ચચંળ છે. િે એકની પાસેથી બીજા પાસે ચાલી જાય છે. િેનો તવશ્વાસ ન કરાય અને િેના પર 
અણભમાન ન કરાય. િે જ રીિે પ્રાણ, જીવન અને યૌવન નાશવિં છે. જે જન્મે છે િને ુ ંમતૃ્ય ુતનતિિ છે. 
આ સસંારમા ંમાત્ર ધમણ જ એક ક્સ્થર છે, સનાિન છે. િનેો ક્યારેય નાશ થિો નથી. 

ધમણ જ મનષુ્યનો સાચો સાથી અને સમાજની મોટામા ંમોટી સપંતત્ત છે. િ ેજ જીવનમા ંઅને જીવન 
પછી કામ આવે છે. એટલે િેનો જ સચંય કરવો જોઈએ. 

ચાલાક કોણ ? 

મનષુ્યોમા ંવાળંદ સૌથી વધ ુચાલાક અને િોતશયાર િોય છે. પક્ષીઓમા ંકાગડો, ચાર પગવાળા ં
જાનવરોમા ંતશયાળ અને સ્ત્રીઓમા ંમાલણ બહુ ચાલાક િોય છે. ।। ર૧ ।। 

પ્રાચીન સમયમા ંવાળંદ એક એવી વ્યક્ક્િ ગણાિી જેની પાસે ગામ આખાના સમાચાર મળી રિિેા. 
િેના ંકામના પ્રકારના લીધે િે દરરોજ લોકોના ઘરે જિો અને અંદરની વાિ જાણી લાવિો. િેવી જ 



રીિે ફૂલ   વેચનારી સ્ત્રી પણ ઘરે ઘરે ફૂલ વેચવા જિી િોવાથી કોના ઘરમા ંશુ ંચાલી રહ્ુ ંછે િેનાથી 
માહિિગાર રિિેી. આ લોકો ક્યારેક બે ઘરોને જોડવાનુ ંકામ કરિા ંિો ક્યારેક િોડવાનુ.ં 

।। છઠ્ઠો અધ્યાય ।। 

પ્રજા વચ્ચે ભ્રમણ કરિો રાજા, બ્રાહ્મણ અને યોગી પ  જાય છે, પરંત ુઠેરઠેર ફરિી રખડુ સ્ત્રી નષ્ટ થઈ 
જાય છે. 

કાન ખલુ્લા રાખો 

વેદ અને શાસ્ત્રોનુ ંશ્રવણ કરવાથી જ ધમણનુ ંરિસ્ય જાણવા મળે છે. તવદ્વાનોની વાિો સાભંળીએ િો 
કુતવચારોનો ત્યાગ કરવાની પ્રેરણા મળે છે અને ગરુુ પાસથેી જ્ઞાન મેળવીને મનષુ્ય સસંારની 
માયાજાળમાથંી મકુ્ક્િ મેળવી શકે છે. ।। ૧ ।। 

ભગવદ  ગીિામા ંભગવાન શ્રીકૃષ્ણે અજુ ણનને કહ્ુ ંછે કે, ‘િ ેપાથણ ! વેદ પરમાત્માનુ ંસર્જન છે.’ વેદ અને 
શાસ્ત્રો ભારિીય સસં્કૃતિનુ ંિાદણ  છે. િમેા ંજીવન અને ધમણનો સાચો મમણ રહ્યો છે. િેન ુ ંશ્રવણ કરવાથી 
મનષુ્યને પોિાના સ્વધમણનુ ંરિસ્ય જાણવા મળે છે. 

તવદ્વાનો સદ  તવચારોની ખાણ છે. િેઓ િમંેશા ંમનષુ્યનુ ંભલુ ંજેમા ંરહ્ુ ંિોય િેવુ ંમાગણદશણન આપે છે. િે 
િમંેશા ંદરેકને સત્યનો માગણ ગ્રિણ કરવાની સલાિ આપે છે. િેઓ દીઘણદ્રષ્ટા િોય છે. જે વ્યક્ક્િ 
તવદ્વાનોનો સગં કરી િેમણે કિલેી વાિોનુ ંઅનસુરણ કરે. િેનામા ંરિલેા દુગુણણો આપોઆપ નાશ પામે 
છે. 

ગરુુ િો ગગંા સમાન છે. તલુસીદાસજીએ રામચહરિમાનસમા ંગરુુવદંના કરિા ંકહ્ુ ંછે કે, 

બદંઉ ગરુુપદ કંજ કૃપાતસિંધ ુનરરૂપ િહર । 

મિામોિ િમ પુજં જાસબુચન રતવકર તનકર ।। 

ગરુુ મનષુ્યના સ્વરૂપે સાક્ષાત   િહરરૂપ છે, સાક્ષાત   નારાયણ છે. િેમના પગલા ંકમળ સમાન છે અને 
શબ્દો સ  યણના હકરણ સમાન છે. િેમના આતશષથી મનષુ્ય સસંારરૂપી સાગરને િરી જાય છે અને મોિ 
જેવા મિાન દુગુણણોમાથંી છટકારો મળેવે છે. 

કાગડો, ક િરો અને પાપી ચડંાળ સમાન 



પક્ષીઓમા ંકાગડો, પશઓુમા ંક િરો, મતુનઓમા ંપાપી અને મનષુ્યોમા ંબીજાની તનિંદા કરનારી વ્યક્ક્િ 
ચડંાળ સમાન છે. ।। ર ।। 

જે બીજાનુ ંભોજન િરી લે છે, જે કોઈ પણ જગ્યાએ ગમે િવે ુ ંભોજન કરે છે, જે પાપી છે અને સિિ 
બીજાની તનિંદા કરે છે િેને ચડંાળ કિવેાય છે. વૈહદક સસં્કૃતિમા ંવણણવ્યવસ્થા જન્મને આધારે નહિ પણ 
કમણને આધારે છે. જે પ્રાણીમા ંઆ પ્રકારના દુગુણણ જોવા મળે િેની ગણના ચડંાળ િરીકે થાય છે. 

પક્ષીઓમા ંકાગડો અધમ વતૃત્તનો િોય છે. િે બીજાનુ ંભોજન િરી લેિા અચકાિો નથી. િે લચુ્ચો છે. 
િેની વાણી કકણશ છે અને કડવાશ જ ઝરે છે. િે જ રીિે પશઓુમા ંક િરો પણ કોઈ પણ સ્થળે ગમે િેવુ ં
ભોજન કરી લે છે. િે કચરાના ઢગમાથંી તવષ્ટા પણ આરોગી જાય છે. જે િેને ભોજન આપે િનેો િે 
ગલુામ થઈ જાય છે. 

ઋતષ-મતુનઓ સાપ્ત્ત્વકિાનુ ંપ્રિીક છે. સત્ય, ક્ષમા, દયા-કરુણા અને પતવત્રિાનુ ંઝરણુ ંિેના હૃદયમાથંી 
વિતે ુ ંિોય છે, પરંત ુજે મતુન સદાચારી નથી અને મોિમાયાના બધંનમા ંજકડાયેલો છે િે સૌથી મોટો 
પાપી છે. ધમણના નામે િે અધમણ આચરે છે. 

તનિંદા - મનષુ્યનો સૌથી મોટો રસ છે. િેને બીજા માણસની ટીકા તનિંદા કરવામા ંસૌથી વધ ુમજા આવે 
છે, પરંત ુપીઠ પાછળ માણસની તનિંદા કરનારનો તવશ્વાસ ક્યારેય ન કરવો. ‘મખુ મેં રામ, બગલ મેં 
છૂરી’ જેવી નીતિ રાખિા આવા માણસો ચડંાળ સમાન િોય છે. 

કાસં,ુ િાબંા અને સ્ત્રી કેવી રીિે પતવત્ર થાય ? 

કાસંાના વાસણને રાખથી અને િાબંાના વાસણને ખટાશ વડે માજંવાથી િે શદુ્ધ થાય છે. સ્ત્રી રજસ્વલા 
થયા પછી પતવત્ર ગણાય છે અને નદી પોિાનાવેગથી શદુ્ધ થાય છે. ।। ૩ ।। 

રાખ સાથે ઘસવાથી કાસંાના વાસણ અને લીંબ ુજેવા ખટાશયકુ્િ પદાથણ વડે ઘસવાથી િાબંાના ંવાસણ 
ચમકી ઊઠે છે. દરેક પદાથણની બનાવટને આધારે િનેી શદુ્ધદ્ધકરણની રીિ બદલાઈ જાય છે. િે રીિે 
દરેક વ્યક્ક્િ સરખી િોિી નથી. દરેક વ્યક્ક્િની માનતસકિા જુદી િોય છે અને િમેના દુગુણણો પણ 
અલગ અલગ િોય છે. િેનો વ્યક્ક્િએ જાિે અભ્યાસ કરી દ ર કરવા જોઈએ. 

સ્ત્રી રજસ્વલા થાય પછી શદુ્ધ થાય છે. િે પછી જ િે ગભણધારણ કરવા યોગ્ય ગણાય છે. 



જયા ંનદી ક્સ્થર થઈ જાય છે ત્યા ંિને ુ ંપાણી ગદંું થઈ જાય છે, પરંત ુખળખળ વિિેી નદીનુ ંપાણી શદુ્ધ 
રિ ેછે. મનષુ્ય પણ જો ક્સ્થર થઈ જાય િો િેનો તવકાસ અટકી જાય છે. િે સિિ માનતસક રીિે 
તવકસિો રિવેો જોઈએ. 

...િો રાજા પ  જાય અને સ્ત્રી નાશ પામે 

પ્રજા વચ્ચે ભ્રમણ કરિો રાજા, બ્રાહ્મણ અને યોગી પ  જાય છે, પરંત ુઠેરઠેર ફરિી સ્ત્રી નષ્ટ થઈ જાય છે. 
।। ૪ ।। 

જે રાજા પોિાની પ્રજા વચ્ચે ફરે છે િેને પોિાના રાજયની સાચી પહરક્સ્થતિની જાણ રિ ેછે. િેને 
પોિાનુ ંશાસન અને શાસન કરિા અતધકારીઓ કેવા છે િેની જાણ થાય છે. િે પોિાના શાસનનુ ંસાચુ ં
મ  લ્યાકંન કરી પ્રજાલક્ષી પગલા ંલે છે અને પ્રજાને સખુ, સમદૃ્ધદ્ધ આપિા રાજાની જ પ્રજા પ  જા કરે છે. 

જે બ્રાહ્મણ અને યોગી દેશ-તવદેશમા ંફરે છે િે અન્ય તવદ્વાનો સાથે ચચાણ તવચારણા કરી જ્ઞાનની આપ-લ ે
કરી શકે છે. આવો બ્રાહ્મણ અને યોગી દેશ-તવદેશમા ંમાન-સન્માન મેળવે છે િથા પ  જાય છે. 

ભ્રમણ કરિો રાજા, બ્રાહ્મણ અને યોગી તવકાસ પામે છે જયારે રખડિી સ્ત્રી વગોવાઈ જાય છે. ઠેરઠેર 
ફરિી સ્ત્રી એક જગ્યાએ ક્સ્થર રિી શકિી નથી અને જે પોિાના જ કુટંુબમા ંક્સ્થર ન િોય િેને સિંોષ 
પ્રાપ્િ થિો નથી. આ પ્રકારની સ્ત્રીઓ પોિાનુ ંમાન-સન્માન અને ચાહરત્ર્ય ગમુાવે છે. 

જેવી બદુ્ધદ્ધ િેવા સાથીદારો 

બધુ ંજ હકસ્મિ અનસુાર પ્રાપ્િ થત ુ ંિોય છે - જેવુ ંનસીબ િેવી બદુ્ધદ્ધ, િેવો વ્યવસાય અને િવેા 
સાથીદારો. ।। પ ।। 

મનષુ્યનુ ંજીવન અને કમણ િનેા ભાગ્યને આધીન છે. જેવુ ંનસીબ િોય િવેી જ બદુ્ધદ્ધ માણસમા ંિોય છે. 
ભાગ્યશાળી મનષુ્યની સમજણ સારી િોય છે જયારે કમનસીબ મનષુ્યો દુબુણદ્ધદ્ધવાળા િોય છે. સારી 
સમજણ ધરાવિા માણસો સમયે-સમયે લાભદાયક તનણણયો લઈ શકે છે જયારે કમનસીબ મનષુ્યો જરૂર 
િોય ત્યારે યોગ્ય તનણણયો લેવામા ંઊણા ઊિરે છે. 

દરેક વ્યક્ક્િને પોિાની મતિ અનસુાર જ વ્યવસાય પ્રાપ્િ થાય છે અને પછી જેને જે વ્યવસાય િોય 
િેમાથંી જ સાથીદારો મળી જાય છે. વેપારીઓને વપેારી સાથીદારો, સૈતનકોને સૈતનકો, તશક્ષકોને 
તશક્ષકોનો સગં મળે છે જયારે ઠગ માણસોને ઠગ સાથીદારો મળી જાય છે. 

સમય બડા બલવાન 



કાળ બધા ંપ્રાણીઓને પોિાના ઉદરમા ંસમાવી લે છે. િે સનૃ્દ્ષ્ટનો તવનાશ કરે છે. જયારે બધા ંપ્રાણીઓ 
સ  ઈ જાય છે ત્યારે પણ કાળ જાગે છે. િેને પોિાના વશમા ંકોઈ કરી શકત ુ ંનથી. ।। ૬ ।। 

કાળ કે સમય સૌથી વધ ુશક્ક્િશાળી છે. િેન ુ ંચક્ર સિિ ફરત ુ ંજ રિ ેછે. િે ક્યારેય કોઈના માટે 
અટકિો નથી. કોઈ વ્યક્ક્િ સમયનુ ંચક્ર અટકાવી શકિી નથી કે સમયન ેબાધંી શકિી નથી. િેનો 
પ્રવાિ અતવરિપણે વિિેો રિ ેછે. 

િેની એક એક ક્ષણ પ્રાણીઓનુ ંઆયષુ્ય ઓછ ંકરે છે. િેના પ્રભાવથી જ શરીર અશક્િ થઈ જાય છે 
અને મનષુ્યો યમરાજને શરણે થઈ જાય છે. સમયનુ ંચક્ર રોકવુ ંઈશ્વર માટે પણ શક્ય નથી. ભત ૃણિહર 
કિ ેછે કે, ‘કાળ ક્યારેય નાશ પામિો નથી, પણ મનષુ્ય િેનો ભોગ બની નાશ પામે છે.’ િે પ્રકૃતિનો 
તનયમ છે. એટલે સમય અનરુૂપ વિણન કરવુ ંજોઈએ. સમય અને સજંોગોને વિીને જે માણસ આચરણ 
કરે છે િે સખુ અને સમદૃ્ધદ્ધ પામે છે. સમયને દરેક વ્યક્ક્િએ માન આપવુ ંપડે છે. 

છિી આંખે અંધ 

જન્મથી જ અંધ વ્યક્ક્િને કશુ ંદેખાત ુ ંનથી. િે જ રીિે કામાધં અને નશામા ંચ  ર વ્યક્ક્િ પણ કંઈ જોઈ 
શકિી નથી, િો સ્વાથી વ્યક્ક્િને પોિાના સ્વાથણમા ંકોઈ દોષ દેખાિો નથી. ।। ૭ ।। 

જન્મથી અંધ વ્યક્ક્િને કંઈ દેખાત ુ ંનથી. િે કુદરિી રીિે જ દૃન્દ્ષ્ટિીન િોય છે, પરંત ુકામાધં વ્યક્ક્િઓ 
િો છિી આંખે આંધળા િોય છે. િેમની આંખ આગળ મોિ-માયાના પટ્ટા લાગી ગયા િોય છે. િેઓ 
કામવાસનાની આગમા ંપાગલ થઈ જાય છે અને િેમના મનમાથંી સમાજનો ભય નાશ પામે છે. શરમ 
અને સદાચારણ િેમને શત્ર ુસમાન લાગે છે. 

િે જ રીિે સ્વાથી વ્યક્ક્િને ફક્િ પોિાનો સ્વાથણ સાધવામા ંજ રસ િોય છે. સ્વાથણમા ંઅંધ થયેલી 
વ્યક્ક્િને સારા-નરસા કે યોગ્ય-અયોગ્યનુ ંભાન રિતે ુ ંનથી. 

કિાણ અને ભોક્િા માણસ પોિ ે

વ્યક્ક્િ પોિે જ કમણ કરે છે અને િેન ુ ંફળ િેણે પોિે જ ભોગવવુ ંપડે છે. િ ેપોિે જ જુદીજુદી 
યોતનઓમા ંજન્મ લઈને સસંારમા ંભ્રમણ કરે છે અને પોિાના પરુુષાથણથી સસંારના ંબધંનો િથા જન્મ-
મરણના ચક્રમાથંી છૂટીને મોક્ષ મેળવે છે. ।। ૮ ।। 



દરેક વ્યક્ક્િ કોઈ ને કોઈ કમણમા ંણલપ્િ િોય છે. િે પોિે જ કમણ કરે છે અને િેને િનેા કમણ અનસુાર 
ફળ મળે છે. સારંુ કમણ કરે િેને સારંુ અને કુકમણ કરે િનેે ખરાબ મળે છે. દરેક વ્યક્ક્િએ પોિાના ંકમોનુ ં
ફળ ભોગવવુ ંપડે છે. 

વ્યક્ક્િને િેના કમણ અનસુાર જુદીજુદી યોતનઓમા ંજન્મ મળે છે અને સસંારમા ંભ્રમણ કરે છે. 
સસંારમાથંી મકુ્ક્િ મેળવવાનો એક જ માગણ છે અને િે છે પ્રભશુરણ અન ેફળની આશા તવના કમણયોગ. 
ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ કિ ેછે કે, ‘જે મારે શરણે આવે છે િે મને પ્રાપ્િ કરે છે.’ કમણ કરિા જવુ ંઅને ફળની 
આશા રાખવી નહિ એટલે કમણયોગ અને બધુ ંઈશ્વરને આધીન છે િેવી શ્રદ્ધા સાથે કમણ કરવા ંએટલે 
પ્રભશુરણ. 

કોના પાપનુ ંફળ કોને ભોગવવુ ંપડે ? 

જેમ રાષ્રના પાપનુ ંફળ રાજાને અન ેરાજાના પાપનુ ંફળ પરુોહિિને ભોગવવુ ંપડે છે િમે પત્નીના 
પાપનુ ંફળ પતિને અને તશષ્યના પાપનુ ંફળ ગરુુને ભોગવવુ ંપડે છે. ।। ૯ ।। 

રાષ્રનો કિાણિિાણ અને સમાિિાણ રાજા િોય છે. રાજયના ંિમામ કાયો િેને અધીન િોય છે. િેની ઈચ્છા 
તવના એક પાદંડુ ંપણ ફરકી શકત ુ ંનથી. સારા-ંનરસા ંિમામ કાયો માટે પ્રજા િેને જવાબદાર ગણે છે. 
એટલે જેમ રાષ્રના સારા કાયણનુ ંફળ રાજાને મળે છે િમે ખરાબ કાયોથી મળતુ ંફળ પણ િેણે જ 
ભોગવવુ ંપડે છે. રાજાના પાપનુ ંફળ રાજપરુોહિિને પણ મળે છે. રાજપરુોહિિ રાજાનો મખુ્ય 
સલાિકાર ગણાય છે. રાજાના તનણણયો માટે િેની સલાિ જ જવાબદાર ગણવામા ંઆવે છે. 

પત્ની પાપ કમો ન કરે િનેી જવાબદારી પતિની િોય છે. જો પતિ પોિાની પત્નીને તનયતં્રણમા ંન 
રાખી શકે િો પત્નીના ંદુષ્કમોનુ ંફળ પતિને જ ભોગવવુ ંપડે છે. પત્નીના ંપાપ કમોને કારણે િનેા 
પતિને જ બદનામી મળે છે અને સમાજમા ંક્યાયં સ્થાન રિતે ુ ંનથી. િે જ રીિે તશષ્યને સાચુ ં
માગણદશણન આપવાની ફરજ ગરુુની છે. તશષ્યના ંસારા ંકાયોનો જશ િનેા ગરુુને મળે છે િેમ િનેા ંકુકમો 
માટે પણ ગરુુએ આપેલી તશક્ષાને જ જવાબદાર ગણવામા ંઆવે છે. 

કોણ કોનો શત્ર ુ? 

ઋણ મ  કીને મતૃ્ય ુપામિો તપિા પોિાના પતુ્રો માટે, વ્યણભચારી માિા પોિાના ંસિંાનો માટે, સુદંર પત્ની 
િેના પતિ માટે અને મ  ખણ પતુ્ર પણ િેના તપિા માટે શત્ર ુસમાન છે. ।। ૧૦ ।। 

દેવુ ંકરીને મતૃ્ય ુપામિા તપિાનુ ંદેવુ ંિેના ંસિંાનોએ અદા કરવુ ંપડે છે. વ્યણભચારી માિા સમગ્ર 
પહરવારને કલહંકિ કરે છે. િનેા પતુ્રોને િેની માિાના ગણુોની પ્રશસંા સાભંળવાને બદલે સામાજજક 



અપમાન સિન કરવા ંપડે છે. િેને દરેક જગ્યાએ પોિાની માિાના દુરાચરણ બદલ શરમજનક 
ક્સ્થતિમા ંરિવે ુ ંપડે છે. 

િે જ રીિે જે સ્ત્રીને પોિાના ંરૂપ-સૌંદયણનુ ંઅણભમાન િોય િે િેના પતિ માટે દુશ્મન સમાન છે. પોિાના 
રૂપના અિકંારમા ંચ  ર પત્ની િનેા પતિને માન-સમ્માન આપિી નથી અન ેડગલે ને પગલે િેની 
અવગણના કરે છે. સ્ત્રીમા ંસુદંરિા સાથે સશુીલિા અને તવનય-તવવેક િોવા ંજોઈએ. વળી રૂપાળી સ્ત્રી 
િરફ અતનષ્ટ િત્ત્વોનો ડોળો મડંાયલેો રિિેો િોય છે. એ દૃન્દ્ષ્ટએ રૂપાળી પત્ની િનેા પતિ માટે જોખમી 
બની રિ ેછે. 

મ  ખણ પતુ્ર કુળ માટે કલકં સમાન િોય છે. િેને ગમે િેટલી સમજણ આપવામા ંઆવે િેની મ  ખણિામા ં
જરા પણ ફેર પડિો નથી. િે પોિાના ંઅતવચારી કમોથી કાયમ પોિાના પહરવારની આબરૂ ઉપર 
પાણી ફેરવે છે. 

કોને કેવી રીિે વશ થાય ? 

લોભીને ધન આપી, અણભમાનીને િાથ જોડી, મ  ખણને િેની ઈચ્છા અનસુાર કાયણ કરી અને તવદ્વાનને 
યોગ્ય, ન્યાયી વાિ જણાવી વશમા ંકરવા જોઈએ. ।। ૧૧ ।। 

કોઈ વ્યક્ક્િને વશમા ંકેવી રીિે કરી શકાય ? િેની પ્રકૃતિ જાણીને. વ્યક્ક્િની પ્રકૃતિ જાણી િેને સૌથી 
વધ ુશુ ંપસદં છે િે જાણીને િેને અનરુૂપ વિણન કરવાથી સામી વ્યક્ક્િ વશમા ંથઈ જાય છે. 

લોભીને ધન આપવાથી રાજી થાય છે. િે ધન જોઈને પાણી પાણી થઈ જાય છે. િે જ રીિે અણભમાની 
વ્યક્ક્િ સવણશક્ક્િશાળી િોવાના ભ્રમમા ંિોય છે. િે દુતનયાને ઝુકાવવા માગિો િોય છે. િેની સામે જો 
તવનમ્રિાપ  વણક બે િાથ જોડી તવનિંી કરવામા ંઆવે િો િે ઉત્સાિથી િમે જે કિો િે કરવા િૈયાર થઈ 
જશે. 

િે જ રીિે મ  ખણ વ્યક્ક્િને બીજા બધા િેનુ ંકહ્ુ ંકરે િેમા ંરસ િોય છે િો તવદ્વાન વ્યક્ક્િ સત્ય અને 
ન્યાયતપ્રય િોય છે. િેને જ્ઞાનની વાિોમા ંરસ િોય છે. મ  ખાણની ઈચ્છા અનસુાર કાયણ કરવામા ંઆવે 
અને તવદ્વાનો સાથે યોગ્ય મદુ્દાની ચચાણ કરવામા ંઆવે િો િે પ્રફુપ્લ્લિ થઈ જાય છે. 

નઠારા ંવાના ંન િોય િે સારા ં



ખરાબ રાજય િોવા કરિા ંકોઈ પણ પ્રકારનુ ંરાજય ન િોય િે સારંુ. દુષ્ટ તમત્રોના સગં િોય િેના કરિા ં
એક પણ તમત્ર ન િોય િે સારંુ, દુષ્ટ તશષ્યો કરિા ંતશષ્ય ન િોય િે વધ ુસારંુ. િે જ રીિે દુષ્ટ પત્ની 
િોય િેના કરિા ંપત્ની ન િોય િે વધારે ઉત્તમ ।। ૧ર ।। 

ચાણક્ય માને છે કે શાસન-વ્યવસ્થા યોગ્ય િોય િેવા રાજયમા ંજ રિવે ુ ંજોઈએ. િેવી રીિે સમજી 
તવચારીને તમત્રો બનાવવા. ગરુુએ પણ પારખીને જ તશષ્ય બનાવવા જોઈએ. િેવી જ રીિે દુગુણણી સ્ત્રીને 
પત્ની બનાવવા કરિા ંલગ્ન કરવા ંજ ન જોઈએ. 

દુષ્ટ રાજા અને મ  ખણ તશષ્ય 

દુષ્ટ રાજાના શાસનમા ંપ્રજા સખુ-શાતંિથી કેવી રીિે રિી શકે ! દગાબાજ તમત્રના સગંથી આનદં કેવી 
રીિે મળી શકે ! દુષ્ટ પત્નીથી ઘરમા ંસખુ અને શાતંિ કેવી રીિે જળવાય ! મ  ખણ તશષ્યને તવદ્યાદાન 
કરવાથી ગરુુને યશ કેવી રીિે મળે ! ।। ૧૩ ।। 

દુષ્ટ રાજાને પ્રજાની સખુ, સમદૃ્ધદ્ધ અને શાતંિમા ંરસ િોિો નથી, િેને િો માત્ર પોિાના એશઆરામ અને 
વૈભવમા ંરસ િોય છે. આ પ્રકારના તનદણયી રાજાના શાસનમા ંસદાચારણને બદલે દુરાચરણ અને 
વ્યણભચારને મોકળંુ મેદાન મળે છે. સજ્જનોનુ ંરિવે ુ ંિરામ થઈ જાય છે. 

દગાબાજ તમત્ર ક્યારેય વફાદારી કરિો નથી. તમત્ર સખુદુુઃખીનો સાથી િોય છે. તમત્રો એકબીજાના ંઅનેક 
રિસ્યો જાણિા િોય છે. આ કારણે દગાબાજ તમત્રના સગંથી કોઈક વખિ વ્યક્ક્િ મશુ્કેલીમા ંમકુાઈ 
જાય છે. 

પત્ની સશુીલ િોવી જોઈએ. ઘરની સખુ-શાતંિનો આધાર પત્ની ઉપર જ િોય છે. દુષ્ટ પત્નીનો િો માત્ર 
પોિાની જ ઈચ્છા-આકાકં્ષા પ  રી કરવામા ંજ રસ િોય છે. િેનામા ંત્યાગ કરવાની ભાવના િોિી નથી. 
આવી પત્નીથી ઘરની સખુ-શાતંિ જળવાિી નથી. 

મ  ખણ તશષ્ય તવદ્યાનુ ંદાન ન કરાય િમે છિા ંજો કોઈ ગરુુ કરે િો િે સમાજમા ંિાસંીપાત્ર જ થાય. 

કાગડામાથંી પણ ગણુ ગ્રિણ કરો 

તસિંિ અને બગલામાથંી એક, ક કડામાથંી ચાર, કાગડામાથંી પાચં, ક િરામાથંી છ અને ગધડેામાથંી ત્રણ 
ગણુ ગ્રિણ કરવા જોઈએ. ।। ૧૪ ।। 



મનષુ્યે જયાથંી મળે ત્યાથંી સારા ગણુો ગ્રિણ કરવા જોઈએ. જો નીચ વ્યક્ક્િ પાસે પણ સારા ગણુ િોય 
િો િેની પાસેથી પણ ગ્રિણ કરવામા ંકોઈ ખચકાટ અનભુવવો ન જોઈએ. તસિંિ અને બગલામાથંી એક-
એક, મરઘામાથંી ચાર, કાગડામાથંી પાચં, ક િરામાથંી છ અને ગધેડામાથંી ત્રણ ગણુ શીખવા જેવા છે. 

તસિંિ જેવી શક્ક્િ કેળવો 

મનષુ્ય જે નાના કે મોટા કોઈ પણ કાયણનો પ્રારંભ કરે િેમા ંિેમણે શરૂઆિથી અંિ સધુી સપં  ણણ શક્ક્િ 
લગાવી દેવી જોઈએ. આ ગણુ આપણે તસિંિમાથંી ગ્રિણ કરવો જોઈએ. ।। ૧પ ।। 

તસિંિ જે પણ કામ કરે છે િેમા ંિે પોિાની િમામ શક્ક્િ લગાવી દે છે. િે તશકાર કરે છે ત્યારે િેની 
સપં  ણણ એકાગ્રિા િનેા તશકારમા ંકેન્દ્ન્દ્રિ િોય છે અને િેની િમામ શક્ક્િ તશકાર ઉપર આક્રમણ કરવામા ં
લગાવી દે છે. મનષુ્યે પણ તસિંિની જેમ પોિાના દરેક કાયણમા ંિમામ શક્ક્િનો ઉપયોગ કરી સફળિા 
મેળવવી જોઈએ. પોિાનુ ંકાયણ પ  ણણ કરવા વ્યક્ક્િએ તસિંિ જેવી આક્રમકિા દેખાડવી જોઈએ. 

બગલાની જેમ ઈન્દ્રયો વશ કરો 

બગલાની જેમ ઈન્દ્ન્દ્રયો વશ કરી દેશ, કાળ અને બળને જાણી તવદ્વાનોએ પોિાનુ ંકાયણ સફળિાપ  વણક 
પાર પાડવુ ંજોઈએ. ।। ૧૬ ।। 

બગલો બધુ ંભ  લી માછલી ઉપર ધ્યાન કેન્દ્ન્દ્રિ કરે છે અને િક મળિા ંજ િેનો તશકાર કરે છે. મનષુ્યે 
પણ પોિાનુ ંકામ કરિી વખિે પોિાની િમામ ઈન્દ્ન્દ્રયો કેન્દ્ન્દ્રિ કરવી જોઈએ. િેનુ ંસપં  ણણ ધ્યાન કામને 
સફળિા કેવી રીિે મળે િેમા ંજ પરોવાયેલુ ંિોવુ ંજોઈએ. ક્ુ ંકામ ક્યા ંકરવા યોગ્ય છે ? ક્યા કામ 
કરવા માટે ક્યો સમય અને કેવા સજંોગો અનકુ ળ છે ? િેવા પ્રશ્નોનો તવચાર કરી િેમા ંજ ડ બેલા રિવે ુ ં
જોઈએ. 

ક કડાની જેમ સમયસર જાગો 

સમયસર જાગવુ,ં યદુ્ધ માટે સદાય િત્પર રિવે ુ,ં પોિાના બધંઓુને ભગાડી મ  કવા અને િમેનો હિસ્સો 
પોિે જ ખાઈ જવો - આ ચાર ગણુ ક કડામાથંી મનષુ્યે ગ્રિણ કરવા જોઈએ. ।। ૧૭ ।। 

ક કડા પાસેથી મનષુ્યે ચાર ગણુ શીખવા જેવા છે. ક કડા સમયસર જાગી જાય છે. િે ક્યારેય િેમા ં
આળસ કરિા ંનથી. મનષુ્યે પણ તનત્ય સમયસર જાગી જવુ ંજોઈએ. ક કડાની જેમ સિિ લડવા િૈયાર 
રિવે ુ ંજોઈએ. જીવન એક જગં છે અને િેમા ંલડવયૈાની જેમ લડિા રિવેાથી જ ટકી શકાય છે િથા 
સફળિા મળે છે. 



ઉપરાિં ક કડો પોિાના જ ભાઈઓને ભગાડી મ  કે છે અને િેમનુ ંભોજન પોિે ખાઈ જાય છે. મોટેભાગે 
આ બાબિ વ્યવસાયમા ંલાગ ુપડે છે. 

જો બે ભાઈઓ એક જ વ્યવસાયમા ંિોય િો િદુંરસ્િ સ્પધાણ કરિા ંખચકાટ ન અનભુવવો. 

કાગડાની જેમ સાવધાન કિો 

છપાઈને મૈથનુ કરવુ,ં સમયેસમયે અમકુ વસ્તઓુ સઘંરવી, સિિ સાવધાન રિવે ુ,ં કોઈ ઉપર સપં  ણણ 
તવશ્વાસ ન કરવો અને મોટેમોટે અવાજ કરી બધાને ભેગા કરવા - આ પાચં ગણુો કાગડામાથંી શીખવા 
જોઈએ. ।।૧૮।। 

વ્યક્ક્િએ જરૂર પડે િો અમકુ કાયણ કાગડા જેવા પણ કરવા જોઈએ. મૈથનુ જાિરેમા ંન કરાય. િે 
વ્યક્ક્િગિ બાબિ છે. કાગડાની જેમ મૈથનુ એકાિંમા ંજ કરવુ.ં િે સમયસેમયે અમકુ ચીજવસ્તઓુ 
પોિાના માળામા ંસઘંરિો રિ ેછે. િનેી જેમ માણસે પણ ચીજવસ્તઓુની ભતવષ્યમા ંઉપયોણગિાને 
ધ્યાનમા ંરાખી સગં્રિ કરવો જોઈએ. 

કોઈ પણ વ્યક્ક્િ ઉપર કાગડાની જેમ પ  રેપ  રો તવશ્વાસ ન મ  કવો. મનષુ્ય ેકાગડાની જેમ સદાય સિકણ 
રિવે ુ ંજોઈએ. ચેિિો નર સદા સખુી. એટલુ ંજ નહિ જરૂર પડે ત્યારે મનષુ્યે કાગડાની જેમ જોરજોરથી 
અવાજ કરવાનુ ંપણ શીખવુ ંજોઈએ. કાગડા કા કા કરીને બીજા અનેક કાગડાની સેના ભેગી કરી નાખેં 
છે. િેની જેમ મશુ્કેલીના સમયે માણસે પોિાના તમત્રોને બોલાવવા બ  મબરાડા પાડવો જોઈએ. 

ક િરાની જેમ વફાદાર બનો 

જયારે ભોજન મળે ત્યારે પેટ ભરીને જમી લેવુ ંઅને ભોજન ન મળે ત્યારે થોડા ભોજનથી સતંષુ્ટ રિવે ુ,ં 
સારી ઊંઘ લેવી પરંત ુથોડો સળવળાટ થિા ંજ જાગી જવુ,ં સ્વામી પ્રત્યે સપં  ણણ વફાદારી દેખાડવી અને 
લડવામા ંજરા પણ ગભરાવુ ંનહિ - આ છ ગણુ વ્યક્ક્િઓએ ક િરા પાસથેી શીખવા જોઈએ. ।। ૧૯ ।। 

ક િરા પાસથેી છ ગણુ માણસે શીખવા જેવા છે. જયારે િનેે ભોજન મળે છે ત્યારે િે જમી લે છે અને 
ઓછ ંભોજન મળે ત્યારે િનેાથી પણ સતંષુ્ટ રિ ેછે. માણસે પણ ભોજન મળે ત્યારે જમી લેવુ,ં પણ 
સમય અને સજંોગો જોઈ જમવુ.ં જયારે ઓછ ંભોજન મળે ત્યારે થોડા ભોજનથી પણ સિંોષ રાખી 
પહરક્સ્થતિને તનયતં્રણમા ંરાખવી. ક િરો સ્વામીભક્ક્િ માટે જાણીિો છે. વળી એ ગમે િેવા પડકાર 
ઝીલવા િત્પર રિ ેછે. એ નડીર છે. એના આ ગણુો પણ જીવનમા ંઉિારવા જેવા છે. 

ગદણભ પાસેથી પહરશ્રમ અને સિંોષના પાઠ શીખો 



અત્યિં થાકેલા િોવા છિા ંપોિાના માણલક માટે સિિ કામ કરિા ંરિવે ુ,ં ટાઢ-િડકો, ઠંડી-ગરમીની કંઈ 
ણચિંિા ન કરવી અને સદાય સિંોષી જીવન જીવવુ ં- આ ત્રણ ગણુો માણસે ગદણભ પાસેથી શીખવા 
જોઈએ. ।।ર૦।। 

ગદણભ ક્યારેય પોિાના માણલકના હુકમની અવગણના નથી કરિો. ખ  બ થોકલો િોવા છિાયં ભારેમા ં
ભારે બોજ સિન કરે છે અને ઠંડી-ગરમી તવશે તવચાયાણ તવના અલમસ્િ જીવન જીવે છે. 

ગણુોનુ ંઆચરણ કરનારાનો તવજય 

જે વ્યક્ક્િ આ વીસ ગણુો શીખી લે છે અથાણત    િેન ુ ંઆચરણ કરે છે, િેને પોિાના જીવનમા ંધારણ કરે 
છે િે િમામ કાયો અને િમામ ક્સ્થતિઓમા ંતવજયી થાય છે. િનેે કોઈ પણ પહરક્સ્થતિમા ંપરાજયનો 
સામનો કરવો પડિો નથી. ।। ર૧ ।। 

।। સાિમો અધ્યાય ।। 

જે વ્યક્ક્િ લેણદેણમા,ં તવદ્યા કે હુન્નર શીખવામા,ં ભોજન સમયે અને વ્યવિારમા ંશરમ-સકંોચ છોડી 
સ્પષ્ટ વાિ કરે છે િે સખુી થાય છે. 

આ પાચં વાિો જાિરે ન કરો 

બદુ્ધદ્ધશાળી મનષુ્યે પાચં વાિો પોિાના મનમા ંજ રાખવી જોઈએ -ધનનો નાશ, મનમા ંથયેલુ ંદુુઃખ, 

પત્નીની ચાલચલગિ, પોિે છેિરાયાની બાબિ અને પોિાનુ ંઅપમાન. ।। ૧ ।। 

ધન-િાતન, પત્નીનુ ંચાહરત્ર્ય, છેિરતપિંડી અને પોિાના અપમાન જેવી વાિો બીજી વ્યક્ક્િને કરવાથી 
મનષુ્ય પોિે જ િાસંીપાત્ર થાય છે. એટલે આ પાચં બાબિો ઉપર ચ  પ રિવેામા ંજ મનષુ્યની ભલાઈ 
છે. 

ધનનો નાશ થવાથી મનષુ્યની પીડા થાય િે સ્વાભાતવક છે. જો પત્નીની ચાલચલગિ સારી ન િોય 
િો વ્યક્ક્િને માનતસક વ્યથા સિન કરવી પડે છે. જો કોઈ દુષ્ટ ઠગી લે અથવા કોઈ વ્યક્ક્િ અપમાન 
કરે િો પણ વ્યક્ક્િને દુુઃખ થાય િે સ્વાભાતવક છે. પરંત ુમનષુ્યે િે બધે કિવે ુ ંનહિ, કારણ કે િેમા ંિે 
વારંવાર અપમાતનિ િો થાય જ છે. સાથેસાથે લોકો િેની િાસંી પણ ઉડાવે છે. એટલે આ પ્રકારના 
તવષ સમજી ચ  પચાપ પી જવુ ંજોઈએ. 

વ્યવિારમા ંશરમ-સકંોચ ન રાખો 



જે વ્યક્ક્િ લેણદેણમા,ં તવદ્યા કે હુન્નર શીખવામા,ં ભોજન સમયે અને વ્યવિારમા ંશરમ-સકંોચ છોડી 
સ્પષ્ટ વાિ કરે છે િે જ સખુી થાય છે. ।।ર।। 

કોઈને ઉધાર આપિી વખિે, કોઈની પાસેથી ઉધાર લેિી વખિે, કોઈની પાસેથી પોિાની બાકી 
નીકળિી રકમ પરિ લેિી વખિે કે અનાજની લેણદેણમા ંકોઈ પણ પ્રકારની શરમ રાખવી ન જોઈએ. 

મનષુ્ઠ માટે યોગ્ય એ જ છે કે, િે લેણદેણમા ંચોખ્ખો હિસાબ રાખે. તવદ્યા કે હુન્નર શીખિી વખિે શરમ 
ન રાખવી જોઈએ. શીખવાની પ્રહક્રયા દરતમયાન જયા ંપણ સમજણ ન પડ ેત્યા ંસકંોચ રાખ્યા તવના 
પ  છી લેવુ ંજોઈએ. જમિી વખિે પણ શરમસકંોચ રાખ્યા વગર પોિાને શુ ંઅનકુ ળ આવશે એ સ્પષ્ટ 
જણાવવુ ંજરૂરી છે. નિીંિર ક્યારેક ભ  ખ્યા રિવેાની પણ નોબિ આવી પડે ! સબંધંીઓ સાથે 
વ્યવિારમા ંમધરુ, સત્ય અને સ્પષ્ટિા િોવી જોઈએ. વ્યક્ક્િએ શરમ-સકંોચ છોડી સદાય સત્ય વાિ 
કિવેી જોઈએ અને વ્યવિાહરક માગણ અપનાવવો જોઈએ. 

સિંોષ સૌથી મોટંુ સખુ 

સિંોષરૂપી અમિૃથી તપૃ્િ વ્યક્ક્િને જે સખુ-શાતંિ મળે છે િેવી સખુ અન ેશાતંિ ધનની પ્રાપ્પ્િ માટે 
ઠેરઠેર દોડિા ંમનષુ્યને મળિી નથી. ।। ૩ ।। 

સિંોષ સૌથી મોટંુ સખુ છે. જે વ્યક્ક્િને સિંોષ છે િે પરમ સખુી છે. િેને પરમ શાતંિ પ્રાપ્િ થાય છે. 
મનષુ્યની તષૃ્ણાનો કોઈ અંિ નથી. વ્યક્ક્િની કામનાઓ અને ઈચ્છાઓ તનરંિર વધિી જાય છે. િે 
સિિ સખુ અને શાતંિ માટે દોડાદોડ કરે છે, પરંત ુિેને જયારે જાણ થાય કે સાચુ ંસખુ િો િેની અંદર 
જ છે ત્યારે િેને સાચી શાતંિ પ્રાપ્િ થાય છે. 

ધનની પ્રાપ્પ્િ માટે બધી હદશાઓમા ંદોડિા ફરિા માણસનુ ંજીવન ક્યાયં ક્સ્થરિા પ્રાપ્િ કરી શકત ુ ં
નથી અને જે અક્સ્થર છે િેને શાતંિ ક્યાથંી મળે ? વ્યક્ક્િને જેટલુ ંમળે િનેે િેનાથી વધારે મેળવવાની 
તષૃ્ણા જાગે છે અને પછી તષૃ્ણાનુ ંતવષચક્ર સજાણય છે. જે આ તવષચક્રને સમજી જેટલુ ંમળે િેમા ંરાજી 
રિ ેિેને સખુ મળી જાય છે. ‘જબ આવે સિંોષધન સબ ધન ધ  ણલ સમાન.’ 

પત્ની, ભોજન અને સપંતત્તમા ંસિંોષ રાખો 

મનષુ્યે ત્રણ બાબિમા ંસિંોષ રાખવો જોઈએ - પોિાની પત્નીથી મળિા સખુમા,ં પ્રાપ્િ થિા ભોજન 
અને પાસે રિલેા ધનથી. ત્રણ બાબિોથી િેણે ક્યારેય તપૃ્િ ન થવુ ં- શાસ્ત્રોના અભ્યાસથી, પ્રભનુામનુ ં
સ્મરણ કરવાથી અને દાન કરવાથી. ।। ૪ ।। 



કઈ બાબિમા ંમનષુ્યે સિંોષ રાખવો જોઈએ ? એક, પોિાની પત્ની પાસથેી મળિા સખુથી. પત્ની 
સુદંર િોય કે સામાન્ય, િે સાક્ષર િોય કે તનરક્ષર િેનાથી ક્યારેય અસિંોષ ન અનભુવવો. પોિાની 
પત્નીનો અનાદર કરી બીજી સ્ત્રીઓ િરફ નજર દોડાવાથી મનષુ્યનુ ંસામાજજક, આતથિક અને નૈતિક 
ત્રણેય સ્િરે પિન થાય છે. 

મનષુ્યને જયારે જેવુ ંભોજન મળે િમેા ંસિંોષ રાખવો જોઈએ. અન્ન દેવ સમાન છે. િેન ુ ંક્યારેય 
અપમાન ન કરાય કે ન િેને ક્યારેય િરછોડાય. િે જ રીિે પોિાની પાસ ેજેટલુ ંધન િોય િમેા ંમાણસે 
સિંોષ માનવો જોઈએ. કુબેરના ધનના ભડંાર જોઈ ધનના ઢગલા ખડકવા બધી હદશાઓમા ંદોડાદોડ 
ન કરાય. િેનાથી મનષુ્યની માનતસક શાતંિ નાશ પામે છે. 

િેનાથી તવપરીિ મનષુ્યે શાસ્ત્રોના અભ્યાસ કરવાથી, પ્રભ ુભજન કરવાથી અને દાન-ધમણ જેવા ંકાયો 
કરવાથી ક્યારેય સિંોષ રાખવો ન જોઈએ, કારણ કે િે કધો જેટલા ંવધ ુથાય છે િેટલુ ંપણુ્ય વધ ુ
પ્રાપ્િ થાય છે. 

બાજુએ ખધસી જવામા ંજ શ્રેય 

બે બ્રાહ્મણ, બ્રાહ્મણ અને અક્ગ્ન, પતિ અને પત્ની, સ્વામી અને સેવક િથા બળદ અને િળ વચ્ચેથી 
ક્યારેય પસાર ન થવુ.ં ।। પ ।। 

જયારે બે વ્યક્ક્િ ઊભા ઊભા કે બેસીને વાિો કરિી િોય ત્યારે િમેની વચ્ચેથી પસાર ન થવુ ંજોઈએ, 

કારણ કે િેનાથી વ્યક્ક્િ કોઈક વખિ મશુ્કેલીમા ંમકુાઈ જાય છે. 

બે બ્રાહ્મણ શાસ્ત્રોની ચચાણ કરિા ંિોય કે બે વ્યક્ક્િ પોિાની અંગિ વાિ કરિી િોય ત્યારે િેમની 
વચ્ચેથી પસાર થઈએ િો િેમની ચચાણમા ંઅવરોધ ઊભો થાય છે. બ્રાહ્મણ જયારે યજ્ઞ કે િપમા ંવ્યસ્િ 
િોય ત્યારે િમેના ધમણકાયણમા ંણબનજરૂરી તવકે્ષપ ઊભો ન કરવો. ધમણકાયોમા ંઅવરોધ ઊભો કરવાથી 
પાપ લાગે છે. િે જ રીિે પતિ-પત્ની અને સેવક-સવામી વચ્ચેથી પસાર ન થવામા ંજ ભલાઈ છે. 

બળદ અને િળ વચ્ચેથી પસાર થવાનો પ્રયત્ન કરવામા ંઈજા થવાની શક્યિા વધ ુછે. વ્યક્ક્િએ 
આજુબાજુનુ ંવાિાવરણ જોઈ પસાર થવુ ંજોઈએ. 

સાિનો પગથી સ્પશણ ન કરવો 

અક્ગ્ન, ગરુુ, બ્રાહ્મણ, ગાય, કંુવારી કન્યા, વદૃ્ધ માણસ અને નાના ંબાળકો - આ સાિ સન્માનને પાત્ર છે. 
િેમને પગ સ્પશી ન જાય િેનુ ંધ્યાન રાખવુ ંજોઈએ. ।। ૬ ।। 



કોઈ પણ ચીજવસ્તઓુ પગથી સ્પશણ કરવાથી િનેો અનાદર થાય છે. અક્ગ્ન, ગરુુ, બ્રાહ્મણ, ગાય અને 
વદૃ્ધ માણસ આદરને પાત્ર છે. અક્ગ્ન, ગરુુ, બ્રાહ્મણ અને ગાયને વૈહદક સસં્કૃતિમા ંદેવનો દરજ્જો અપાયો 
છે. િેમનો પગથી સ્પશણ કરવાથી િમેનુ ંઅપમાન થાય છે. 

િે જ રીિે કંુવારી કન્યા અને નાના ંબાળકોની પણ ઉપેક્ષા ન કરવી જોઈએ. કંુવારી કન્યા માિા સમાન 
છે અને નાના ંબાળકોમા ંઈશ્વરનો વાસ િોય છે. િેમનુ ંઅપમાન કરવુ ંમ  ખણિા છે. 

જે વ્યક્ક્િઓ પ  જનીય, આદરણીય અને તપ્રય િોય િેનો પગથી સ્પશણ ન કરવો. િેનાથી વ્યક્ક્િની 
પોિાની મ  ખણિા પ્રદતશિિ થાય છે. 

દુષ્ટ માણસથી દ ર રિો 

ગાડાથી પાચં િાથ, ઘોડાથી દસ િાથ અને િાથીથી સો િાથ દ ર રિવેામા ંજ ભલાઈ છે. દુષ્ટ માણસથી 
બચવા સ્થાનનો ત્યાગ કરવામા ંપણ કંઈ ખોટંુ નથી. ।। ૭ ।। 

ગાડા સાથે જોડાયેલા બળદથી બચવા પાચં િાથ, ઘોડાના ગાડંપણથી બચવા દસ િાથ, મદમસ્િ 
થયેલા િાથીથી બચવા સો િાથ દ ર રિવેામા ંજ માણસની ભલાઈ છે. 

બળદ, ઘોડા, િાથી જેવા ંપશઓુ ક્યારે માનતસક સતંલુન ગમુાવે િેની મનષુ્યને જાણ રિિેી નથી. િનેે 
િો સીધુ ંપહરણામ જ ભોગવવુ ંપડે છે. આ માટે પિલેેથી જ સાવધાની રાખવી જોઈએ અને અમકુ 
અંિરે જ રિવે ુ ંજોઈએ. િે જ રીિે દુષ્ટ વ્યક્ક્િથી બચવા પોિાના સ્થાનનો જરૂર પડય ેગામનો પણ 
ત્યાગ કરી દેવો જોઈએ. િનેી સાથે વાદ-તવવાદમા ંઊિરવાથી સમય અને શક્ક્િ બનંનેો વ્યય થાય 
છે. 

દુષ્ટનો સિંાર કરો 

િાથીને અંકુશથી, ઘોડાને ચાબકુથી અને પશનુે ડડંાથી વશમા ંકરી શકાય છે, પરંત ુદુષ્ટ વ્યક્ક્િથી 
છટકારો મેળવવા િેનો સિંાર જ કરવો પડે છે. ।। ૮ ।। 

િાથી મદમસ્િ બને અને તનયતં્રણ બિાર જાય ત્યારે િનેા ઉપર દયા દાખવ્યા તવના મારી-મારીને 
વશમા ંકરવો જોઈએ. ઘોડો જયારે કિવુ ંન માને ત્યારે િેને ચાબકુનો સ્વાદ ચખાડવો જોઈએ જેથી િે 
િરિ જ સીધો દોર થઈ જાય છે. િે જ રીિે બેકાબ   થયેલા પશનુે ડડંાના મેથીપાકથી વશમા ંકરી 
શકાય છે. 



પશનુે ડડંા કે લાકડીથી વશ કરી શકાય છે, પણ દુષ્ટ વ્યક્ક્િમાથંી છટકારો મેુેળવવા િેનો સિંાર જ 
કરવો પડે છે. િેને વશમ ંકરિી વખિે િાથમા ંખડગ કે કોઈ અન્ય િતથયાર િોવુ ંજોઈએ. િે અસ્ત્ર-
શસ્ત્રથી જ વશમા ંઆવે છે. દુષ્ટની સાથે દુષ્ટિા દાખવવામા ંજ ભલાઈ છે, નહિ િો િે િમારંુ જીવવુ ં
િરામ કરી નાખેં છે. ચાણક્ય શઠં પ્રતિ શાઠયમ  ની શીખ આપે છે. દુષ્ટને િાથ જોડવાથી કશો અથણ નિીં 
સરે. એને સીધો કરવા િલવાર જ કામ લાગે. 

દુષ્ટની પ્રસન્નિા 

બ્રાહ્મણ ભોજનથી, મોર વાદળોની ગર્જનાથી અને સજ્જન મનષુ્ય બીજાન ેસખુી-સપંન્ન જોઈ પ્રસન્ન થાય 
છે, પરંત ુદુષ્ટ મનષુ્ય બીજાને મશુ્કેલીમા ંજોઈને પ્રસન્નિા અનભુવે છે. ।। ૯ ।। 

બ્રાહ્મણ ભોજન કરવાથી, ખાસ કરીને લાડુ જમવાથી પ્રસન્ન થાય છે. મોર વાદળોની ગર્જના સાભંળીને 
નાચવા લાગે છે. િેને વાદળોની ગર્જના મીઠી લાગે છે. દરેક પ્રાણી અલગ-અલગ રીિે પ્રસન્ન થાય છે. 

સજ્જનો બીજી વ્યક્ક્િનુ ંસખુ જોઈ, િેની સપંન્નિા જોઈ આનદં અનભુવે છે. િેના મનમા ંકોઈના પ્રત્યે 
દ્વષે િોિો નથી. િે કોઈની પ્રગતિથી બળિો નથી, પરંત ુદુર્જન કોઈનુ ંસારંુ જોઈ શકિો નથી. િેની 
પ્રકૃતિ જ તવનાશક િોય છે. િેને માત્ર પોિાની સખુ-સપંન્નિામા ંજ રસ િોય છે. એટલુ ંજ નહિ િે 
બીજાની પ્રગતિ ન થાય િેમા ંરાજી થાય છે. બીજાનુ ંદુુઃખ િેનુ ંસખુ િોય છે. 

શત્રનુે કેવી રીિે વશ કરવો ? 

બળવાન શત્રનુે અનકુ ળ વ્યવિાર કરી, દુષ્ટ શત્રનુે પ્રતિક ળ વ્યવિાર કરી અને સમાન બળવાળા 
શત્રનુે તવનય કે શક્ક્િથી વશ કરવો જોઈએ. ।।૧૦।। 

જો શત્ર ુપોિાના કરિા ંવધારે શક્ક્િશાળી િોય િો િેને અનરુૂપ વિણન કરવામા ંજ ભલાઈ છે, નહિ િો 
ખરાબ ફળ ભોગવવા િૈયાર રિવે ુ ંજોઈએ. શક્ક્િશાળી શત્રનુે અનરુૂપ વિણન કરવાથી િે વશ થઈ જાય 
છે. 

દુષ્ટ શત્ર ુિોય િો િેનો િો મકુાબલો જ કરવો જોઈએ અને િાર-જીિનો તવચાર કયાણ તવના લડી લેવુ ં
જોઈએ, કારણ કે િેને ગમે િેટલો રીઝવવામા ંઆવે િે માનવાનો નથી. દુષ્ટિાનુ ંશમન પ્રતિકારથી જ 
કરી શકાય છે. િે જ રીિે શત્ર ુજો સરખી િાકાિ ધરાવિો િોય િો િનેે તવનયતવવેકથી વશમા ંકરવો 
જોઈએ, કારણ કે સમાન શક્ક્િશાળી વ્યક્ક્િઓ વચ્ચેની લડાઈથી કોઈને ફાયદો થિો નથી. જો િે ન 
માને િો ફેંસલો યદુ્ધના મેદાનમા ંકરવો. 



રાજા, બ્રાહ્મણ અને સ્ત્રીનુ ંબળ 

રાજાનુ ંબળ િેના સૈન્યમા ંઅને બ્રાહ્મણનુ ંબળ િેના જ્ઞાનમા ંિોય છે. જયારે સ્ત્રીઓનુ ંબળ િેના રૂપ 
અને યૌવનની સાથસેાથે મધરુ વ્યવિારમા ંછે. ।। ૧૧ ।। 

રાજા કેટલો શક્ક્િશાળી છે િે િનેા સૈન્યને આધારે નક્કી થાય છે. જે રાજાનુ ંસૈન્ય જેટલુ ંવધારે અને 
જેની પાસે અત્યાધતુનક અસ્ત્ર-શસ્ત્ર જેટલા ંવધારે િેટલુ ંજ િને ુ ંસામર્થયણ વધારે મનાય છે. 

બ્રાહ્મણનુ ંસામર્થયણ િનેા જ્ઞાનમા ંછે. જ્ઞાની બ્રાહ્મણ જ પ  જાય છે. જે બ્રાહ્મણ પાસે વધ ુજ્ઞાન િોય છે 
િેટલુ ંજ િેને માન-સન્માન વધ ુમળે છે. બ્રહ્મને જાણિો બ્રાહ્મણ જ બળવાન છે. બ્રહ્મ જ બ્રાહ્મણનુ ંશસ્ત્ર 
છે. સ્ત્રીઓનુ ંબળ િેની સુદંરિા સાથે િેની વાણીની મધરુિા અને વ્યવિારમા ંછે. સ્ત્રીની સોના જેવી 
સુદંરિા સાથે સગુધં સમાન સશુીલિા ભળે િો િેના પહરવારની શોભામા ંચાર ચાદં લાગી જાય છે. 

બહુ સરળ ન બનો 

વનમા ંસીધા ંવકૃ્ષો કપાય જાય છે જયારે વાકંાચં  કા ંવકૃ્ષોને કોઈ સ્પશણ કરત ુ ંનથી. િે જ રીિે મનષુ્ય 
અત્યિં સીધા અને સરળ સ્વભાવ ન ધરાવવો જોઈએ. ।। ૧ર ।। 

વનમા ંસીધા ંવકૃ્ષોનુ ંવિલેુ ંતનકંદન નીકળી જાય છે જયારે વાકંાચં  કા ંવકૃ્ષોનો શક્ય િોય ત્યા ંસધુી કોઈ 
સ્પશણ કરત ુ ંનથી. સીધા ંવકૃ્ષો કાપવામા ંસરળ છે જયારે વાકંાચં  કા ંકાપિા ંમિનેિ પડે છે. 

વ્યક્ક્િએ પણ િેનો સ્વભાવ સદાય સીધો વકૃ્ષ જેવો જ રાખવો જોઈએ. સીધા અને સરળ મનષુ્યનો 
બધા ફાયદો ઉઠાવિા ફરે છે. એટલુ ંજ નહિ િેને અન્યાયનો ભોગ બનવુ ંપડે છે. સમય આવે ત્યારે 
પોિાના િક અને ન્યાય મેળવવા વ્યક્ક્િએ અવાજ બલુદં કરિા શીખવુ ંજોઈએ. 

િસં જેવા સ્વાથી ન બનો 

જયા ંજળ િોય છે ત્યા ંજ િસં રિ ેછે. જયારે જળ સકુાઈ જાય છે ત્યારે િસં િે સ્થાનનો ત્યાગ કરી બીજે 
ચાલ્યા જાય છે, પરંત ુમનષુ્યે િસં જેમ સ્વાથી ન બનવુ ંજોઈએ કારણ કે િેણે જેનો ત્યાગ કયો િોય 
િેનો ફરી આશ્રય લેવાનો સમય આવી શકે છે. ।। ૧૩ ।। 

જે િળાવમા ંપાણી વધારે િોય છે ત્યા ંિસં પોિાનો તનવાસ કરે છે, પરંત ુિળાવ સકુાઈ જાય ત્યારે િસં 
ત્યાથંી ઊડીને બીજે ચાલ્યા જાય છે. િેમને જયા ંવધારે પાણી દેખાય છે ત્યા ંરિવેા લાગે છે. 



મનષુ્યે િસં જેવુ ંસ્વાથી ન બનવુ.ં િણેે જેનો ત્યાગ કયો િોય િનેી સાથે કાયમ માટે સબંધં કાપી ન 
નાખંવો. જીવન સખુદુુઃખનો સરવાળો છે. ક્યારે કોની જરૂર પડે િે નક્કી નથી ? એવુ ંબને કે, િમે જેનો 
ત્યાગ કયો િોય િનેી ફરી જરૂર પડે. િેનો ફરી આશ્રય લેવાનો પણ સમય આવે. મનષુ્યે એક વખિ 
જેનો આશ્રય લીધો િોય િનેો શક્ય િોય ત્યા ંસધુી ત્યાગ ન કરવો અને ત્યાગ કરે િો પણ િેની સાથે 
તમત્રિા જાળવી રાખવી જોઈએ. 

લક્ષ્મીનો સદુપયોગ કરો / કમાયેલુ ંવાપરિા રિો 

જેમ ભરેલા િળાવમાથંી જળનો ઉપયોગ કરિા ંરિીએ િો િને ુ ંપાણી શદુ્ધ રિ ેછે, િેમ કમાયેલા ધનનો 
સમુાગે ત્યાગ કરિા રિવેાથી જ િેનુ ંરક્ષણ થાય છે. ।। ૧૪ ।। 

િળાવના પાણીનો ઉપયોગ થાય િો જ િે શદુ્ધ રિ ેછે. જો કોઈ િેનો ઉપયોગ ન કરે િો િેમા ંગદંકી 
થઈ જાય છે. પાણીનો વપરાશ િળાવ માટે ફાયદાકારક છે. જ ના પાણીનો ઉપયોગ થશે િો જ 
વરસાદના પાણીનો િેમા ંસગં્રિ થઈ શકશે અને લોકોને િાજુ ંપાણી મળશ.ે 

િે જ રીિે લક્ષ્મીનો સદુપયોગ કરિા ંરિવેાથી િે વધે છે. ધનને સારા ંકાયોમા ંવાપરવુ ંજોઈએ. જો 
િેનો દુષ્કમોમા ંઉપયોગ થાય િો િે ઝડપથી નાશ પામે છે. લક્ષ્મીનો દાન-ધમણ, યજ્ઞ-પ  જા, તવદ્યા 
પાછળ ઉપયોગ કરવામા ંઆવે િો સિિ વધે છે. સત્કમોથી જ લક્ષ્મીનુ ંરક્ષણ થાય છે જયારે દુષ્કમો 
શત્ર ુસમાન છે. 

ધનનુ ંમિત્ત્વ : ‘નાણે નાથાલાલ !’ 

સસંારમા ંજેની પાસે ધન િોય છે િનેા જ બધા તમત્રો અને સગાવંિાલા ંિોય છે. ધનવાન વ્યક્ક્િ શ્રેષ્ઠ 
ગણાય છે અને િે જ આદરપ  વણક જીવન પસાર કરે છે. ।। ૧પ ।। 

જયા ંસધુી વ્યક્ક્િ પાસે ધનસપંતત્ત િોય છે ત્યા ંસધુી બધા ંિનેા તમત્રો, ભાઈબધં ુઅને કુટંુબીજનો બનવા 
િૈયાર થાય છે. કિવેાય છે ને, ઊગિા સ  યણને સહુ કોઈ પ  જે. િેવી જ રીિે ધનવાન વ્યક્ક્િને શ્રેષ્ઠ 
માનવામા ંઆવે છે. આ બધી િાકાિ ધનવાન વ્યક્ક્િના ધનની જ િોય છે. જયારે સપંતત્ત ચાલી જિા ં
બનાવટી સબંધંો પણ ખિમ થઈ જાય છે. 

દૈવી પરુુષના ંલક્ષણો 

સ્વગણમાથંી આ સસંારમા ંઆવિા જીવના મખુ્ય ચાર ગણુ છે - દાન કરવાની વતૃત્ત, મધરુ વાણી, 
ઈશ્વરની પ  જા-અચણના અને આદર-સત્કાર િથા તવદ્વાન બ્રાહ્મણોનુ ંિપણણ. ।। ૧૬ ।। 



દાન કરવાની વતૃત્તવાળો, સૌની સાથે તપ્રય વચનો બોલનાર, ઈશ્વરની પ  જા-અચણના કરનાર અને 
વડીલોનો આદર-સત્કાર કરનાર િથા તવદ્વાન બ્રાહ્મણનુ ંિપણણ કરે િે મિાન પરુુષ છે. 

સ્વગણમાથંી આવિા મનષુ્યો દૈવી પ્રકૃતિ ધરાવે છે. િેમનામા ંહદવ્ય લક્ષણો િોય છે અને િે જ આ 
સસંારમા ંસખુ-શાતંિ ભોગવે છે. આ પ્રકારની વ્યક્ક્િમા ંદાન કરવાની અને બીજી વ્યક્ક્િઓનુ ંભલુ ં
કરવાની વતૃત્ત િોય છે. િેમની વાણીમા ંસત્યની સાથે મધરુિા િોય છે. િઓે પ્રભભુક્ક્િમા ંમગ્ન િોય 
છે. િે બ્રાહ્મણોનુ ંસમ્માન કરે છે. 

દુષ્ટ જીવના ંલક્ષણો 

નરકમાથંી સસંારમા ંઆવિા જીવના ંમખુ્ય લક્ષણ છે - ક્રોધી સ્વભાવ, કડવી વાણી, તનધણનિા અને 
પોિાના જ સ્વજનો સાથે દ્વષેભાવ, કુસગં િથા અધમ મનષુ્યોની સેવા. ।। ૧૭ ।। 

અત્યિં ક્રોધ, કટુ વાણી, દહરદ્રિા, પોિાના જ સ્વજનો સાથે વૈરવતૃત્ત, નીચ લોકોનો સાથ, કુળિીનોની 
સેવા - નરકમા ંવસિા આત્માના ંલક્ષણો છ. 

પરૃ્થવી ઉપર જ સ્વગણ અને નરક છે. મનષુ્ય પોિે જ પોિાની આસપાસ સ્વગણ કે નરકનુ ંતનમાણણ કરે છે. 
જે વ્યક્ક્િનો સ્વભાવ ગસુ્સાવાળો િોય, જેની વાણીમા ંકડવાશ જ િોય, જે દહરદ્ર િોય અને પોિાના જ 
સ્વજનોનો દ્વષે રાખિો િોય િેને સખુ-શાતંિ ક્યાથંી મળે ? સ્વગણ એટલે સખુ-શાતંિ અને નરક એટલે 
આતધ-વ્યાતધ-ઉપાતધ. જે દુર્જનોનો સગં કરે િેની પાસે સજ્જનો ક્યારેય ફરકે નહિ અને િેન ુ ંિમામ 
સ્િરે પિન થઈ જાય છે. છેવટે િેને કુળિીન મનષુ્યોની સેવા કરવાનો વખિ આવે છે. 

સજ્જનોનો સગં શ્રેષ્ઠ 

જો મનષુ્ય તસિંિની ગફુામા ંપિોંચી જાય િો કદાચ િેને િાથીના મસ્િકનુ ંમોિી મળી જાય. જો િે 
તશયાળ રિતે ુ ંિોય ત્યા ંજઈ ચડે િો એને વાછરડાનુ ંપ  છડુ ંકે ગદણભની ચામડી જ મળે છે. ।। ૧૮ ।। 

જો વ્યક્ક્િ તસિંિની ગફુામા ંજાય િો િેને િાથીની ખોપડીનુ ંમોિી મળી જાય છે જયારે િે જો ગીધડ 
રિતે ુ ંિોય ત્યા ંજઈ ચડે િો િેના વાછરડાનુ ંપ  છડુ ંકે ગદણભની ચામડી મળે છે. તસિંિ જ િાથીનો તશકાર 
કરી શકે તશયાળ િો મરેલા ંજાનવરોને ચ  થંે છે. 

જો મિાન વ્યક્ક્િનો સગં કરવામા ંઆવે િો જ્ઞાનની વાિો જાણવા મળે છે. સત્સગં કરવાથી 
સદાચારરૂપી મોિી મળે છે, પરંત ુજો દુર્જનોનો સગં કરવાથી દુષ્ટિા જ શીખવા મળે છે અને મનષુ્યમા ં



અનેક દુગુણણોની ખાણ થઈ જાય છે. એટલે વ્યક્ક્િએ ઉચ્ચ કક્ષાના લોકોનો - સજ્જનોનો સગં કરવો 
જોઈએ અને દુર્જનોથી દ ર રિવે ુ ંજોઈએ. 

ક િરાની પ  છંડી જેવુ ંજીવન 

જેમ ક િરાની પ  છંડી ન પોિાના ગપુ્િાગંો ઢાકંી શકે છે અને ન મચ્છરોન ેમારી શકે છે, િેમ તવદ્યારહિિ 
મનષુ્યનુ ંજીવન પણ ક િરાની પ  છંડીની જેમ વ્યથણ છે. ।। ૧૯ ।। 

ક િરાની પ  છંડી કોઈ કામની િોિી નથી. િેનાથી ન િો િેના ગપુ્િાગંો ઢંકાય છે કે ન િેને િરેાન-
પરેશાન કરિા ંમચ્છરો દ ર થાય છે. ક િરાની પ  છંડીનુ ંકોઈ મિત્ત્વ નથી. 

તવદ્યા તવનાના માણસનુ ંજીવન પણ ક િરાની પ  છંડી સમાન છે. િે ન િો પોિાનુ ંરક્ષણ કરી શકે છે કે 
ન િેને માન-સન્માન જેવુ ંકંઈ િોય છે. િે પોિાનુ ંભરણપોષણ કરી શકિો નથી અને પહરવારની 
દહરદ્રિા દ ર કરવા સમથણ િોિો નથી. િે પોિાના શત્રઓુના શબ્દખડં રોકવા પણ સમથણ િોિો નથી. 
તવદ્યાનુ ંજીવનમા ંઅત્યિં મિત્ત્વ છે. 

મોક્ષ મેળવવા શુ ંકરવુ ં? 

મોક્ષ મેળવવા પાચં બાબિો જરૂરી છે - વાણીની પતવત્રિા, મનની શદુ્ધદ્ધ, ઈન્દ્ન્દ્રયો પર સયંમ, પ્રાણી 
માત્ર પર દયા અને બીજા ઉપર ઉપકાર કરવો. ।। ર૦ ।। 

જીવનનો ઉદે્દશ મોક્ષ મેળવવાનો છે. મોક્ષ એટલે સુદંર અને પતવત્ર જીવન. મનષુ્યને મોક્ષ ક્યારે મળે 
? િેનુ ંજીવન સારી રીિે પસાર કેવી રીિે થાય ? 

મોક્ષ મેળવવા માણસે િન અને મનથી પતવત્ર થવુ ંપડે. િેની વાણીમા ંમધરુિા અને પતવત્રિા િોવી 
જોઈએ, જેથી કોઈનુ ંહદલ દુભાય નહિ. િેનુ ંમન શદુ્ધ િોવુ ંજોઈએ અને સદ  તવચારોની ખાણ િોવી 
જોઈએ. કોઈ પણ વ્યક્ક્િ પ્રત્યે િેના મનમા ંદ્વષેભાવ ન િોવો જોઈએ. િનેે પોિાની ઈન્દ્ન્દ્રયો પર સયંમ 
િોવો જોઈએ અને પ્રાણીઓ ઉપર દયાભાવ િોવો જોઈએ. બીજાનુ ંભલુ ંકરવામા ંજ મનષુ્યની પતવત્રિા 
છે. 

શરીરમા ંજ પરમાત્મા 

જેમ પષુ્પમા ંસગુધં, િલમા ંિેલ, સ  કા લાકડામા ંઅક્ગ્ન, દ ધમા ંઘી અને શરેડીમા ંગોળ િોય છે િેમ 
શરીરમા ંઆત્મા અને પરમાત્માનો વાસ િોય છે. ।। ર૧ ।। 



ફૂલમા ંસગુધં, િલમા ંિેલ, લાકડામા ંઅક્ગ્ન, દ ધમા ંઘી અને શેરડીમા ંમીઠાશ બધે િોય છે. િે િનેા 
કોઈ એક જ ભાગમા ંક્સ્થર િોિી નથી. 

િે જ રીિે મનષુ્યના શરીરમા ંબધે પરમાત્માનો વાસ છે. ઈશ્વરનો કણકણમા ંવાસ છે. જરૂર છે િનેે 
અનભુવવાની. આપણી અંદર જ રિલેા પરમ કૃપાળુ પરમાત્માને ઓળખવાની. િેની સાથે ગોઠડી 
માડંવાની. દરેક મનષુ્ય પોિાના જ માહં્યલામા ંણબરાજિા ઈશ્વરને ઓળખી શકિી નથી. જ્ઞાની પરુુષો જ 
િેને જાણી શકે છે અને િેનો પરમ આનદં મેળવી શકે છે. 

।। આઠમો અધ્યાય ।। 

વદૃ્ધાવસ્થામા ંત્રણ બાબિ મતૃ્ય ુસમાન દુુઃખદાયક છે - પત્નીનુ ંમતૃ્ય,ુ સપંતત્ત ભાઈઓના િાથમા ંચાલી 
જવી અને ભોજન માટે પરાધીનિા. 

મિાપરુુષોનુ ંધન માન-સન્માન : મોટા માણસ માનના ભ  ખ્યા 

અધમ પરુુષને ધનની ઈચ્છા િોય છે અને મધ્યમ પરુુષને ધન અને સમ્માન બનંેની કામના િોય છે 
જયારે ઉત્તમ પરુુષ માત્ર સમ્માન ચાિ ેછે. મિાપરુુષોનુંુ ં ધન માન-સમ્માન જ િોય છ. ।। ૧ ।। 

નીચ અને મધ્યમ મનષુ્યોને માત્ર ધનની જ લાલસા િોય છે. િેઓ ધનન ેજ સવણસ્વ માને છે. ધન 
મેળવવાથી આખી દુતનયા વશમા ંકરી શકાય છે િવેી દુબુણદ્ધદ્ધવાળા િે િોય છે. લોભ-લાલચ પાછળ 
િેઓ અંધ િોય છે. 

મધ્યમ પરુુષ અથાણિ સામાન્ય મનષુ્યને ધનની ઈચ્છા િોય છે, પણ સ્વમાનના ભોગે નહિ. િે પોિાની 
મિનેિનુ ંફળ માગે છે. િેને અપમાન વેઠીને ધન લેવુ ંગમતુ ંનથી. િે સમ્માન સહિિ ધનની ઈચ્છા 
રાખે છે, પરંત ુમિાપરુુષો િો માત્ર માન-સમ્માનની ખેવના કરે છે. િમેને મન માન-સમ્માન જ સાચુ ં
ધન િોય છે. િે સમાજમા ંપ  જનીય, વદંનીય ગણાય છે. એમને મન ધન ધ  ળ સમાન િોય છે. 

સ્નાન અને દાન કોઈ પણ સમયે કરી શકાય : એ માટે કશો બાધ ન નડ ે

શેરડી, જળ, દ ધ, કંદમ  ળ, પાન, ફળ અને ઔષતધનના સેવન પછી પણ સ્નાન, દાન વગેરે કાયણ કરી 
શકાય છે. ।। ર ।। 

શેરડી ચ  સ્યા પછી, પાણી કે દ ધ પીધા પછી, પાન ચાવ્યા પછી, કોઈ કંદમ  ળ, ફળ કે દવા લીધા પછી 
પણ સ્નાન, પ  જા, દાન વગેરે કયાણ કરી શકાય છે. શરીરશદુ્ધદ્ધ અને આત્મકલ્યાણની પ્રવતૃત્ત કરવાના ંિે 
વળી મહુ  િણ થોડા ંિોય ? દરેક સમયે આવા કામ માટે શભુ જ ગણાય. 



જેવુ ંભોજન િેવુ ંસિંાન 

જેમ દીપ અંધકારનુ ંસવેન (નાશ) કરી મેંશ ઉત્પન્ન કરે છે િેમ મનષુ્ય દરરોજ જે પ્રકારના ભોજનનુ ં
સેવન કરે છે િેને અનરુૂપ સિંાન જ િેને ત્યા ંજન્મ લે છે. ।। ૩ ।। 

દીપક અંધકારનુ ંસેવન કરે છે એટલે મેંશ ઉત્પન્ન કરે છે, અથાણત   જે જેવુ ંભોજન કરે છે િેને અનરુૂપ 
સિંાન િેને ત્યા ંપેદા થાય છે. 

વ્યક્ક્િનુ ંભોજન સાપ્ત્ત્વક િોય િો િનેે ત્યા ંસાપ્ત્ત્વક સિંાન જન્મ લે છે. જો વ્યક્ક્િ રાજસી આિારનુ ં
સેવન કરે િો િેમા ંરાજસી ગણુો જોવા મળે છે અને િેને ત્યા ંથિા ંસિંાનમા ંપણ રાજસી ગણુો જોવા 
મળે છે. ખારા, ખાટા, િીખા, દાિકારક, ટાઢા અથાણત    િામસી પદાથોનુ ંસેવન કરે િો િેને ત્યા ંથિા ં
સિંોનો પણ િામસી જ િોય છે. આચારતવચાર અને આિારતવિારથી ગભણસસં્કાર ઘડાિા િોવાની 
પ્રચણલિ માન્યિાનુ ંચાણક્ય સમથણન કરે છે. પણ કાદવમા ંકમળ જન્મે છે - એ પણ એટલુ ંજ સાચુ ં
નથી શુ ં? 

ગણુવાનને જ ધન આપો 

િ ેબદુ્ધદ્ધશાળી મનષુ્ય ! ગણુવાન લોકોને જ ધન આપો, કુપાત્રને નહિ. સમદુ્રનુ ંખારંુ પાણી વાદળના 
મીઠા પાણી સાથે ભળીને મીઠું થઈ જાય છે અને િેં સસંારમા ંરિિેા અસખં્ય જડ, ચેિન, ચર િથા 
અચર જીવોને જીવન દઈને ફરી સમદુ્રમા ંભળી જાય છે. ।। ૪ ।। 

ગણુવાન લોકો જ ધન મેળવવાને પાત્ર િોય છે. િેઓ ધનનો સદુપયોગ કરી શકે છે. િેમને જેટલુ ંધન 
આપવામા ંઆવે છે િનેો ઉપયોગ કરી િે અનેક ગણુ ંસમાજને પરિ કરે છે જેથી સમાજને તવકસવામા ં
મદદ મળે છે. જયારે દુગુણણ ધરાવિી વ્યક્ક્િઓ ધનનો દુરુપયોગ કરે છે અને સમાજમા ંવ્યણભચારને 
પ્રસરાવે છે. 

વાદળ સમદુ્રમાથંી જ જળ લે છે અન ેપરૃ્થવી ઉપર વષાણ કરે છે. િે વરસાદથી જ પરૃ્થવીના મનષુ્ય, પશ-ુ
પક્ષી, વકૃ્ષ વગેરેનુ ંપાલનપોષણ થાય છે. 

િેમ છિા ંઆ જળ નદીમા ંવિીને ફરી સાગરમા ંભળી જાય છે. ધનવાન લોકોએ યોગ્ય વ્યક્ક્િની જ 
સિાયિા કરવી જોઈએ જેથી અનેક વ્યક્ક્િનુ ંભલુ ંથઈ શકે. 

યવન સૌથી નીચ 



િત્ત્વદશી તસદ્ધાનોનુ ંકિવે ુ ંછે કે, િજાર ચાડંાલો બરાબર એક યવન િોય છે. પરૃ્થવી ઉપર યવનથી નીચ 
કોઈ નથી. ।। પ ।। 

મનષુ્યમા ંયવન સૌથી નીચ મનષુ્ય છે. યવન નીચ શ્રેષ્ઠ િોય છે. િનેામા ંએક િજાર ચડંાળ જેટલા 
દુગુણણો િોય છે. યવન પરૃ્થવી પર ભારરૂપ છે. યવનનો કોઈ ધમણ િોિો નથી. િેનામા ંણબલકુલ દયાભાવ 
િોિો નથી. િેઓ સામ  હિક આક્રમણ કરી ગામોના ગામનો નાશ કરી નાખેં છે અને પરુુષોની સામ  હિક 
િત્યા કરી સ્ત્રીઓને ઉઠાવી જાય છે. અત્યાચાર, અન્યાય અને અધમણ યવનોનો ધમણ િોય છે. યવન પ્રજા 
િરફની આયણ પ્રજાની સ  ગ આ શ્લોકમા ંપ્રતિણબિંણબિ થઈ છે. આયો ચાડંાલને સૌથી િલકો ગણિા; 
યવનને અિીં િજાર ચાડંાલ સમોવડો ગણાવ્યો છે. 

સ્નાનનુ ંમિત્ત્વ 

િેલ લગાવ્યા પછી, ણચિાનો ધમુાડો લાગ્યા પછી, સ્ત્રી સાથે સભંોગ કયાણ પછી અને વાળ કપાવ્યા પછી 
જયા ંસધુી મનષુ્ય સ્નાન ન કરે ત્યા ંસધુી િે ચાડંાલ િોય છે. ।। ૬ ।। 

મનષુ્યે શરીરમા ંિેલની માણલશકયાણ પછી, સ્મશાનની ણચિાનો ધમુાડો લાગ્યા પછી, સભંોગ કયાણ પછી 
અને દાઢી કયાણ પછી િથા નખ કાપ્યા પછી સ્નાન કરવુ ંજોઈએ. આ કાયો કયાણ પછી જયા ંસધુી 
મનષુ્ય સ્નાન ન કરે ત્યા ંસધુી િે ચાડંાળ એટલે કે અપતવત્ર છે. 

િેલનુ ંમાણલશ કયાણ પછી સ્નાન ન કરવાથી મનષુ્યના સ્વાસ્ર્થયને િાતન થાય છે. સભંોગ કયાણ પછી 
પરુુષ અને સ્ત્રી બનંએે સ્નાન કરવુ ંજોઈએ. 

વાળ કપાવ્યા પછી કે દાઢી કરાવ્યા પછી સ્નાન ન કરે ત્યા ંસધુી મનષુ્ય શદુ્ધ થિો નથી. અિીં આરોગ્ય 
માટેની આયણ આચારસહંિિા રજ  થઈ છે. સ્નાન મનષુ્યમા ંનવુ ંચૈિન્ય પ્રરેે છે. 

પાણી અમિૃ સમાન 

અપચો કે કબજજયાિ થાય ત્યારે પાણી ઔષતધ સમાન છે. નબળાઈમા ંપાણી બળ પ્રદાન કરનારંુ છે. 
ભોજન સમયે પાણી અમિૃ સમાન છે અને ભોજન પછી િરિ જ પાણી તવષ સમાન છે. ।। ૭ ।। 

જળ જીવન છે. િે અમિૃ છે. િને ુ ંસવેન કરવાથી અનકે રોગોમાથંી મકુ્ક્િ મળે છે. કબજજયાિ રિિેી 
િોય િો શક્ય િોય િેટલુ ંપાણી પીવાથી િે દ ર થાય છે. 

જળ શરીરમા ંશક્ક્િનો સચંાર કરે છે. દરરોજ સાિથી આઠ ણલટર પાણી પીવુ ંજોઈએ. ભોજન પચી 
જાય પછી જળ પીવાથી શક્ક્િ વધે છે. ભોજન કરિી વખિે વચ્ચે-વચ્ચે પાણી પીિા રિવેાથી િે 



અમિૃનુ ંકામ કરે છે, પરંત ુભોજન પછી િરિ જ પાણી પીવાથી િે તવષનુ ંકામ કરે છે. કારણ કે એથી 
પાચકરસો મદં પડે છે અને ખોરાક પ  રેપ  રો પચી શકિો નથી. આધતુનક તવજ્ઞાન પણ પાણીની આ 
મિત્તાનો સ્વીકાર કરે છે. 

પતિ તવનાની સ્ત્રી નાશ પામે છે 

જે જ્ઞાનનો અમલ ન થાય િે નષ્ટ થઈ જાય છે. અજ્ઞાનથી મનષુ્યનો નાશ થાય છે. સનેાપતિ તવનાની 
સેના અને પતિ તવનાની સ્ત્રીનો નાશ થાય છે. ।। ૮ ।। 

તવચારો િોય િેવુ ંતવચારણ કરવુ ંમશુ્કેલ છે. જ્ઞાન િોવુ ંઅલગ બાબિ છે અને િનેે આચરણમા ંમ  કવુ ં
બીજી બાબિ છે. વીર પરુુષોના આચાર અને તવચારમા ંફરક િોિો નથી. જે વ્યક્ક્િ પોિાની પાસે 
રિલેા જ્ઞાનનો ઉપયોગ કરી જીવનમા ંઉિારિા નથી િને ુ ંજ્ઞાન વાણંઝયુ ંનીવડે છે. જે વ્યક્ક્િના આચાર 
અને તવચાર સમાન ન િોય િનેો તવશ્વાસ ન કરવો. અજ્ઞાન અણભશાપ છે. અજ્ઞાની મનષુ્યનુ ંજીવન 
અંધકાર સમાન િોય છે. સેનાની સફળિાનો આધાર સેનાપતિ ઉપર િોય છે. સેનાપતિ જ સેનાને દોરે 
છે અને માગણદશણન આપે છે. સેનાપતિ તવનાની સનેાને કેવી રીિે લડવુ ંિેની જ જાણકારી િોિી નથી 
અને િનેો દુશ્મન નાશ કરી નાખેં છે. એ જ રીિે પહરવારમા ંપરુુષનુ ંમિત્ત્વ છે. પરુુષ વગરની સ્ત્રી 
અધ  રી છે. 

વદૃ્ધાવસ્થામા ંઆ ત્રણ મતૃ્ય ુસમાન 

વદૃ્ધાવસ્થામા ંત્રણ બાબિ મતૃ્ય ુસમાન છે - પત્નીનુ ંમતૃ્ય,ુ સપંતત્ત ભાઈઓના િાથમા ંચાલી જવી અને 
ભોજન માટે પરાધીનિા. ।। ૯ ।। 

વદૃ્ધાવસ્થામા ંવ્યક્ક્િને સૌથી વધ ુત્રણ બાબિોની જરૂર િોય છે -પત્ની, સપંતત્ત અને સ્વાણભમાન. 

વદૃ્ધાવસ્થામા ંપતિ અને પત્ની એકબીજાનો આધાર િોય છે. િેઓ પરસ્પર એકબીજાને ટેકો આપે છે. 
સિંાનો પોિપોિાના માળામા ંમસ્િ િોય છે ત્યારે પતિ-પત્ની જ એકબીજાની સારામા ંસારી સભંાળ 
રાખી શકે છે, એકબીજાને સિારો આપે છે. જો િે અવસ્થામા ંપત્નીનુ ંમતૃ્ય ુથઈ જાય િો પતિ એકલો 
પડી જાય છે. િનેે માટે આ દુતનયા નરક સમાન થઈ જાય છે. 

િે અવસ્થામા ંસ્વાણભમાન અને સપંતત્તની જરૂર િોય છે. આખુ ંજીવન મિનેિ-મજ રી કરીને કુટંબ 
ચલાવનાર વડીલ વદૃ્ધ પોિાના ંજ સ્વજનો દ્વારા થત ુ ંઅપમાન સિન કરી શકિા નથી. જો િેમની પાસે 
સપંતત્ત િોય િો િે ખમુારીથી જીવન જીવી શકે છે. ચાણક્યનુ ંઆ દશણન આટલા ંવષે પણ કેટલુ ંસાચુ ં
લાગે છે ! 



શ્રદ્ધા-ભક્ક્િનુ ંમ  ળ િત્ત્વ 

જેમ અક્ગ્નિોત્ર વગેરે કાયો તવના વદેોનો અભ્યાસ વ્યથણ છે અને દાન-દણક્ષણા તવના યજ્ઞ વગેરે શભુ 
કાયણ સફળ થિા ંનથી. િમે શ્રદ્ધા અને ભક્ક્િ તવના કોઈ કાયણમા ંસફળિા મળિી નથી. ।। ૧૦ ।। 

ઈશ્વરનો વાસ નથી કાષ્ઠમા ંકે નથી પર્થથરમા.ં િેનો વાસ િો મનષુ્યના અંિરમા ંજ છે; નહિ િો િે 
પર્થથર તસવાય બીજુ ંકંઈ નહિ. મ  તિિની પ્રતિષ્ઠાનો આધાર ભાવના છે. ભાવના જ પ્રતિમામા ંદેવબદુ્ધદ્ધ 
ઉત્પન્ન કરે છે. શ્રદ્ધા જ ભક્ક્િનુ ંમ  ળ િત્ત્વ છે. 

વેદોનો અભ્યાસ અક્ગ્નિોત્ર જેવા ંિાદણ  સમાન કાયો કયાણ તવના વ્યથણ છે અને યજ્ઞ જેવા ંશભુ કાયણ દાન-
દણક્ષણા તવના સફળ થિા ંનથી, િેમ કોઈ પણ શભુ કાયણમા ંશ્રદ્ધા અને ભક્ક્િ િોવી જરૂરી છે. કમને કોઈ 
પણ કાયણ કરવાથી િેનુ ંફળ મળતુ ંનથી કે િેમા ંમજા આવિી નથી. શભુ કાયણમા ંશ્રદ્ધા અને ભક્ક્િરૂપી 
સગુધં ભળવી જોઈએ. 

ભાવના સાથે ભક્ક્િ 

કાષ્ઠ, પર્થથર કે ધાતનુી મ  તિિની શ્રદ્ધા અને ભાવના સાથે ભક્ક્િ કરવામા ંઆવે િો ભગવાન જરૂર પ્રસન્ન 
થાય છે. ।। ૧૧ ।। 

ભગવાનને ભજવા ભાવ જરૂરી છે. ભગવાનની મ  તિિ પર્થથરની બની છે કે સોનાની િને ુ ંકોઈ મિત્ત્વ 
નથી. શ્રદ્ધા અને ભક્ક્િ તવના સોનાની મ  તિિ પણ શોભાની કઠપ  િળી જેવી જ બનીને રિશેે. 

ઈશ્વરની મ  તિિ પર્થથરની િોય, લાકડાની િોય કે ધાતનુી િોય િેમા ંભાવના ભળે િો જ િે ભક્ક્િ ખીલી 
ઊઠે છે. ભગવાન શ્રદ્ધા અને ભક્ક્િથી પ્રસન્ન થાય છે, ભક્િની આતથિક સદ્ધિા જોઈને નહિ. એટલે 
ઈશ્વરનુ ંભજન શ્રદ્ધા સાથે જ કરવુ.ં 

ઈશ્વરનો વાસ 

ભગવાન ન િો કાષ્ઠમા ંરિ ેછે, ન પર્થથરની મ  તિિમા,ં ન ધાતનુી મ  તિિમા.ં જયા ંમનષુ્ય ભાવના દ્વારા 
િેની પ  જા કરે છે ત્યા ંજ િનેો વાસ છે. ।। ૧ર ।। 

ઈશ્વરનો વાસ ક્યા ંછે ? િે ક્યા ંરિ ેછે ? સોનાની મ  તિિમા ંકે ચાદંીની મ  તિિમા ં? પર્થથરની મ  તિિમા ંકે 
કાષ્ઠમા ં? 



પરમાત્મા ન િો સોનુ ંજુએ છે ન ચાદંી. િે િો માત્ર ભક્િનુ ંહૃદય જુએ છે. જો ભક્િનુ ંહૃદય ઈશ્વર 
માટે ધબકત ુ ંિોય િો િે િમેા ંવાસ કરે છે. જે સાચા હૃદયથી ઈશ્વરને યાદ કરે છે િેની સામે આવીને 
ઈશ્વર િાજર થઈ જાય છે. જરૂર છે િનેે ઓળખવાની, સાચા હૃદયથી યાદ કરવાની. 

પ્રભ ુત્યા ંજ વાસ કરે છે જયા ંિને ુ ંસિિ અને હૃદયગંમ સ્મરણ થાય છે. 

શાતંિ અને સિંોષ એટલે પરમ સખુ 

શાતંિ સમાન િપ નથી, સિંોષ સમાન સખુ નથી, તષૃ્ણા કે મોિ સમાન કોઈ રોગ નથી અને દયા જેવો 
કોઈ ધમણ નથી. ।। ૧૩ ।। 

મનષુ્યને સૌથી વધ ુશાતંિની જરૂર છે. િે તવતવધ ઉપાયો દ્વારા શાતંિ મેળવવા પ્રયત્ન કરે છે. મન અને 
ઈન્દ્ન્દ્રયોને શાિં રાખવી સૌથી મોટી િપસ્યા છે. જે વ્યક્ક્િ મન અને ઈન્દ્ન્દ્રયોને તનયતં્રણમા ંરાખી શકે છે 
િે યોગી છે. 

સિંોષી નર સદા સખુી. પોિાની પાસે જે સાધનસપંન્નિા િોય િેમા ંસિંોષ રાખવો િેનાથી મોટંુ કોઈ 
સખુ નથી. સિંોષ કેળવવો પણ એક પ્રકારનુ ંિપ છે. બીજી વ્યક્ક્િ પાસે જે ચીજવસ્ત ુિોય િે આપણી 
પાસે િોવી જોઈએ િવેી માનતસકિામાથંી છટકારો મળે િો શાતંિ અને સિંોષ મળે. 

તષૃ્ણાઓનો કોઈ અંિ નથી. મનષુ્યની ઈચ્છાઓ અનિં છે. એક ઈચ્છા પ  રી થિી નથી કે બીજી ઈચ્છા 
જન્મ લે છે. િેનાથી મોટો કોઈ રોગ નથી અને િેમાથંી છટકારો મિાપરુુષો જ મેળવી શકે છે. બીજી 
વ્યક્ક્િ ઉપર દયા અને કરુણા દાખવવી સૌથી મોટો ધમણ છે. માનવસવેા જ પ્રભસુેવા છે. 

ક્રોધ એટલે યમરાજ 

ક્રોધ યમરાજ છે, ઈચ્છા-આકાકં્ષાઓ વૈિરણી નદી છે, તવદ્યા કામધેન ુછે અને સિંોષ નદંનવન છે. ।। 
૧૪ ।। 

ક્રોધ મનષુ્યનો સૌથી મોટો શત્ર ુછે. િે યમરાજ જેવો ભયકંર છે. થોડા જ સમયમા ંમનષુ્યનુ ંઘણુબંધુ ંિે 
િણી શકે છે. જે વ્યક્ક્િ પોિાના ગસુ્સા ઉપર તનયતં્રણ રાખી ન શકે િને ુ ંસમાજમા ંક્યાયં સ્થાન િોત ુ ં
નથી. 

ઈચ્છાઓ વૈિરણી નદી સમાન છે. નદી જેમ સિિ વિિેી રિ ેછે િેમ ઈચ્છાઓ એક પછી એક જન્મ 
લેિી રિ ેછે. િેના ઉપર પ  ણણતવરામ મ  કવુ ંબહુ મશુ્કેલ છે. 



તવદ્યા કામધેન ુસમાન છે. િે મનષુ્યની િમામ ઈચ્છાઓ પ  ણણ કરે છે, પરંત ુિેને પ્રાપ્િ કરવા પહરશ્રમ 
કરવો પડે છે. સખુની આશા િોય િમેણે તવદ્યા મેળવવાનો તવચાર છોડી દેવો જોઈએ. 

સિંોષ નદંનવન છે. નદંનવન જેમ પરમ સખુની અનભુ  તિ કરાવે છે િેમ સિંોષ પણ પરમ સખુ આપે 
છે. 

શીલથી કુળ અને ગણુથી રૂપ શોભે 

ગણુ રૂપની, શીલ કુળની, તસદ્ધદ્ધ તવદ્યાની અને યોગ્ય ઉપભોગ ધનની શોભા વધારે છે. ।। ૧પ ।। 

ગણુથી રૂપની શોભા વધે છે. જેમ સોનામા ંસગુધં ભળે િેમ રૂપમા ંગણુ ભળે. સ્વરૂપવાન સ્ત્રી સશુીલ 
અને ગણુણયલ િોય િો િેની પ્રતિષ્ઠામા ંચાર ચાદં લાગી જાય છે. 

શીલ કે સારા આચરણથી સમાજમા ંકુળની પ્રતિષ્ઠા વધે છે. કોઈ પણ તવષય કે તવદ્યામા ંતનપણુિા 
મેળવવુ ંબહુ આકરંુ છે. જો િે તસદ્ધદ્ધ મળી જાય િો તવદ્યાની શોભા વધી જાય છે. ધનનો સદુપયોગ 
થવાથી જ િેની શોભા વધે છે. ધાતમિક કે સામાજજક કાયોમા ંલક્ષ્મી સદ  ઉપયોગ કરવાથી િે શોભી ઊઠે 
છે. 

રૂપ અને કુળ ક્યારે નાશ પામે ? 

ગણુિીનનુ ંરૂપ, દુરાચારીનુ ંકુળ અને અયોગ્ય વ્યક્ક્િની તવદ્યા નષ્ટ થાય છે. ધનનો યોગ્ય હદશામા ં
ઉપયોગ ન કરવાથી િેનો પણ નાશ થાય છે. ।। ૧૬ ।। 

વ્યક્ક્િ સ્વરૂપવાન િોય પણ ગણુવાન ન િોય િો િેનુ ંરૂપ કશા કામનુ ંનથી. સુદંરિા સાથે સશુીલિા 
િોવી જરૂરી છે. સ્ત્રીની સુદંરિા ગણુ િોય િો ખીલી ઊઠે છે. માણસ િેના ગણુ વડે પ  જાય છે, રૂપને 
કારણે નહિ. 

દુરાચારીના ંદુગુણણોથી િેનુ ંકુળ વગોવાય છે. સમાજમા ંદુરાચરણ કરિા ંલોકોને ક્યાયં સ્થાન મળતુ ં
નથી. દુરાચરણથી વ્યક્ક્િનુ ંસામાજજક, આતથિક અને નૈતિક એમ ત્રણે સ્િરે પિન થઈ જાય છે. િનેા 
કુળની પ્રતિષ્ઠાનુ ંધોવાણ થઈ જાય છે. 

તવદ્યા યોગ્ય વ્યક્ક્િ પાસે જ શોભે અને ખીલે છે. અયોગ્ય વ્યક્ક્િ પાસે િનેો સદુપયોગ કેવી રીિે કરવો 
િેનુ ંજ્ઞાન ન િોવાથી તવદ્યા નાશ પામે છે. િે જ રીિે લક્ષ્મીનો સદુપયોગ ન થવાથી િે પણ નકામી 
બની જાય છે. ધન સારા માગે ખરચાય િો જ ખપનુ.ં 



પતિવ્રિા સ્ત્રી અને સિંોષી બ્રાહ્મણ શદુ્ધ 

જમીનની અંદરથી નીકળતુ ંજળ, પતિવ્રિા સ્ત્રી, પ  જાનુ ંકલ્યાણ કરિો રાજા અને સિંોષી બ્રાહ્મણ શદુ્ધ 
િોય છે. ।। ૧૭ ।। 

જમીનની અંદર રિતે ુ ંજળ અને પતિવ્રિા સ્ત્રી શદુ્ધ ગણાયા ંછે. જમીનના પેટાળમાથંી થઈને આવતુ ં
પાણી કુદરિી ગાળણહક્રયામાથંી પસાર થઈને આવે છે. પતિવ્રિા સ્ત્રી સશુીલ, ગણુણયલ અને ત્યાગ 
કરવાની ભાવનાવાળી િોય છે. િે ધમણમા ંમાનિી અને સદાચારવાળી િોય છે. પતિવ્રિા સિી સ્ત્રીઓને 
આપણી સસં્કૃતિમા ંદેવી સમાન ગણવામા ંઆવી છે. 

રાજનો ધમણ પ્રજાનુ ંકલ્યાણ કરવાનુ ંછે. જે રાજા પોિાના કાયણનુ ંપ્રામાણણકિાથી વિન કરે છે િે પતવત્ર 
િોય છે. જેનુ ંઆચરણ શદુ્ધ િોય છે િે વ્યક્ક્િ પતવત્ર કે શદુ્ધ ગણાય છે. સિંોષી બ્રાહ્મણ મનથી શદુ્ધ 
િોય છે. િેને કોઈ ચીજવસ્તનુી લાલચ િોિી નથી. બ્રાહ્મણ એ તવદ્વત્તાનો પ્રતિતનતધ છે. તવદ્વાન પૈસા 
પાછળ દોડિો થાય ત્યારે એની તવદ્યા લાજે છે. 

કોનો ક્યારે નાશ ? 

આ ચારનો નાશ થાય છે - અસિંોષી બ્રાહ્મણ, સિંોષી રાજા, શરમાળ વેશ્યા અને બેશરમ દુરાચારી 
કુળવધ  . ।। ૧૮ ।। 

બ્રાહ્મણને સિંોષ િોવો જોઈએ, પણ રાજાને સિંોષી થવુ ંન પાલવે. િેને જો ધન અને રાજયનો સિંોષ 
થઈ જાય િો એના રાજયનો તવકાસ થિો નથી. િનેો સિંોષ જ િેના માટે શત્ર ુસમાન િોય છે. રાજાએ 
એનુ ંરાજય સિિ તવસ્િારિા રિવે ુ ંજોઈએ. 

વેશ્યાનો વ્યવસાય જ બેશરમીનો છે. જે વેશ્યા શરમાય છે િેને રોજીરોટી ક્યાથંી મળે ? િેની શરમ 
િેનો નાશ કરે છે જયારે કુળવધ  ની તનલણજ્જિા િનેા નાશ માટે જવાબદાર િોય છે. 

દુરાચારી કુળવધ  ને કોણ રાખે ? િેને ક્યાયં સ્થાન મળતુ ંનથી. િનેો નાશ પણ ઝડપથી થાય છે. 

તવદ્યાિીન કુળ નાશ પામ ે

તવદ્યાિીન કુળ તવશાળ અને મોટંુ િોય િો પણ શુ ં? તવદ્વાન નીચ કુળમા ંજન્મે િો પણ દેવિાઓ િેની 
પ  જા કરે છે. ।। ૧૯ ।। 



કુળની શોભા િેના સદસ્યોના ંગણુ અને તવદ્યામા ંછે. જે લોકો પાસે તવદ્યા ન િોય િેની પાસે ગણુની 
આશા ન રાખી શકાય. એમનુ ંકુળ મોટંુ િોય િો પણ એમનુ ંસમાજમા ંકોઈ સ્થાન િોત ુ ંનથી. 

તવદ્વાનોની સવણત્ર પ  જા થાય છે. િેઓ પોિાના ગણુ વડે શોભે છે અને સમાજના તવકાસમા ંમિત્ત્વપ  ણણ 
પ્રદાન આપે છે. િેઓ નીચ કુળમા ંજન્મે િો પણ પ  જાિા િોય છે. તવદ્વાનોથી નીચ કુળ પણ શોભી ઊઠે 
છે. 

તવદ્વાન સવણત્ર પ  જનીય 

તવદ્વાનો ત્રણે લોકમા ંપ  જનીય છે. િમેને સવણત્ર માન-સમ્માન મળે છે. તવદ્યાને કારણે બધુ ંપ્રાપ્િ થાય 
છે અને િે સસંારમા ંપ  જનીય છે, વદંનીય છે. ।। ર૦ ।। 

તવદ્યાને કારણે મનષુ્યને સમાજમા ંઆદર, પ્રશસંા, માન-સમ્માન અને જે ચાિ ેિે મળે છે. સમગ્ર 
જગિનો આધાર તવદ્યા છે. દરેક મનષુ્યને કોઈ ને કોઈ તવદ્યાની જરૂર પડ ેછે. તવદ્યા તવના કોઈ મનષુ્ય 
ટકી શકિો નથી. તવદ્યારહિિ મનષુ્ય ભટકિા ભ  ડં જેવો છે. 

મ  ખણ મનષુ્ય પશ ુસમાન 

માસંાિારી અને મહદરાપાન કરિો મ  ખણ મનષુ્ય પશ ુસમાન છે. િેના ભારથી પરૃ્થવી દબાય છે. ।। ર૧ ।। 

માસંાિાર કરિી અને મહદરાપાન કરિી વ્યક્ક્િ મ  ખણ છે, પશ ુસમાન છે. િનેા હૃદયમા ંપ્રાણીઓ પ્રત્યે 
દયા જેવુ ંિોત ુ ંનથી. બીજા પ્રાણીના માસંનો આિાર કરે િેના હૃદયમા ંકરુણા જન્મિી નથી. િે મનષુ્ય 
સ્વરૂપે તવકરાળ પશ ુજ છે. 

આવા પશરુૂપી માનવોના ભારથી પરૃ્થવી દબાય છે. િેમના ંપાપી કૃત્યો બોજ સમાન છે. િે પરૃ્થવી પર 
માત્ર ને માત્ર નકુસાન જ કરે છે. 

રાષ્રનો નાશ 

અન્નિીન રાજા, મતં્રિીન ઋજત્વજ અન ેદાન ન કરિો યજમાન રાષ્રનો નાશ કરે છે. ।। રર ।। 

જે રાજાના રાજયમા ંઅન્નની અછિ િોય, જે બ્રાહ્મણ યજ્ઞના મતં્ર ન જાણિો િોય અને જે યજમાન 
યજ્ઞમા ંદાન ન આપે િેવા રાજા, બ્રાહ્મણ અને યજમાન ત્રણેય રાષ્રનો નાશ કરે છે. 



યજ્ઞનો બ્રાહ્મણ તવદ્વાન િોવો જોઈએ. િેને મતં્રનુ ંપ  રંુ જ્ઞાન િોવુ ંજોઈએ. યજ્ઞ પછી યજમાને બ્રાહ્મણોને 
દાન-દણક્ષણા આપવી જોઈઅ. જો મતં્રિીન બ્રાહ્મણ અને દણક્ષણા ન આપિો યજમાન યજ્ઞ કરાવે િો િે 
રાષ્રના સૌથી મોટા શત્ર ુછે. 

।। નવમો અધ્યાય ।। 

જેની નારાજગી નપુસંક છે, જેની પ્રસન્નિા દહરદ્ર છે, જેનામા ંદંડ કરવાનુ ંસામર્થયણ નથી અને જે કોઈને 
ઉપયોગી થઈ શકિો નથી િનેા ગસુ્સાથી ડરવાની કોઈ જરૂર નથી. 

મોક્ષ માગણ 

િ ેતપ્રય ! જો િમે મકુ્ક્િ ઈચ્છિા િોય િો તવષયોનો તવષ સમજી ત્યાગ કરો અને ક્ષમા, ઋજુિા, દયા, 
પતવત્રિા, સત્ય વગરેને અમિૃ સમાન ગણી ગ્રિણ કરો. દુગુણણ નરકનો જયારે સદ  ગણુો મોક્ષનો માગણ 
છે. ।। ૧ ।। 

મોક્ષ મેળવવાની ઈચ્છા ધરાવિી વ્યક્ક્િએ તવષય ભોગોને ઝેર સમજી ત્યજી દેવા જોઈએ. એટલુ ંજ 
નહિ પણ ધીરજ, નમ્રિા, પ્રામાણણકિા, ઉદારિા, દયા, પતવત્રિા અને સત્યને અમિૃ સમજી અપનાવી 
લેવા જોઈએ. દુગુણણોનો ત્યાગ કરવાથી મનષુ્ય મોક્ષ મેળવી શકે છે. 

ચાડી ચગુલી ન કરવી 

જે લોકો પોિાના તમત્રો અને સગા-સબંધંીઓની અંગિ વાિો જાિરે કરે છે, િેમનો રાફડામા ંફસાયેલા 
સાપની જેમ નાશ થાય છે. ।। ર ।। 

તમત્રોની અંગિ વાિો જાિરેમા ંપ્રતસદ્ધ કરનાર, તમત્ર બનવાને લાયક જ નથી િોિો. પોિાના તમત્રને 
નીચુ ંદેખાડવા માટે જ િે આવુ ંદુષ્કમણ કરે છે. કોઈ પણ વ્યક્ક્િની ખાનગી વાિો અન્ય કોઈ વ્યક્ક્િને 
કિવેી જોઈએ નહિ. 

બ્રહ્માને સલાિ કોઈએ ન આપી ? 

સોનામા ંસગુધં નથી, શેરડીને મીઠા ફળ નથી, ચદંનના ંવકૃ્ષોને પષુ્પો ખીલિા ંનથી, તવદ્યાવ્યાસગંી 
તવદ્વાનો ધનવાન િોિા નથી િે પ્રજાપ્રેમી રાજાને લાબં ુ ંઆયષુ્ય િોત ુ ંનથી. લાગે છે, સનૃ્દ્ષ્ટના સર્જનિાર 
બ્રહ્માને સમજણ આપનાર કોઈ નિોત ુ.ં ।। ૩ ।। 

સોનામા ંસગુધં િોિ િો એ કેટલુ ંઅદ  ભિુ િોિ. શેરડીના છોડ પર 



થનારા ંફળ કેટલા ંમીઠા ંિોિ અને ચદંનના ઝાડ પર ઊગનારા ંફૂલ એટલા ંજ સગુધંીદાર િોિ. તવદ્વાન 
પાસે જ્ઞાન ભડંાર ભરપ  ર િોય છે પણ ધનના ભડંાર ખાલીખમ. ખરેખર તવદ્વાન વ્યક્ક્િ ધન મેળવવાને 
લાયક િોય છે, જયારે પ્રજાના હિિોનુ ંરક્ષણ કરનારા રાજાનુ ંઆયષુ્ય મોટાભાગે ટ ંકંુ જ િોય છે. એ 
સમયે જયારે બ્રહ્મા આ િમામનુ ંસર્જન કરિા િશે ત્યારે આવી સમજ આપનાર કોઈ નહિ િોય, કે શુ ં? 

ચાણક્ય જેવા સલાિકાર તવધાિાને મળી ગયા િોિ િો સનૃ્દ્ષ્ટ કેટલી સુદંર િોિ ! 

મસ્િકનો મહિમા 

સવણ ઔષતધઓમા ંઅમિૃ, સવણ સખુમા ંભોજન, મનષુ્યની બધી ઈન્દ્ન્દ્રયોમા ંઆંખ અને િેના ંિમામ 
અંગોમા ંતશર સવણશ્રષે્ઠ છે. ।। ૧૪ ।। 

અમિૃ મતૃ્યનુે માિ આપી મનષુ્યને નવજીવન બકે્ષ છે, એટલે િેને બધી જ ઔષતધઓમા ંશ્રેષ્ઠ 
માનવામા ંઆવે છે. મનષુ્ય પાસે સખુના ંિમામ સાધનો િોવા ંછિાયં જયા ંસધુી િે પેટભરીને ભોજન 
ન કરે ત્યા ંસધુી િે કશુુ ુું જ માણી શકિો નથી. આંખ દ્વારા મનષુ્ય સનૃ્દ્ષ્ટની સુદંરિાને તનિાળી શકે 
છે. જો િે આંખ ગમુાવી બેસે િો િેનુ ંજીવન અંધકારમય બની જાય છે. એટલે આંખને બધી જ 
ઈન્દ્ન્દ્રયોમા ંશ્રેષ્ઠ કિવેાય છે. િવેી જ રીિે મનષુ્ય જે મક્સ્િષ્કને ઊંચુ ંરાખી જીવન જીવે છે િેને બધા ંજ 
અંગોમા ંઉત્તમ માનવામા ંઆવે છે. મસ્િક કિિે ંમાથાની અંદર મગજ સમાયેલુ ંછે. એ જ આખા 
શરીરનુ ંસચંાલન કરે છે. મગજમા ંજ મન પણ સમાયેલુ ંછે - તવચારોનુ ંઉદ  ભવસ્થાન પણ એ જ. 
બદુ્ધદ્ધનુ ંથાણુ ંપણ માણસનુ ંમાથુ ંજ ! 

સાચો તવદ્વાન 

આકાશમા ંકોઈ દ િને મોકલવો અશક્ય છે, ત્યા ંકોઈની સાથે વાિચીિ કરવી પણ અશક્ય છે. જે 
તવદ્વાને સ  યણગ્રિણ અને ચદં્રગ્રિણની સચોટ આગાિી કરી છે િે જ સાચો તવદ્વાન છે. ।। પ ।। 

આ લોકોને સ  વા ન દો 

જો તવદ્યાથી, સેવક, યાત્રી, ભ  ખથી પીહડિ અને ડરપોક વ્યક્ક્િ, ભડંારનુ ંરક્ષણ કરનાર દ્વારપાળ - આ 
સાિ પોિાની ફરજ સમયે સ  ઈ જાય િો િેમને જગાડવા જોઈએ. ।। ૬ ।। 

અભ્યાસ કરિા ંકરિા ંતવદ્યાથી જો સ  ઈ જાય િો િેનો અભ્યાસ અધ  રો રિી જાય છે. માણલક િેના 
સેવકને સ  િો ઝડપે િો સવેકે નોકરીથી િાથ ધોવા પડે છે. યાત્રી રસ્િામા ંસ  ઈ જાય િો લ  ટંાઈ જવાનો 
ભય રિ ેછે. િેવી જ રીિે ભ  ખ્યા પેટે સ  ઈ જનારને બરાબર ઊંઘ આવિી નથી. ડરી ગયેલી વ્યક્ક્િને 



ઊંઘમાથંી વારંવાર ઝબકી જાય છે િમે જ દરવાજે રક્ષણ માટે િનૈાિ દ્વારપાળ જો સ  ઈ જાય િો ચોરી 
થવાનો ભય રિ ેછે. 

આ સાિ સ  િેલા ંજ સારા ં

સાપ, રાજા, તસિંિ, સ  વર, બાળક, બીજાના ંક િરા ંઅને મ  ખણ વ્યક્ક્િ -આ સાિ સ  િેલા ંજ સારા,ં િેમને 
જગાડવા નહિ. ।। ૭ ।। 

અચાનક છછેંડાઈને ઊઠેલો સાપ કરડી બેસે છે. િેવી જ રીિે રાજાને ગાઢ તનિંદ્રામાથંી જગાડવામા ંઆવે 
િો અકળાઈને રાજા દંડ પણ કરી શકે છે. તસિંિ જેવા ંહિિંસક પ્રાણીઓને જો ઊંઘમાથંી જગાડવામા ંઆવે 
િો િે હુમલો કરી બેસે છે. સ  િેલા બાળકને જો જગાડવામા ંઆવે િો રડી રડીને બેિાલ થઈ જાય છે. 
બીજાના પાળેલા શ્વાન અજાણી વ્યક્ક્િને જોઈ િમંેશા ંભસિા જ રિ ેછે. એટલે િેઓ સ  િા િોય િો 
િેમને સ  િા જ રિવેા દેવા જોઈએ. જયારે મ  ખણ વ્યક્ક્િ િમંશેા ંકામને બગાડિી જ રિ ેછે એટલે એ ન 
જાગે િે જ ઉત્તમ. 

તનબણળ બ્રાહ્મણ 

જે બ્રાહ્મણ ધન મેળવવા વેદોનો અભ્યાસ કરે છે અને કમણથી શ  દ્ર િોય િવેી વ્યક્ક્િઓનુ ંભોજન કરે છે 
િે તવષ તવનાના તનબણળ સાપ જેવો છે. િે કશુ ંકરી શકિો નથી. ।। ૮ ।। 

જે બ્રાહ્મણ માત્ર ધન ભેગુ ંકરવા માટે જ વેદપરુાણોનો અભ્યાસ કરે છે, એટલુ ંજ નહિ પોિાનુ ંપેટ 
ભરવા શ  દ્રના ઘરનુ ંઅન્ન ગ્રિણ કરે છે. િેની બધી જ શક્ક્િઓ નાશ પામે છે. િેની દશા ઝેર તવનાના 
સાપ જેવી થાય છે, જેની પાસે સાપનુ ંશરીર િો છે, પણ બીજા સાપની જેમ િાકાિ નથી. 

નપુસંક ક્રોધ 

જેની નારાજગી નપુસંક છે, જેની પ્રસન્નિા દહરદ્ર છે, જેનામા ંદંડ કરવાનુ ંસામર્થયણ નથી અને જે કોઈને 
ઉપયોગી થઈ શકિો નથી િનેા ગસુ્સાથી ડરવાની કોઈ જરૂર નથી. ।। ૯ ।। 

જેની પાસે સત્તા છે, િાકાિ છે િવેી વ્યક્ક્િ જ લોકોનુ ંધ્યાન આકતષિિ કરી શકે છે. શક્ક્િ તવનાનો 
મનષુ્ય દાિં વગરના તસિંિ જેવો િોય છે, જેનો કોઈ જ પ્રભાવ િોિો નથી. 

દંભ પણ ક્યારેક જરૂરી 



તવષિીન સાપે પણ પોિાની ફેણ ફેલાવવી જોઈએ, કારણ કે સાપ ઝેરી છે કે નહિ િેની જાણ કોને િોય 
છે ? િા, િેના આડબંરથી લોકો ભયભીિ જરૂર થાય છે. ।। ૧૦ ।। 

સાપ ઝેરી છે નહિ િેની કોઈને ખબર પડિી નથી. એટલે િેના ડખંથી બધા દ ર રિ ેછે અને િનેે 
છછેંડવાનો પ્રયત્ન કરિા ંનથી. િે જ રીિે મનષુ્યે પણ પોિે શક્ક્િશાળી છે િેવો દંભ ક્યારેક કરવો, 
જેથી દુષ્ટ અને અધમ મનષુ્યો િનેે િરેાન-પરેશાન ન કરે. સ્વરક્ષણ કરવા કોઈક વખિ આડબંરનો 
આશ્રય લેવો પડે િો િેમા ંકંઈ ખોટંુ નથી. 

મ  ખણ તશરોમણણઓની હદનચયાણ 

મ  ખણ લોકોની સવાર જુગાર રમવામા,ં બપોર સ્ત્રીઓના સગંમા ંઅને રાિ ચોરી જેવા ંઅધમ કુકમોમા ં
વેડફાય છે. ।। ૧૧ ।। 

સમયનુ ંમ  લ્ય ન સમજનાર વ્યક્ક્િ િેને તચુ્છ કાયો કરવા પાછળ વેડફી દે છે, જયારે તવદ્વાન વ્યક્ક્િ 
સદ  કાયો કરવામા ંસમય પસાર કરે છે. મનષુ્યે િમંેશા ંયાદ રાખવુ ંજોઈએ કે વીિેલો સમય ક્યારેય 
પાછો નથી આવિો. 

ઈશ્વરની સ્તતુિ 

પોિાના િાથે ગ  થંેલી માળા, પોિાના િાથથી ઘસેલુ ંગોપી ચદંન અને પોિાના જ િાથે લખેલી સ્કુતિ 
ઈશ્વરને અપણણ કરવાથી મનષુ્યને સ્વગણ પ્રાપ્િ થાય છે. ।। ૧ર ।। 

સોનુ ંજેટલુ ંિપે એટલુ ંશદુ્ધ 

શેરડી, િલ, મ  ખણ, નાનો માણસ, સ્ત્રી, સોનુ,ં ભ  તમ, ચદંન, દિીં અને પાન - આ બધાને જેટલા પીસશો 
િેટલા િેમના ગણુ વધશે. ।। ૧૩ ।। 

શેરડી અને િલને જેટલા ંપીસવામા ંઆવે િેટલો જ વધ ુિેમાથંી કસ નીકળે છે. સોનાને જેટલુ ં
િપાવવામા ંઆવે િટેલુ ંજ િે શદુ્ધ બને છે. જમીનને જેટલી ખોદવામા ંઆવે િેટલી જ િે ફળદ્રપુ બને 
છે. િેવી જ રીિે ચદંન અને દિીંને જેટલા ંરગડવામા ંઆવે િેટલા ંિે ગણુકારી બને છે. 

દબડાવીને નાના માણસો પાસથેી વધ ુને વધ ુકામ લઈ શકાત ુ ંિોય છે. દાબ વગર મજ ર સરખુ ંકામ 
નથી કરિો ! સ્ત્રીને પણ ‘મદણન’ દ્વારા વધ ુકામોત્તજેજિ કરી શકાય છે. ચાણક્ય ે‘મદણન’ના કેટકેટલા 
આયામો એકીસાથે પ્રસ્તિુ કયાણ છે ! 



ગણુ જ સાચુ ંસૌંદયણ 

દહરદ્ર અવસ્થામા ંમનષુ્ય ધયૈણનો ગણુ કેળવે િો િે ફરીથી પ્રગતિ સાધી શકે છે. સામન્ય વસ્ત્ર પણ જો 
સ્વચ્છ િોય િો શોભે છે. પૌન્દ્ષ્ટક િત્ત્વો તવનાના ભોજનને પણ જો િાજુ ંઅને ગરમ કરીને લેવામા ં
આવે િો િે સારંુ લાગે છે. િે જ રીિ ેસશુીલ વ્યક્ક્િ કદરૂપી િોવા છિા ંપણ બધાને ગમે છે. ।।૧૪।। 

વ્યક્ક્િમા ંઉત્તમ ગણુો િોય િો િેના બીજા બધા જ દોષ ભ  સંાઈ જાય છે. 

।। દસમો અધ્યાય ।। 

સામાન્ય અનાજ કરિા ંદસ ગણી શક્ક્િ લોટમા ંિોય છે. લોટ કરિા ંદસ ગણા ંપોષક િત્ત્વો દ ધમા ં
િોય છે. દ ધ કરિા ંપણ આઠ ગણી વધ ુિાકાિ માસંમાથંી મળે છે અને માસં કરિા ંપણ દસ ગણી 
શક્ક્િ ઘીમા ંિોય છે. 

તવદ્યારૂપી રત્ન 

જે વ્યક્ક્િ પાસે તવદ્યારૂપી ધન છે િે ક્યારેય િીન નથી િોિી. તવદ્વાન વ્યક્ક્િ દહરદ્ર િોય િો પણ 
પોિાના ગણુથી શોભે છે. તવદ્યા જ સાચુ ંરત્ન છે અને જેની પાસે િે નથી િેઓ દરેક રીિે િીન િોય છે. 
।। ૧ ।। 

તવદ્વાનો સવણત્ર પ  જનીય અને વદંનીય છે. િેમની પાસે રિલેુ ંજ્ઞાન જ સાચુ ંધન િોય છે. િેમની સાચી 
મ  ડી િેમના સસં્કાર અને ગણુો િોય છે. દરેક વ્યક્ક્િએ સરસ્વિીની ઉપાસના કરવી જોઈએ, નહિ િો 
િેને માનસમ્માન મળતુ ંનથી. મનષુ્ય આતથિક રીિે ગમે િેટલો સધ્ધર િોય પણ જો િેની પાસે 
તવદ્યારૂપી રત્ન નહિ િોય િો િનેામા ંતવનય-તવવકે અને સસં્કારોનુ ંતસિંચન નહિ થાય. જેની પાસે જ્ઞાન 
નથી િે સૌથી મોટો ગરીબ છે. 

સમજી-તવચારી આગળ વધો 

વ્યક્ક્િએ સમજી-તવચારીને જ આગળ વધવુ ંજોઈએ અને વસ્ત્રથી ગાળેલુ ંજળ જ પીવુ ંજોઈએ. શાસ્ત્રો 
અનસુાર જ આચરણ કરવુ ંજોઈએ અને જે કામ કરવાની મન આજ્ઞા આપે િે જ કરવુ ંજોઈએ. ।। ર ।। 

કોઈ પણ બાબિે આગળ વધિા પિલેા ંસમજુ માણસે દરેક પાસાનો તવચાર કરવો જોઈએ. લાગણી કે 
ભાવનામા ંવિીને કોઈ પણ કાયણમા ંઝપંલાવી ન દેવુ ંજોઈએ. સફળિા-તનષ્ફળિાનો તવચાર પિલેા ં
કરવો જોઈએ, નહિ િો તનરાશા-િિાશા કે છેિરતપિંડીનો ભોગ બનવુ ંપડે છે. 



શદુ્ધ જળ સ્વાસ્ર્થય સધુારે છે જયારે દ તષિ જળના સેવનથી શરીર બીમારીનો ભોગ બને છે. જેનુ ંિન 
સારંુ િેન ુ ંમન સારંુ. જો સ્વાસ્ર્થય સારંુ રિ ેિો વ્યક્ક્િના ંિમામ કાયો તનતવિઘ્ને પાર પડે છે. એટલે 
વસ્ત્રથી ગાળેલા શદુ્ધ જળનુ ંસેવન કરવુ ંજોઈએ. 

શાસ્ત્ર વ્યવિાહરક જ્ઞાનના કોશ સમાન છે. વેદ, પરુાણ, ઉપતનષદ, રામાયણ અને મિાભારિમા ંસસં્કાર 
અને વ્યવિાહરક જીવન જીવવાના ંહદશાસ  ચનો છે. મનષુ્યે શાસ્ત્રોમા ંકિલેા વચનોનુ ંપાલન કરવુ ં
જોઈએ. 

મન િોય િો માળવે જવાય. મન સાથ આપે િો કાયણ કરવાની મજા આવ ેછે અને િમેા ંચોક્કસ 
સફળિા મળે છે. જે કાયણ કરવાનો મન ઈન્કાર કરે િે કરવામા ંકોઈ મજા નથી, કારણ કે દરેક કાયણની 
રૂપરેખા પિલેા ંમનમા ંઘડાિી િોય છે અને મન જો સાથ નહિ આપે િો કામ પાર જ નહિ પડે. કરવા 
ખાિર કરેલા કાયણનો કોઈ મિલબ નથી. 

એશઆરામ કરવા છે કે તવદ્યા મેળવવી છે ? 

જો મોજશોખ માણવા િોય િો અભ્યાસ છોડી દો અને તવદ્યા પ્રાપ્િ કરવી િોય િો એશઆરામનો ત્યાગ 
કરવો જોઈએ, કારણ કે મોજશોખની ઈચ્છા િોય િેને ક્યારેય તવદ્યા પ્રાપ્િ થિી નથી એન તવદ્યા પ્રાપ્િ 
કરવા ઈચ્છિા િોય િેને ક્યારેય આરામ મળિો નથી. ।। ૩ ।। 

તવદ્યા પ્રાપ્િ કરવા મિનેિ કરવી પડે છે અને મિનેિ કરનારને વળી આરામ કેવો ? જે સખુ-આરામ 
ઈચ્છે છે િેને તવદ્યા પ્રાપ્િ કરવાની ઈચ્છા છોડી દેવી જોઈએ. સખેુથી અને આરામથી રિનેારને તવદ્યા 
મળિી નથી. તવદ્યા મેળવવા પરુુષાથણ કરવો પડે છે એટલે જેને સરસ્વિીના ઉપાસક થવુ ંિોય િો સખુ-
આરામનો ત્યાગ કરવો જોઈએ. ચોટી બાધંીને બેસે એને જ તવદ્યા ચડે. 

કતવ, સ્ત્રી અને કાગનુ ંસામર્થયણ 

કતવ લોકો કલ્પનાના ગગનમા ંતવિરીને ક્યા ંનથી પિોંચિા ? સ્ત્રીઓ શુ ંકરવા સમથણ નથી ? નશામા ં
ચ  ર વ્યક્ક્િ શુ ંનથી બોલિી ? કાગડા કોનુ ંભક્ષણ કરિા નથી ? ।। ૪ ।। 

કતવ કલ્પનાલોકમા ંસ  યણ અને ચદં્ર કરિા ંપણ આગળ નીકળી જાય છે. કલ્પનાના સાગરને કોઈ બધંન 
નથી િોત ુ.ં જેટલુ ંઆગળ જવાય િેટલુ ંઓછ ંપડે છે. િે જ રીિે સ્ત્રીઓ સારંુ-નરસુ ંદરેક કાયણ કરવા 
સમથણ િોય છે. સામાન્ય રીિે પરુુષ કરિા ંસ્ત્રીઓ માનતસક રીિે વધ ુમજબ  િ િોય છે. િે પોિાના 
લોખડંી મનોબળ વડે ધારે િે કરવા સમથણ િોય છે. 



દારૂહડયો એક વખિ ભાન ભ  લે પછી િેને શુ ંબોલે છે િેનુ ંભાન રિતે ુ ંનથી. િે નશામા ંચ  ર થઈને 
પોિાના જ સ્વામીને રાજાની જેમ આદેશો આપે છે િો કોઈક વખિ પહંડિોની જેમ જ્ઞાની બની જગિ 
આખાને સલાિ આપવા લાગે છે. નશામા ંિે માનતસક સતંલુન ગમુાવી ગમે િેવા અપશબ્દો પણ બોલે 
છે. 

પક્ષીઓમા ંસૌથી ક્રૂર કાગડો છે. િે િમામ પ્રકારના માસંનુ ંસવેન કરે છે. કાગડો અભક્ષ્યનુ ંપણ ભક્ષણ 
કરે છે. 

નસીબની બણલિારી 

નસીબની જ બધી બણલિારી છે. િેને કારણે જ રંક રાજા અને રાજા રંક થઈ જાય છે. િે ધનવાનને 
તનધણન અને તનધણનને કુબેરના જેવા ધનવાન બનાવી દે છે. ।। પ ।। 

નસીબ સૌથી બળવાન છે. મનષુ્યના ંિમામ કમો નસીબ આધાહરિ છે. જો ગ્રિો બગડે િો મનષુ્યના 
િામ પાસા અવળા પડે છે અને આવા સમયે રાજા પણ રંક થઈ જાય છે અને ગમે િવેી ધતનક 
વ્યક્ક્િને દહરદ્રિાનો સામનો કરવો પડે છે. 

જયારે નસીબ ખીલે ત્યારે મનષુ્ય ધ  ળમા ંિાથ નાખેં િો પણ િેને સોનુ ંમળે છે. નસીબનો ખેલ રંકને 
રાજા બનાવી દે છે અને દહરદ્ર વ્યક્ક્િને કુબેર જેવો ખજાનો િાથ લાગી જાય છે. 

કોણ કોને દુશ્મન લાગે 

લોભી મનષુ્યને ણભખારી શત્ર ુલાગે છે અને મ  ખણ વ્યક્ક્િને સલાિ આપનાર શત્ર ુછે. િે જ રીિે 
વ્યણભચાહરણી સ્ત્રી પોિાના પતિને અને ચોર ચદં્રમાને પોિાના દુશ્મન ગણે છે. ।। ૬ ।। 

લાલચ ુવ્યક્ક્િથી ક્યારેય પસૈો છૂટિો નથી. જો કોઈ િેની પાસે એક પૈસો પણ માગે િો િેને માગનાર 
પોિાના દુશ્મન જેવો લાગે છે. મ  ખણન ેગમે િેટલો સમજાવીએ િોપણ િે િેની મ  ખણિા નથી છોડિો. 
કોઈ િેને સમજાવે િે િેને ગમતુ ંનથી. િેવી જ રીિે ચાહરત્ર્યિીન સ્ત્રીને િેના ંદુષ્કમો કરવામા ંપતિ 
નડિરરૂપ લાગે છે. રાતત્રના અંધકારમા ંચદં્રનો જ પ્રકાશ િોય છે, એટલે ચોરને ચોરી કરવામા ંચદં્રમાનુ ં
ઓછ ંઅજવાળંુ પણ બાધારૂપ લાગે છે. 

પશસુમાન મનષુ્ય 



જે મનષુ્ય પાસે કોઈ તવદ્યા નથી અન ેકોઈ પણ પ્રકારનુ ંિપ કરવાનુ ંસામર્થયણ નથી, જેનામા ંદાન 
કરવાની વતત્ત નથી અને હૃદયમા ંજરા પણ કરુણા નથી. આ પ્રકારના ગણુ તવનાના અજ્ઞાની અને 
અધમી મનષુ્યો સસંારમા ંપશ ુસમાન છે. ।। ૭ ।। 

મનષુ્યના ચાર ધમણ છે : તવદ્યા, િપ, દાન અને દયા-કરુણા. જે વ્યક્ક્િના જીવનમા ંઆ ચાર ધમણ જોવા 
મળિા નથી િે લોકો અજ્ઞાની િોય છે. િેની પાસેથી સારા-નરસા કે યોગ્ય-અયોગ્યની સમજણની કોઈ 
આશા રાખી ન શકાય. એટલુ ંજ નહિ િેનામા ંદયા-કરુણાવતૃત્તનો પણ અભાવ િોય છે. આ પ્રકારના 
મનષુ્યો અને પશ ુવચ્ચે કોઈ ફરક નથી. 

ભેંસ આગ ળભાગવિ ન વચંાય 

જેમ મલયાચલ પવણિ પર ઊગવાથી અને ચદંનના વનમા ંલિરેાિા સગુતંધિ પવનના સ્પશણથી વાસં 
ચદંન બની જત ુ ંનથી, િેમ જે વ્યક્ક્િ પાસે કોઈ યોગ્યિા નથી િેના જીવનમા ંકોઈ પણ પ્રકારના 
ઉપદેશથી કશો ફરક પડિો નથી. ।। ૮ ।। 

ભેંસ આગળ ભાગવિ ન વચંાય અથાણત    જેનામા ંશાસ્ત્રો સમજવાની કે યોગ્ય-અયોગ્ય ચીજવસ્ત ુ
સમજવાની યોગ્યિા જ નથી િનેે ઉપદેશ દેવાથી કોઈ ફાયદો થિો નથી. મલયાચલ પવણિ ઉપર 
ઊગવાથી અને ચદંનવનમાથંી લિરેિા પવનના સ્પશણથી વાસં ચદંન ન થાય િમે બદુ્ધદ્ધિીન મનષુ્યો 
ઉપર સજ્જનોના સગંનો કોઈ પ્રભાવ પડિો નથી. જેનામા ંકંઈ સમજવા-તવચારવાની શક્ક્િ િોય િનેે 
ઉપદેશ આપીએ િો પહરણામ મળે છે. જેની પાસે કંઈ તવચારવા-સમજવાની બદુ્ધદ્ધ જ નથી િે શુ ંઉપદેશ 
ગ્રિણ કરશે ? 

શાસ્ત્રોનો શુ ંવાકં ? 

જો સ  રદાસ દપણણમા ંપોિાનો ચિરેો ન જોઈ શકે િો િમેા ંદપણણનો શુ ંદોષ ? જેની પાસે શાસ્ત્રોને 
સમજવાની બદુ્ધદ્ધ નથી િેનુ ંકલ્યાણ ન થાય િો િમેા ંશાસ્ત્રોનો શુ ંવાકં ? ।। ૯ ।। 

જે વ્યક્ક્િમા ંકશુ ંતવચારવાની ક્ષમિા જ નથી, જે બીજાની બદુ્ધદ્ધથી કામ કરે છે િે વેદપરુાણોનુ ં
અધ્યયન કરે િો પણ િનેો કોઈ ફાયદો થિો નથી. 

દુર્જન દુષ્ટ જ રિ ે

જેમ ગદુાને ગમે િેટલી વખિ સ્વચ્છ કરવામા ંઆવે િો પણ એ પતવત્ર નથી બનિી િમે દુર્જનને ગમે 
િેટલો સમજાવો િો પણ િે સજ્જન નથી બની શકિા. ।। ૧૦ ।। 



આત્મગ્લાતન મતૃ્ય ુસમાન 

આત્મગ્લાતનથી મતૃ્ય,ુ દુશ્મન સાથે લડાઈ-ઝઘડાથી ધનનો નાશ, રાજા સાથે દુશ્મનાવટથી સવણનાશ 
અને તવદ્વાન બ્રાહ્મણનો દ્વષે કરવાથી કુળનો નાશ થાય છે. ।। ૧૧ ।। 

આ શ્લોકના બનંે અથણ યોગ્ય છે એટલે કે જે વ્યક્ક્િ પોિાની જાિ પ્રત્યે દ્વષે રાખે છે - લઘિુાગ્રતંથ 
અનભુવે છે િે નાશ પામે છે. કારણ કે, શાસ્ત્રોમા ંકિવેાયુ ંછે કે મનષુ્ય પોિે જ પોિાનો તમત્ર છે અને 
મનષુ્ય જ પોિાનો સૌથી મોટો પણ દુશ્મન છે. િેવી જ રીિે આપ્િજનો અને તવદ્વાનો પ્રત્યે વેરભાવ 
રાખનારી વ્યક્ક્િનો પણ નાશ થાય છે. માણસે પોિાની જાિને ક્યારેય તધક્કારવી જોઈએ નિીં, એ 
આધતુનક મનોતવજ્ઞાનનુ ંસત્ય ચાણક્ય ેયગુો પિલેા ભાખેલુ.ં 

સગા-સબંધંીઓનો આશરો ન લેવો 

મનષુ્યે દહરદ્ર અવસ્થામા ંવાઘ, િાથી અને તસિંિ જેવા ંહિિંસક પ્રાણીઓથી ઘરેાયેલા વનમા ંરિવે ુ,ં વકૃ્ષ પર 
ઘર બનાવવુ,ં ફળ-પાન ખાઈને તનવાણિ કરવો, ધરિી પર ઘાસની પથારી બનાવી સ  ઈ જવુ ંઅને 
વકૃ્ષોની શાલ બનાવી શરીરને ઢાકંવુ,ં પરંત ુપોિાના સગા-સબંધંીઓનો આશરો ક્યોરય ન લેવો. ।। ૧ર 
।। 

તવપ્ર વકૃ્ષ અને સધં્યા િેનુ ંમ  ળ 

તવપ્ર વકૃ્ષ છે, સધં્યા િેનુ ંમ  ળ છે, વેદ િેની શાખાઓ છે અને ધમણકમણ િેના ંપાદંડા ંછે એટલે મ  ળનુ ં
િમંેશા રક્ષણ કરવુ ંજોઈએ. મ  ળ ઊખડી જવાથી વકૃ્ષને ન િો શાખાઓ રિ ેછે અને ન પાન. ।। ૧૩ ।। 

બ્રાહ્મણ એક વકૃ્ષ જેવો િોય છે. બપોર અને રાતત્રની વચ્ચેના સમયે એટલે કે સધં્યાકાળે બ્રાહ્મણ પ્રભનુી 
ઉપાસના કરે છે. આ ઉપાસના બ્રાહ્મણરૂપી વકૃ્ષની વદૃ્ધદ્ધના મ  ળ જેવી િોય છે. વેદનુ ંજ્ઞાન વકૃ્ષની 
ડાળીઓ છે. ધમણકાયો િેના ંપાદંડા ંસમાન િોય છે. મ  ળની રક્ષા કરવામા ંઆવે િો જ વકૃ્ષ વદૃ્ધદ્ધ પામે 
છે, નહિિર વકૃ્ષ નષ્ટ પામે છે. 

અિીં ચાણક્ય ેસમાજમા ંબદુ્ધદ્ધજીવી તવદ્વાનના યોગકે્ષમનુ ંમિત્ત્વ સમજાવ્યુ ંછે. 

ઘર જ ત્રણે લોક સમાન 

જે મનષુ્યની માિા લક્ષ્મી સમાન છે, તપિા તવષ્ણ ુસમાન છે અને ભાઈ-બિને તવષ્ણનુા ભક્િ છે, િેના 
માટે િો િેનુ ંઘર જ ત્રણ લોક સમાન છે. ।। ૧૪ ।। 



જયા ંસ્વજનો વચ્ચે પ્રેમ પ્રવિણિો િોય ત્યા ંસાક્ષાત   ભગવાન તવષ્ણનુો વાસ છે. આવા પહરવાર માટે 
ઘર જ સ્વગણ છે, ઘર જ પરૃ્થવી છે અને ઘર જ પાિાળ છે - બિાર કશુ ંશોધવાનુ ંરિતે ુ ંનથી. 

શોક ન કરવો 

જેમ એક જ વકૃ્ષ પર બેસેલા રંગબેરંગી પક્ષીઓ સવાર થિા ંજ જુદીજુદી હદશાઓમા ંઊડી જાય છે 
િેમા ંકોઈ નવાઈ નથી. િેમ એક જ પહરવારના સભ્યો પણ સમયે સમયે પોિ-પોિાની હદશામા ંદોડે 
છે. િેમા ંશને ુ ંદુુઃખ ? ।। ૧પ ।। 

જેમ રાિના સમયે બધા ંજ પ્રકારના ંપક્ષીઓ એક ઝાડ પર આવીને બેસે છે િેમ આ જગિરૂપી 
પહરવારમા ંઅનેક તમત્રો અને સગાવંિાલા ંમળિા ંરિ ેછે. પહરવારના આ સભ્યો કે તમત્રો મળવાનો 
સમય પ  ણણ થિા ંઆનદંથી છૂટા પડે છે અને પોિપોિાના કામે લાગી જાય છે. જેમ જેમ પોિપોિાનુ ં
સ્ટેશન આવતુ ંજાય િમે મસુાફરો રેનમાથંી ઊિરિા જાય છે. સસંાર િો પખંીમેળો છે. ક્રમ મજુબ 
સયંોગ-તવયોગ ચાલ્યા જ કરે. આમા ંદુુઃખી ન થવુ ંજોઈએ. 

બદુ્ધદ્ધ એ જ બળ 

જે વ્યક્ક્િ પાસે બદુ્ધદ્ધરૂપી ધન છે િે જ સાચો બળવાન છે. બદુ્ધદ્ધિીનનુ ંિો બળ પણ તનરથણક છે, કારણ કે 
બદુ્ધદ્ધ િોય િો જ િે બળનો ઉપયોગ કરી શકે છે. બદુ્ધદ્ધના બળે જ એક સસલાએ અિકંારી તસિંિને ક વામા ં
પાડી મારી નાખં્યો િિો. ।। ૧૬ ।। 

તસિંિ અને સસલાની પચંિતં્રની વાિાણ ખ  બ પ્રચણલિ છે, જેમા ંએક તસિંિ સસલાની વાિ માની ક વામા ં
પોિાના જ પ્રતિણબિંબને મારવા જિા ંમરી જાય છે. ચતરુ સસલાના બદુ્ધદ્ધબળથી જ આ શક્ય બને છે. 

જીવન િહરની લીલા છે 

જો િહરને તવશ્વભંર માનીએ િો જીવનમા ંશેની ણચિંિા ? િહરિર જ તવશ્વનો પાલન-પોષણિાર છે. જો િેમ 
ન િોય િો બાળકના જન્મ સાથે જ માિાના સ્િનમા ંદ ધ કેવી રીિે આવ ે? આમ તવચારી િ ેયદુપતિ ! 
િ ેલક્ષ્મીપતિ ! હુ ંિમારા ચરણારતવિંદનુ ંતનરંિર ધ્યાન ધરીને જીવન પસાર કરંુ છ.ં ।। ૧૭ ।। 

આ સમગ્ર સસંાર પરમેશ્વરનુ ંજ સર્જન છે. િે જ બધાનુ ંભરણપોષણ પણ કરે છે. એટલે જ ગમે િેવી 
પહરક્સ્થતિમા ંપણ મનષુ્યે કોઈ જ ણચિંિા કરવાની જરૂર નથી. બસ મનષુ્ય ેશદુ્ધ મન રાખી તનત્ય ઉત્તમ 
કમણ કરિા ંરિવે ુ ંજોઈએ. કીડીને કણ અને િાથીને મણ મળી જ રિ ેછે. સૌની ણચિંિા કરનારો ઉપર બેઠો 
છે. 



અન્ય ભાષાનુ ંરસપાન 

જેમ સ્વગણમા ંદેવિાઓ પાસે અમિૃ િોવા છિા ંિે અપ્સરાઓના િોઠના રસનુ ંપાન કરવા માગે છે, િેમ 
સસં્કૃિ ભાષાનુ ંજ્ઞાન િોવા છિા ંપણ હુ ંઅન્ય ભાષાઓ શીખવા માગુ ંછ.ં ।। ૧૮ ।। 

સસં્કૃિ ભાષા પ્રત્યે મને તવશેષ પ્રેમ છે. હુ ંિેને ખ  બ સારી રીિે જાણુ ંપણ છ.ં િેમ છિાયં હુ ંબીજી 
ભાષાઓ શીખવામા ંપણ રસ ધરાવુ ંછ.ં જ્ઞાન િો જયા ંપણ િોય ત્યાથંી ગ્રિણ કરવુ ંઘટે. જ્ઞાનને કોઈ 
ભાષાના સીમાડામા ંન બાધંી શકાય. 

ઘી એટલે અમિૃ 

સામાન્ય અનાજ કરિા ંદસ ગણી શક્ક્િ લોટમા ંિોય છે. લોટ કરિા ંદસ ગણા પોષક િત્ત્વો દ ધમા ં
િોય છે. દ ધ કરિા ંપણ આઠ ગણી વધ ુિાકાિ માસંમાથંી મળે છે અને માસં કરિા ંપણ દસ ગણી 
શક્ક્િ ઘીમા ંિોય છે. ।। ૧૯ ।। 

અિીં ચાણક્ય ઘીનો મહિમા સમજાવે છે. 

ઘી શક્ક્િવધણક 

શાકભાજી ખાવાથી રોગ, દ ધના સેવનથી શરીર, ઘીના સેવનથી વીયણ અને માસંના સેવનથી માસં વધે 
છે. ।। ર૦ ।। 

શાક ખાવાથી રોગ થાય છે. િેનો અથણ એવો થાય છે કે શાકને ધોયા તવના જ ઉપયોગમા ંલેવામા ંઆવે 
િો શરીરને નકુસાન થાય છે. દ ર પીવાથી જાડા થઈ જવાય છે. ઘીથી બળ અને વીયણ બનંે વધે છે, 

જયારે માસં ખાવાથી શરીરમા ંમાસં વધે છે. દરેક વસ્તઓુમા ંઆચાયણ ચાણક્ય ેઘીને શ્રેષ્ઠ ગણાવ્યુ ંછે. 
ચાવાણકે િો દેવુ ંકરીનેય ઘી પીવાની સલાિ આપેલી છે. 

।। અણગયારમો અધ્યાય ।। 

કામ, ક્રોધ, લોભ, સ્વાદ, શ્ ૃગંાર, કૌતકુ, વધ ુપડિી ઊંઘ, વધ ુપડિી ચાકરી - આ આઠ બાબિોનો 
તવદ્યાથીઓએ ત્યાગ કરવો જોઈએ. 

મનષુ્યના સ્વાભાતવક ગણુ 

દાન કરવાની વતૃત્ત, મધરુ ભાષણ, ધીરજ અને યોગ્ય-અયોગ્યની સમજ - આ ચાર મનષુ્યના 
સ્વાભાતવક ગણુો છે. િેને કેળવી ન શકાય. ।।૧।। 



મનષુ્યના જન્મ સાથે જ િેને ચાર ગણુો - દાન કરવાની વતૃત્ત, મીઠી વાણી, ધૈયણ અને યોગ્ય-અયોગ્ય કે 
સારા-નરસાની સમજણ - સ્વાભાતવક રીિે પ્રાપ્િ થાય છે. યોગ્ય પાત્રને યોગ્ય સમયે દાન કરવાથી 
પણુ્યની પ્રાપ્પ્િ થાય છે. દાનનો માગણ ધમણને પ્રાપ્િ કરવાનો પતવત્ર માગણ છે. દાન એ દયા અને 
કરુણાનુ ંપ્રિીક છે. દીનદુુઃણખયાની સવેા કરવી એ જ સાચો ધમણ છે. 

મીઠી વાણી દરેક મનષુ્યને ગમે છે. મીઠી વાણી બોલવાથી કોઈ વ્યક્ક્િના હૃદયને ઠેસ પિોંચિી નથી. 
સિંો કિ ેછે કે, સત્ય પણ મધરુ વાણીનો ઉપયોગ કરી કિવે ુ ંજોઈએ. અંધ વ્યક્ક્િને િમે આંધળો કિશેો 
િો િેને ગમશે ? જો િનેે પ્રેમથી સ  રદાસ કિશેો િો માઠું નહિ લાગે. 

જીવનમા ંસફળ થવા ધયૈણનો ગણુ િોવો જરૂરી છે. મનષુ્ય ગમે િેવો કાબેલ િોય પણ જો િેનામા ંધીરજ 
નહિ િોય િો િેને વારંવાર તનષ્ફળિાનો સામનો કરવો પડે છે. ઘણીવાર ઉિાવળમા ંગભંીર ભ  લો પણ 
થઈ જાય છે. 

યોગ્ય-અયોગ્ય કે સારા-નરસાની સમજ વ્યક્ક્િમા ંિોવી જોઈએ. પોિાના સમય અને સજંોગો અનસુાર 
વ્યક્ક્િ માટે શુ ંયોગ્ય છે અને શુ ંઅયોગ્ય િેની સમજણ માણસમા ંન િોય િો િે સાચા તનણણયો લઈ 
શકિો નથી. 

નાશ 

જેમ સ્વધમણનો ત્યાગ કરી બીજા ધમણનો આશ્રય લેનાર રાજા નાશ પામે છે, િેમ પોિાના સમદુાયને 
છોડી બીજા સમદુાયનો આશરો લેનાર મનષુ્ય નષ્ટ થાય છે. ।। ર ।। 

ભગવદ  ગીિામા ંભગવાન શ્રીકૃષ્ણએ અજુ ણનને કહ્ુ ંછે કે, ગમે િેવો ખરાબ િોય િો પણ પોિાનો ધમણ જ 
શ્રેષ્ઠ છે. માણસે પોિાના ધમણના આશ્રયે જ રિવે ુ ંજોઈએ બીજા ધમણનો આશ્રય લઈ પોિાના ધમણનો 
ત્યાગ કરવો દ્રોિ કયાણ સમાન છે. 

િે જ રીિે પોિાના સમદુાય સાથે દ્રોિ કરીને બીજા સમદુાય સાથે ભળે િ ેવ્યક્ક્િ પણ નાશ પામે છે. 
પોિાના સમદુાયના લોકો સાથે રિવેાથી વ્યક્ક્િના ંમ  ણળયા ંસચવાઈ રિ ેછે, જયારે બીજા સમદુાયના 
લોકો વચ્ચે રિવેાથી મનષુ્યનુ ંસસં્કાર ભાથુ ંનાશ પામે છે. આ વાિ ગામ છોડી શિરેમા ંવસવાટ 
કરનારાઓને અને દેશ છોડી તવદેશમા ંવસનારાઓને કેવી આબાદ લાગ ુપડે છે ! 

અક્કલ બડી કે ભેંસ ? 



સ્થ  ળકાય િાથીને અંકુશમા ંલઈ વશ કરી શકાય છે. શુ ંઅંકુશ િાથી સમાન િોય છે ? દીવો પ્રગટ થિા ં
જ અંધકાર નષ્ટ થાય છે. શુ ંઅંધકાર દીપક સમાન િોય છે ? વજ્રના પ્રિારોથી મોટા-મોટા પવણિોનુ ં
પિન થઈ જાય છે. શુ ંવજ્ર પવણિ સમાન િોય છે ? દરેક ચીજવસ્ત ુપોિાના ગણુ અને િેજથી જ 
શક્ક્િશાળી િોય છે. મિાકાય શરીરનો કોઈ ફાયદો નથી. ।।૩।। 

‘અક્કલ બડી કે ભેંસ ?’ બદુ્ધદ્ધ અને ગણુ સૌથી અસરકારક શસ્ત્ર છે. મિાકાય િાથીને મિાવિ પોિાની 
આવડિ વડે જ અંકુશમા ંલે છે. મિાવિ કે િેની આવડિનુ ંકદ િાથી જેવડુ ંિોત ુ ંનથી. 

અંધકાર દ ર કરવા દીપ પ્રગટાવવામા ંઆવે છે. કાળા હડબાગં અંધકારન ેનાનુ ંસરખુ ંકોહડયુ ંનાથી શકે 
છે. િે જ રીિે વજ્રનુ ંકદ પવણિની સરખામણીમા ંનાનુ ંિોય છે, પણ િેનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવાથી મોટા 
મોટા પવણિોનો ભાગંીને ભકુ્કો કરી દે છે. બધી મિાકાય ચીજવસ્તઓુ શક્ક્િશાળી િોિી નથી. 

કણળયગુનો પ્રભાવ 

કણળયગુમા ંઅઢી િજાર વષણ પ  ણણ થિા ંગ્રામદેવિા ગામનો, પાચં િજાર વષણ પ  ણણ થિા ંગગંામૈયા 
જળનો અને દસ િજાર વષણ પ  ણણ થિા ંપરમ કૃપાળુ પરમાત્મા પરૃ્થવીનો ત્યાગ કરી દે છે. ।। ૪ ।। 

કણળયગુમા ંપરૃ્થવી ઉપર અસત્ય અન ેહિિંસાનુ ંરાજ િશે િેવુ ંશાસ્ત્રો કિ ેછે. શાસ્ત્રો અનસુાર કણળયગુમા ં
પરૃ્થવી ઉપર પાપનો ભાર વધી જશે. િેની આગાિી કરિા આ શ્લોકમા ંકિવેાયુ ંછે કે, કણળયગુના અઢી 
િજાર વષણ પ  ણણ થિા ંગ્રામદેવિા અથાણત    લોકદેવિા ગામનો ત્યાગ કરી દે છે. કદાચ કિવેાનુ ંિાત્પયણ 
એ છે કે, ગ્રામ્ય વ્યવસ્થનો નાશ થઈ જશે. 

કણળયગુમા ંપાચં િજાર વષણ પ  ણણ થિા ંગગંામૈયા જળ છોડી દેશે, એટલે કે પતવત્ર ગગંા નદી લપુ્િ થઈ 
જશે અને દસ િજાર વષણ પ  ણણ થિા ંઈશ્વર પરૃ્થવીનો ત્યાગ કરી દેશે, એટલે કે અધમીઓ અને પાપીઓનુ ં
સામ્રાજય અટલુ ંબધુ ંવધી જશે કે સજ્જનો ઈશ્વરનુ ંનામ લેિા ંપણ ગભરાશે. 

યથા ગણુ િથા ફળ 

જે વ્યક્ક્િને ઘર પ્રત્યે આસક્ક્િ િોય િેને તવદ્યા પ્રાપ્િ થિી નથી. જે વ્યક્ક્િ માસંાિારી િોય િેના 
હૃદયમા ંકરુણા િોિી નથી. જે વ્યક્ક્િ લોભી િોય િેના જીવનમા ંસત્યને કોઈ સ્થાન િોત ુ ંનથી. જે 
વ્યક્ક્િનુ ંમન સ્ત્રીઓમા ંજ રમતુ ંિોય િે અપતવત્ર િોય છે. ।। પ ।। 

જેને ઘર પ્રત્યે મોિ વધ ુિોય િેનુ ંમન અભ્યાસ કરવામા ંલાગત ુ ંનથી. િ ેસદાય ઘરનો જ તવચાર 
કરિો િોવાથી િનેે તવદ્યાભ્યાસમા ંસફળિા મળિી નથી. જે વ્યક્ક્િ માસંાિારી એટલે કે બીજાં 



પ્રાણીઓના માસંનુ ંસેવન કરે િેના હૃદયમા ંદયા કે કરુણા ન િોય. દયા કે કરુણા િોય િે શુ ંમાસંનુ ં
સેવન કરે ? એટલુ ંજ નહિ માસંના સેવનથી ધીમધેીમે મનષુ્યની વતૃત્ત હિિંસક થાય છે. 

લોભ અને સત્ય ક્યારેય એકસાથે રિી ન શકે. લોભ જાગે એટલે ધીમેધીમ ેસત્યનો નાશ થાય. મનષુ્ય 
વધ ુને વધ ુમેળવવાના લોભમા ંધીમેધીમે સત્યથી દ ર થિો જાય છે અને છેવટે િનેે અસત્યનો કોઈ 
છોછ રિિેો નથી. િે જ રીિે જેનુ ંમન સિિ સ્ત્રીઓની સુદંરિામા ંજ રમમાણ રિતે ુ ંિોય િે અપતવત્ર 
જ િોય. કામ અને વાસના મનષુ્યને પિન િરફ દોરી જાય છે. 

લીમડામા ંમીઠાશ આવિી નથી 

જેમ દ ધ અને ઘીથી ઉછેરવામા ંઆવ ેિો પણ લીમડાના વકૃ્ષમા ંમીઠાશ આવિી નથી િેમ દુષ્ટ 
વ્યક્ક્િને સધુારવા ગમે િેટલા પ્રયત્ન કરો િો પણ િેમનામા ંસજ્જનિા પ્રવેશિી નથી. ।। ૬ ।। 

લીમડાનુ ંવકૃ્ષ સ્વાભાતવક રીિે જ કડવુ ંિોય છે. િેન ુ ંપોષણ અમિૃ સમાન દ ધ અને ઘીથી કરવામા ં
આવે િો પણ િેને કડવા પાન જ આવે છે. િેની સ્વાભાતવકિામા ંકોઈ ફરક પડિો નથી. િે જ રીિે 
દુષ્ટ વ્યક્ક્િની મ  ળ પ્રકૃતિ જ અધમ અને નીચ િોય છે. િે ક્યારેય કોઈ પણ વ્યક્ક્િનુ ંસારંુ ઈચ્છિી 
નથી. િેમને ગમે િેટલી સમજણ આપો િો પણ િેમની સ્વાભાતવક પ્રવતૃત્તઓમા ંકોઈ ફરક પડિો નથી. 
રાવણ પહંડિ િિો, પરંત ુિેની સ્વાભાતવક દુષ્ટિા િે ક્યારેય છોડી શક્યો નિોિો. િે પોિાના તવનાશને 
જાણિો િોવા છિા ંિનેી પ્રકૃતિને વશ િિો. 

દુષ્ટ ને મકુ્ક્િ મળિી નથી 

જેમ મહદરાનુ ંપાત્ર યજ્ઞના િવનથી પણ શદુ્ધ ન થાય િમે દુષ્ટ વ્યક્ક્િ ગમે િેટલી િીથણયાત્રા કરે િો 
પણ િેનુ ંમન ક્યારેય શદુ્ધ થત ુ ંનથી. ।। ૭ ।। 

મહદરાનુ ંપાત્ર અક્ગ્નમા ંનાખંવાથી શદુ્ધ થત ુ ંનથી. િેને શદુ્ધ સમજવામ ંઆવતુ ંનથી. િે જ રીિે જે 
વ્યક્ક્િના મનમા ંમેલ િોય િેને િીથણસ્થાનથી કોઈ ફળ મળતુ ંનથી. િીથણસ્નાન કરવાથી શરીરની 
સફાઈ થઈ શકે છે, પણ મનની નહિ. પાપી ગમે િેટલી વખિ ગગંામયૈામા ંડ બકી મારે છિા ંિે પાપી 
જ રિ ેછે. ગગંામૈયામા ંનાિવાથી મનનો મેલ દ ર થિો નથી. 

અજ્ઞાનીને જ્ઞાન કેવુ ં! 

જે જેના ગણુો જાણતુ ંનથી િે િનેી તનિંદા કરે િો િેમા ંઆિયણ પામવા જેવુ ંશુ ંછે ! ભીલ સ્ત્રી િાથીના 
મસ્િકનુ ંમોિી છોડી જગંલી ફૂલોની માળા પિરેે છે. ।। ૮ ।। 



જગંલમા ંરિિેી ભીલની સ્ત્રીને ગડંસ્થળમા ંપાકિા િાથીના મોિીની શુ ંહકિંમિ છે િનેી જાણ િોિી નથી. 
િે પછી ઘ  ઘરીઓની માળા પિરેે િેમા ંકશી નવાઈ નથી. િે િાથીના મોિીને તચુ્છ સમજે છે. િે જ 
રીિે મ  ખણ વ્યક્ક્િ જો કોઈ તવદ્વાન વ્યક્ક્િની ટીકા કરે િો િેમા ંનવાઈ પામવા જેવુ ંકશુ ંનથી, કારણ કે 
િેનામા ંતવદ્વાનના ગણુોને સમજવાની શક્ક્િ જ નથી. 

મૌન એક િપસ્યા 

મૌન રિવે ુ ંએક પ્રકારની િપસ્યા છે. જે વ્યક્ક્િ એક વષણ સધુી મૌન રિીન ેભોજન કરે છે િેને કરોડો 
યગુો સધુી સ્વગણલોકનુ ંસખુ પ્રાપ્િ થાય છે. ।। ૯ ।। 

સિંો કિ ેછે કે મૌન રિવેામા ંમજા છે. મૌન રિવે ુ ંસરળ નથી એટલે જ િપ સમાન છે. મૌન ધારણ 
કરવાથી શરીરમા ંઊજાણનો સચંાર થાય છે. મૌન એટલે જીભની સાથેસાથે મનને પણ તવરામ. જીભ 
તવરામ લે પણ મનમા ંઅનેક પ્રકારના તવચારો ચાલિા રિ ેિો િેનો કોઈ મિલબ નથી. મન દુન્વયી 
તવચારોથી મકુ્િ થાય છે ત્યારે િે ઈશ્વર િરફ પ્રયાણ કરે છે. 

તવદ્યાથીઓ આ આઠનો ત્યાગ કરો 

કામ, ક્રોધ, લોભ, સ્વાદ, શ્ ૃગંાર, કૌતકુ, વધ ુપડિી ઊંઘ, વધ ુપડિી સેવા - આ આઠ બાબિોનો 
તવદ્યાથીઓએ ત્યાગ કરવો જોઈએ. ।। ૧૦ ।। 

તવદ્યાથીઓએ તવદ્યાભ્યાસમા ંસફળિા મેળવવા એકાગ્રિાની જરૂર િોય છે. કામ એટલે સ્ત્રીઓનો 
સિવાસ, ક્રોધ, લોભ, જુદુજુદી વાનગીઓનો સ્વાદ, શ્ ૃગંાર, વધ ુપડિી ઊંઘ, કોઈની વધ ુપડિી સવેા 
િેની એકાગ્રિા ભગં કરે છે. 

પોિાના ધ્યેય સધુી પિોંચવા તવદ્યાથીઓએ તવવેક અને તવનય કેળવવો જોઈએ. જયા ંક્રોધનો વાસ િોય 
ત્ય ંતવનય-તવવેક પ્રવેશ કરિા ંનથી. િેમણે અભ્યાસ દરતમયાન વધ ુને વધ ુતવદ્યા ગ્રિણ કરવી 
જોઈએ. જે વ્યક્ક્િ વધ ુપડિી ઊંઘ લે છે િેને તવદ્યા પ્રાપ્િ થિી નથી. જુદીજુદી વાનગીઓનો સ્વાદ 
અને શ્ ૃગંાર કરવાથી િને ુ ંમન વારંવાર સ્વાહદષ્ટ વાનગીઓનુ ંસેવન કરવા િથા જુદાજુદા શણગાર 
સજવા લલચાય છે અને તવદ્યાથીઓ પોિાના મ  ળ ધ્યેયથી તવચણલિ થઈ જાય છે. 

ઋતષ સમાન બ્રાહ્મણ 

જે બ્રાહ્મણ ખેડયા તવનાની જમીનમાથંી ફળ, મ  ળ વગેરેનુ ંભોજન કરે છે, સદાય વનમા ંરિ ેછે અને 
તનત્ય શ્રાદ્ધ કરે છે િે ઋતષ સમાન છે. ।। ૧૧ ।। 



જે બ્રાહ્મણ ઘરનો ત્યાગ કરી વનમા ંરિ ેછે, વનમા ંજ કંદમ  ળ અને ફળ-ફૂલ ખાઈ પ્રભભુજનમા ંજીવન 
પસાર કરે છે િને ુ ંજીવન ધન્ય થઈ જાય છે. ઘરનો ત્યાગ કરવાથી વ્યક્ક્િ સસંારની માયાજાળમાથંી 
છૂટી જાય છે અને ઈશ્વરનુ ંધ્યાન કરવામા ંિને ુ ંમન એકાગ્રિા ધારણ કરી શકે છે. કંદમ  ળ   અને ફળ-
ફૂલ સાપ્ત્ત્વક ભોજન છે. િને ુ ંસવેન કરવાથી મનષુ્યના શરીરમા ંતવકાર ઉત્પન્ન થિા ંનથી. અને મનમા ં
િમંેશા ઉચ્ચ તવચારો જન્મે છે. ચાણક્ય પોિે આવા બ્રાહ્મણ િિા. 

દ્ધદ્વજ બ્રાહ્મણ 

હદવસમા ંએક ટંક ભોજન કરનાર, અભ્યાસ, િપ જેવા ંકાયોમા ંરચ્યોપચ્યો રિનેાર અને ઋતકુાળમા ં
પત્ની સાથે સભંોગ કરનાર બ્રાહ્મણ દ્ધદ્વજ કિવેાય છે. ।। ૧ર ।। 

વૈહદક શાસ્ત્રોમા ંબ્રાહ્મણ, ક્ષતત્રય અને વૈશ્યને દ્ધદ્વજ કિવેાય છે. જે બ્રાહ્મણ હદવસમા ંએક ટંક ભોજન કરે 
છે, તવદ્યાદાનના કાયણમા ંણલપ્િ રિ ેછે, દરરોજ ચોક્કસ સમયે પ્રભભુજન કરે છે િેમજ માતસક ધમણ પછી 
ઋતકુાળમા ંજ પત્ની સાથે મૈથનુ કરે છે િે બ્રાહ્મણ દ્ધદ્વજ છે. અિીં ચાણક્ય ેઆિારતવિારમા ંસયંમના 
મિત્ત્વનો તનદેશ કયો છે. 

વૈશ્ય સમાન બ્રાહ્મણ 

જે બ્રાહ્મણ સાસંાહરક કાયોમા ંવ્યસ્િ રિ ેછે, પશઓુ પાળે છે, વ્યાપાર અને ખેિી કરે છે િે િો વૈશ્ય છે. 
।। ૧૩ ।। 

બ્રાહ્મણનુ ંકાયણ સમાજમા ંસરસ્વિીનો પ્રચાર-પ્રસાર કરવાનુ ંછે. િેન ુ ંમખુ્ય કામ સમાજમા ંજ્ઞાનનો દીપ 
પ્રગટાવવાનુ ંછે. િે ક્ષતત્રય અને વૈશ્ય સમાજના ંબાળકોમા ંિેમના મ  ળ સસં્કારોનુ ંતસિંચન કરે છે. જે 
બ્રાહ્મણ પોિાના મ  ળ કમણથી તવચણલિ થઈ સાસંાહરક કાયોમા ંઓિપ્રોિ થઈ જાય છે, પશઓુ પાળે છે 
અને વ્યાપાર-ધધંામા ંઝપંલાવે છે િ ેવૈશ્ય સમાન છે. ખેિી અને વ્યાપાર િો વૈશ્યનુ ંકમણ છે. 

બ્રાહ્મણનુ ંકમણ ન કરે િે બ્રાહ્મણ શાનો ? 

જે બ્રાહ્મણ લાખ, િેલ, ગળી, રંગ, મધ, ઘી, દારૂ અને માસંનો વપેાર માડંીને બેઠો િોય િે શ  દ્ર જ ગણાય. 
।। ૧૪ ।। 

ણબલાડા જેવો બ્રાહ્મણ 

બીજાનુ ંકામ બગાડનાર, દંભી, સ્વાથી, કપટી, દ્વષેી, વાણીથી મીઠો 



પરંત ુમનથી મેલો બ્રાહ્મણ ણબલાડા સમાન છે. ।। ૧પ ।। 

ણબલાડો બીજાનુ ંકામ બગાડે છે. િે સરળ િોવાનો ઢોંગ કરે છે અને િેનો અવાજ મીઠો િોય છે, પરંત ુિે 
દંભી અને મનથી મેલો િોય છે. િક મળિા ંજ િે પોિાના સ્વાથણમા ંઅંધ થઈને બીજાની ચીજવસ્ત ુ
આંચકી લેિા અચકાિો નથી. જે બ્રાહ્મણમા ંઆ પ્રકારના ગણુ િોય િે ણબલાડા જેવો છે. 

શ  દ્ર સમાન બ્રાહ્મણ 

જે બ્રાહ્મણ વાવ, ક વા, િળાવ, મહંદર વગેરેનો નાશ કરે છે િે બ્રાહ્મણ શ  દ્ર સમાન છે. ।। ૧૬ ।। 

જળ એ જીવન છે અને વાવ, ક વા, િળાવ વગેરે જળના તવતવધ 

સ્ત્રોિ છે. િેનો નાશ કરવો એટલે જીવનનો નાશ કરવો. એટલુ ંજ નહિ મહંદર પ્રભનુુ ંધામ છે. િે 
મનષુ્યની આસ્થાનુ ંકેન્દ્ર છે. 

જીવનનો નાશ કોણ કરે ? મહંદરનો નાશ કોણ કરે ? જે વ્યક્ક્િમા ંઆસરુી ભાવના પ્રબળ િોય અને જે 
શ  દ્ર સમાન િોય િે જ આવા ંઅધમણ કાયો કરે છે. જે બ્રાહ્મણ જળનો અને ધમણનો નાશ કરે છે િે શ  દ્ર 
સમાન છે. 

ચડંાળ 

જે બ્રાહ્મણ ભગવાન અને ગરુુની ચીજવસ્તઓુ ચોરે છે, પરસ્ત્રી સાથે સભંોગ કરે છે અને સારા-નરસા 
બધા મનષુ્યો સાથે વ્યવિાર કરે છે િે ચડંાળ છે. ।। ૧૭ ।। 

વૈહદક સસં્કૃતિમા ંમનષુ્યનો વણણ િનેા કમણના આધારે નક્કી કરવાની પ્રથા છે. જે વ્યક્ક્િ ચોરી કરે, 

પોિાની પત્ની તસવાય બીજી સ્ત્રી સાથે મૈથનુ કરે અને સારા-ખરાબ િમામ પ્રકારના મનષુ્યો સાથે 
આચાર-વ્યવિાર રાખે િેને ચડંાળ કિવેાય છે. બ્રાહ્મણના ઘેર જન્મેલ પતુ્ર સ્વાભાતવક રીિે બ્રાહ્મણ 
કિવેાય છે, પણ િે જો ચોરી કરિો િોય, પરસ્ત્રીઓ સાથે સબંધં રાખિો િોય અને વ્યવિાર રાખવામા ં
મનષુ્યો કેવા છે િેની પરવા ન કરે િો િે ચડંાળ જ છે. 

ભોજન અને ધનના દાનનો મહિમા 

મિાપરુુષો ભોજન અને ધનનુ ંદાન કરે છે. િેનો સચંય કરવો યોગ્ય નથી. કણણ, બણલ વગેરેના ગણુગાન 
આજે પણ ગવાય છે. લાબંા સમય પછી દાન ન કરેલુ ંકે ભોજનમા ંન લીધેલુ ંમધ નષ્ટ થઈ જાય પછી 
મધમાખીઓ પોિાના બનંે પગ ઘસે છે. ।। ૧૮ ।। 



દાન ધમણ સમાન છે. વૈહદક સસં્કૃતિમા ંદાનનો મોટો મહિમા છે. દાન કરવાની વતૃત્તને કારણે જ આજે 
પણ દાનેશ્વરી કણણ અને રાજા બણલના ગણુગાન ગવાય છે. કણે પોિાના કવચ-કંુડળનુ ંદાન કરી દીધુ ં
પણ વચનનુ ંપાલન કયુું. મિાપરુુષો ધન અને ભોજનનુ ંદાન કરે છે. િનેો સચંય કરવાથી િે નષ્ટ થઈ 
જાય છે, પરંત ુિે સત્કાયોમા ંવાપરવાથી વધે છે. 

મધમાખી પોિાનુ ંમધ ન િો પોિે ખાય છે, ન કોઈને આપે છે. જયારે કોઈ વ્યક્ક્િ મધ કાઢી લે છે 
ત્યારે િે દુુઃખી થઈને પોિાના પગ જમીન પર ઘસે છે. 

મધમાખીની આખી જજિંદગી મધ એકઠું કરવામા ંજ જિી રિ ેછે. િેણે મિામિનેિે એકઠું કરેલુ ંમધ ક્યા ં
િો રીંછ જેવુ ંપ્રાણી ખાઈ જાય છે, ક્યા ંિો મધના વપેારી છીનવી લે છે. િવેી જ રીિે ધનનો સગં્રિ 
કરનારી વ્યક્ક્િ સાથે પણ આવુ ંજ થાય છે. એટલે આ દ્વારા આચાયણ ચાણક્ય સમજાવે છે કે ધનનો 
ઉપયોગ દાન જેવી પ્રવતૃત્ત માટે કરવો જોઈએ, નહિિર િે નાશ પામે છે. 

।। બારમો અધ્યાય ।। 

એક પછી એક ટીપાથી આખો ઘડો ભરાઈ જાય છે. િવેી જ રીિે ધીમે ધીમે ધન, તવદ્યા અને ઉત્તમ 
કાયો કરિા ંરિવેાથી એક હદવસ એ સમદૃ્ધ ખજાનો બની જાય છે. 

ગિૃસ્થ ધમણ 

જે વ્યક્ક્િના ઘરમા ંઆનદંમગંળનુ ંવાિાવરણ પ્રવિણત ુ ંિોય, સિંાન બદુ્ધદ્ધશાળી િોય, પત્ની મદુૃભાષી 
િોય, પોિે ઉદ્યમી િોય, જેની પાસે પ્રામાણણકિાથી કમાયેલુ ંધન િોય, ઉત્તમ તમત્રો િોય, પોિાની પત્ની 
પ્રત્યે પ્રમે અને આદર ધરાવિો િોય િેમ જ િનેા નોકર-ચાકર િનેી આજ્ઞાનુ ંપાલન કરિા ંિોય, જેના ં
કુટંુબમા ંઅતિતથિે આદર અપાય છે, ઈશ્વરની ઉપાસના કરાય છે, ઘરમા ંદરરોજ સ્વાહદષ્ટ ભોજન અને 
મીઠા ંપીણાનંી વ્યવસ્થા િોય. જે ગિૃસ્થને િમંશેા ંસજ્જન વ્યક્ક્િઓની સગંતિ કરવાની િક મળે છે િે 
ધન્ય થઈ જાય છે અને પ્રશસંાને પાત્ર બને છે. ।। ૧ ।। 

બ્રહ્મદાન 

દયાળુ અને કરુણાસભર મનષુ્ય દુણખયારા ંલોકોને અને બ્રાહ્મણોને શ્રદ્ધાથી જે કંઈ પણ દાન કરે છે, િેને 
ભગવાનની કૃપાથી ઘણી સમદૃ્ધદ્ધ પ્રાપ્િ થાય છે. ।। ર ।। 

કબીરે પણ કહ્ુ ંછે કે ‘દાન હદયે ધન ન ઘટે’ એટલે કે દાન કરવાથી કે દાન કરનારંુ ધન ક્યારેય નથી 
ઘટત ુ.ં 



શાણા પરુુષોના વિવેારથી ટકે સસંાર 

જે શાણા પરુુષો પોિાના ભાઈભાડુંઓ સાથે સજ્જનિાપ  વણક અને નમ્રિાથી વિે છે, બીજાઓ પ્રત્યે દયા 
રાખે છે અને દુર્જન સાથે જેવા સાથે િેવાની જેમ વિે છે; સજ્જન વ્યક્ક્િને આદર આપે છે, પાપી 
વ્યક્ક્િ પ્રત્યે કડક વલણ રાખે છે અને તવદ્વાન સાથે સરળિાથી વિે છે. શક્ક્િશાળી લોકોની સાથે 
વીરિા અને પરાક્રમથી કામ લે છે; ગરુુ, માિાતપિા અને આચાયણ પ્રત્યે સિનશીલ થઈ વ્યવિાર કરે છે 
અને સ્ત્રીઓ પર અંધતવશ્વાસ ન મ  કિા ંિેમની સાથે ચાલાકીથી વિે છે, િેઓના કારણે જ આ સસંારનો 
કાયણવ્યવિાર ચાલે છે. ।। ૩ ।। 

તશયાળ જેવા લોકો 

જેના િાથે ક્યારેય દાનકમણ નથી થયુ ંએટલે કે જેણે જીવનમા ંક્યારેય દાન કયુું જ નથી; કાન વડે 
તવદ્વાનોના ંવચન કદી સાભંળયા ંજ નથી; નેત્રોથી સજ્જન પરુુષના ંદશણન નથી કયાું, પગપાળા યાત્રા 
ધામોની યાત્રા નથી કરી; અન્યાય થકી ધન ભેગુ ંકરી જીવન જીવનારી વ્યક્ક્િ આટલુ ંકયાણ પછી પણ 
જો સમાજમા ંગવણભેર જીવિી િોય, િો ચાણક્ય િેને તશયાળ જેવી નીચ વ્યક્ક્િ ગણાવે છે ! િેઓ કિ ે
છે કે ત ુ ંિો નીચ કરિા ંપણ નીચ છે. એટલે શક્ય િેટલી જલ્દીથી િારા નીચ શરીરનો ત્યાગ કરી દે. 
આ દ્વારા િેમનુ ંકિવે ુ ંછે કે આવા જીવન કરિા ંમતૃ્ય ુમેળવવુ ંઉત્તમ છે. ।। ૪ ।। 

ભાગ્યમા ંલખેલુ ંભોગવવુ ંપડે 

જો કરીલના છોડ પર પાદંડા ંન ઊગે િો એમા ંવસિં ઋતનુો શો વાકં ? ઘવુડને ધોળે હદવસે કશુ ં
દેખાય નિીં િેમા ંસ  યણનો શો વાકં ? ચાિકની ચાચંમા ંવરસાદનુ ંપાણી ન પડે િેમા ંવાદળનો શો વાકં 
? આ બધુ ંપ  વણ તનતિિ િોય છ. જગિનુ ંતનમાણણ કરનારા બ્રહ્માને મનષુ્યના ભાગ્યમા ંજે લખ્યુ ંછે િેને 
કોઈ પણ ભ  સંી શકત ુ ંનથી. માણસે િે ભોગવવુ ંજ પડે છે. ।।પ।। 

ચાણક્ય કિ ેછે કે ભાગમા ંલખાયેલા તવધાનને કોઈ પણ શક્ક્િ બદલી નથી શકિી. 

સગંનો રંગ 

સજ્જન વ્યક્ક્િની સગંિમા ંરિી દુર્જન પણ સજ્જન બની શકે છે, પરંત ુસજ્જન વ્યક્ક્િમા ંદુર્જનના 
ગણુો ક્યારેય નથી આવિા.ં જેવી રીિે ફૂલમા ંરિલેી સવુાસ માટીમા ંિો ભળી જાય છે, પણ માણીની 
મિકે ફૂલમા ંક્યારેય નથી ભળી શકિી. ।। ૬ ।। 

સિં સમાગમ 



સજ્જન પરુુષના ંદશણન માત્રથી પણુ્ય પ્રાપ્િ થાય છે, કારણ કે સિં પરુુષ સાક્ષાિ િીથણસ્વરૂપ િોય છે. 
િીથણયાત્રા કરનારને પણ યોગ્ય સમય આવે ત્યારે જ ફળ મળે છે, જયારે સિંમિાત્માના સત્સગંથી 
િત્કાળ લાભ થાય છે. જેસલ જેવા લ  ટંારાને િોરલ પળમા ંિારી દઈ શકે છે. ।। ૭ ।। 

ઝેરનો કીડો - ઝેરમા ંજન્મે અને ઝેરમા ંમરે 

કોઈ મસુાફર કે યાત્રી કોઈ એક નગરમા ંપિોંચી બ્રાહ્મણને પ  છે છે, 

‘િ ેબ્રાહ્મણ ! મને કિશેો આ નગરમા ંમોટંુ કોણ છે ?’ 

બ્રાહ્મણ ઉત્તર આપે છે, ‘િાડના ંવકૃ્ષોનુ ંઝુડં.’ 

યાત્રી ફરી પ્રશ્ન પ  છે છે, ‘આ નગરમા ંદાનવીર કોણ છે ?’ 

જવાબ મળે છે, ‘ધોબી જ અિીંયા સૌથી મોટો દાનવીર છે. જે પરોહઢયે ઊઠી કપડા ંધ  એ છે, રાત્રે 
સમયસર પાછા ંઆપી જાય છે.’ 

યાત્રીએ બ્રાહ્મણને ફરી સવાલ કયો, ‘આ નગરમા ંચતરુ કોણ છે ?’ 

બ્રાહ્મણે ઉત્તર આપ્યો, ‘આ નગરમા ંવસનાર દરેક પારકંુ ધન અને પરસ્ત્રીનુ ંિરણ કરવામા ંચતરુ છે.’ 

યાત્રીએ પ  છ્ુ,ં ‘આવી પહરક્સ્થતિમા ંિકે કેવી રીિે િમારંુ જીવન પસાર કરો છો ?’ ત્યારે બ્રાહ્મણે કહ્ુ,ં ‘હુ ં
ઝેરમા ંઉત્પન્ન થનાર કીડા જેવો છ.ં જે ઝેરમા ંજ જન્મે છે, િેમા ંજ જીવે છે અને િમેા ંજ મરી જાય છે. 
એવી જ રીિે આ લોકો સાથે હુ ંમારંુ જીવન જીવી રહ્યો છ.ં ।। ૮ ।। 

બ્રાહ્મણે નગરમા ંિાડના વકૃ્ષને સૌથી મોટંુ ગણાવ્યુ.ં માણસો િો વામણા છે. અિીં કોઈ દાિા નથી, 
તવદ્વાન નથી. આ િો અલેલટપ્પઓુનુ ંગામ છે. પણ અમારંુ ભાગ્ય એની સાથે જોડાયેલુ ંછે એટલે 
અમને અિીં ફાવી ગયુ ંછે ! ‘ઍડજસ્ટમેન્ટ ઇઝ લાઇફ.’ 

સ્મશાનવત   ઘર 

જે ઘરમા ંબ્રાહ્મણના પગ ધોનાર જળથી કીચડ ન થયો િોય, જયા ંવેદપરુાણોનુ ંપઠન ન થત ુ ંિોય, જે 
ઘરમા ં‘સ્વાિા’ અને ‘સ્વધા’ શબ્દોનુ ંઉચ્ચારણ ન થત ુ ંિોય િે ઘર સ્મશાન જેવુ ંિોય છે. ।। ૧૯ ।। 

અિીં િેમણે એટલુ ંજ કહ્ુ ંછે કે જે ઘરમા ંતવદ્વાનો કે સિં મિાત્માનો આદર થિો નથી, ઈશ્વરનુ ંસ્મરણ 
પણ કરાત ુ ંનથી િે ઘર સ્મશાન જેવુ ંિોય છે. ઘરને સ્વગણ બનાવે છે ઉમદા તવચારો. 



સિંનુ ંકુટંુબ 

એક સાસંાહરક પરુુષે એક સિં મિાત્માને પ્રસન્ન મદુ્રામા ંજોઈને એક સવાલ કયો. ત્યારે સિં મિાત્માએ 
પોિાના પહરવારનો પહરચય આપિા જવાબ આપ્યો, ‘સત્ય મારી માિા છે અને જ્ઞાન મારા તપિા. ધમણ 
મારો ભાઈ છે અને દયા મારી બિને. શાતંિ મારી પત્ની છે િો ક્ષમા મારા સિંાનનુ ંનામ છે. આ છ 
મારા પહરવારના ંસભ્યો છે, મારા ંસ્વજનો અને સગાવંિાલા ંછે. ।। ૧૦ ।। 

ધમણમય જીવન જીવો 

આ શરીર અતનત્ય છે એટલે કે નાશવાન છે. ધનસપંતત્ત પણ િમંેશા ંકોઈ એકની પાસે ક્સ્થર નથી 
રિિેી. મતૃ્ય ુિમંશેા ંદરેકની પાસે જ રિ ેછે. એટલે જ દરેક વ્યક્ક્િએ ધમણનુ ંઆચરણ કરવુ ંજોઈએ. ।। 
૧૧ ।। 

જગિમા ંજન્મ લેનાર દરેક વ્યક્ક્િએ મતૃ્યનુે ભેટવુ ંજ પડે છે. િેને જેટલુ ંજીવન મળે િેમા ંધમણનુ ં
આચરણ કરવુ ંજોઈએ. 

શ્રી કૃષ્ણુઃ શરણ ંમમ 

બ્રાહ્મણને ભોજન માટે આમતંત્રિ કરાય િો િેના માટે ઉત્સવ સમાન િોય છે. ગાયને િાજુ ંઘાસ મળી 
જાય િો િેના માટે િિવેાર સમાન િોય છે. પતિનો ઉત્સાિ વધે િો પત્ની માટે ઉત્સવ જેવુ ંિોય છે. 
મારા માટે િો શ્રી કૃષ્ણના ંચરણોમા ંલીન થવુ ંજ ઉત્સવ છે. ।। ૧ર ।। 

સત્ય દશણન 

જે પરુષ પરસ્ત્રીમા ંમાિાના ંદશણન કરે છે, બીજાના ધનને માટીનુ ંઢેફું જ માને છે અને જગિના બધા જ 
જીવને પોિાનો આત્મા સમજે છે. િકીકિમા ંિે જ સાચુ ંજુએ છે. ।। ૧૩ ।। 

ભક્ક્િ અને શ્રદ્ધા 

તનરંિર ધમણમા ંરચ્યાપચ્યા રિવે ુ.ં મોઢેથી મીઠા ંવેણ બોલવા,ં દાન આપવા િમંેશા ઉત્સકુ રિવે ુ,ં તમત્ર 
પ્રત્યે ભેદભાવ ન રાખવો, ગરુુ પ્રત્યે નમ્રિા અને હૃદયમા ંગભંીરિા રાખવી, આચરણથી પતવત્ર રિવે ુ,ં 
ઉત્તમ ગણુોને ગ્રિણ કરવાની વતૃત્ત રાખવી, શાસ્ત્રોનુ ંજ્ઞાન મેળવવુ,ં રૂપમા ંસુદંર સૌજન્યસભર ચિરેો 
અને પ્રભ ુપ્રત્યે ભક્ક્િભાવ અને શ્રદ્ધા જેવા સદ  ગણુો સજ્જન પરુુષમા ંજ જોવા મળે છે. ।। ૧૪ ।। 

રામ જ મોટંુ નામ 



કલ્પવકૃ્ષ, જે બધાનંી ઈચ્છા પ  રી કરે છે િે લાકડાનુ ંિોય છે. સમુેરુ એક પવણિ છે, ણચિંિામણણ માત્ર એક 
પર્થથર છે, સ  યણ પ્રચડં હકરણોવાળો છે. ચદં્રમાનંી કળા ક્ષીણ થિી રિ ેછે, સમદુ્ર ખારો િોય છે. કામદેવનુ ં
કોઈ શરીર જ નથી. દાનવીર રાજા બણલ િકીકિમા ંએક દૈત્ય જ છે. કામધેન ુએટલે કે દરેકની ઈચ્છા 
પ  રિી કરનાર ગાય એક પશ ુજ છે. હુ ંઆ બધાનંે િમારી કક્ષામા ંનથી મ  કિો એટલે કે િમારી સમકક્ષ 
નથી સમજિો. િ ેપ્રભ ુરામ, િમારી સરખામણી કોની સાથે કરંુ - રામની તલુના ફક્િ રામ સાથે જ 
થઈ શકે. ।। ૧પ ।। 

કોની પાસેથી શુ ંશીખવુ ં? 

વ્યક્ક્િ દરેક જગ્યાથી કંઈક િો શીખે જ છે. રાજપતુ્રો પાસેથી નમ્રિા, તવદ્વાનો પાસેથી સવુચનો, 
જુગારીઓ પાસેથી જ ઠું બોલિા ંઅને સ્ત્રીઓ પાસેથી છળ કરિા ંશીખવુ.ં દરેકપાસે કંઈ ને કંઈ શીખવા 
જેવુ ંિોય છે. ।। ૧૬ ।। 

ખોટો ખચણ ન કરો 

જે વ્યક્ક્િ વગર તવચાયે, જોયા તવના જ પિોંચ કરિા ંવધ ુખચણ કરે છે. જેને કોઈનુ ંસરંક્ષણ નથી, 
છિાયં લડાઈ-ઝઘડા ંકયાણ કરે છે અને બધા ંજ કે્ષત્રોમા ંચચંપુાિ કરવા ઉિાવળો થાય છે એ મનષુ્ય 
જલ્દી નાશ પામે છે. ।।૧૭।। 

કીડીને કણ, િાથીને મણ 

બદુ્ધદ્ધશાળી વ્યક્ક્િએ ભોજન મળશે કે કેમ િેની ણચિંિા ન કરવી જોઈએ. િણેે માત્ર ધમણ-કમણ માટે જ 
ણચિંતિિ રિવે ુ ંજોઈએ, કારણ કે મનષુ્યના જન્મ સમયે જ િનેા ભોજનની વ્યવસ્થા થઈ જાય છે. ।। ૧૮ 
।। 

જન્મ સમયથી જ મનષુ્યનુ ંભાગ્ય લખાઈ જાય છે. િેના જીવનમા ંઆકાર લેનારી દરેક ઘટના પ  વણ 
તનતિિ િોય છે. એટલે સમજદાર વ્યક્ક્િએ કોઈ પણ ણચિંિા કયાણ તવના ધમણકાયણમા ંધ્યાન કેન્દ્રીિ કરવુ ં
જોઈએ. 

ઉત્તમ કાયો 

એક પછી એક ટીપાથી આખો ઘડો ભરાઈ જાય છે. િવેી જ રીિે ધીમે ધીમે ધન, તવદ્યા અને ઉત્તમ 
કાયો કરિા ંરિવેાથી એક હદવસ એ સમદૃ્ધ ખજાનો બની જાય છે. ।। ૧૯ ।। 

દુષ્ટિા ન છૂટે 



જેમ પાપી વ્યક્ક્િ પહરપક્વ ઉંમર થઈ જવા છિાયં પોિાની દુષ્ટિા છોડિી નથી, િેમ કોળંુ પાકી જવા 
છિા ંિનેામા ંિરબ  ચ જેવી મીઠાશ નથી િોિી. ।। ર૦ ।। 

જરૂરી નથી કે આયષુ્ય વધવાની સાથે વ્યક્ક્િના સ્વભાવમા ંપણ પહરવિણન આવે. વ્યક્ક્િ કોઈ પણ 
ઉંમરે પોિાનો મ  ળ સ્વભાવ છોડી જ નથી શકિી. 

।। િેરમો અધ્યાય ।। 

મિાપરુુષોનુ ંચાહરત્ર્ય ખ  બ તનરાળંુ િોય છે. િેઓ ધનને િણખલા ંસમાન માને છે, પણ જયારે પોિે 
ધનવાન બને છે ત્યારે ધનના ભારથી વધ ુતવનમ્ર બને છે. 

ઉત્તમ જીવન 

વ્યક્ક્િને જો એક ‘મહુ  િણ’ એટલે કે ૪૮ તમતનટનુ ંજીવન મળે િો િેણે ઉત્તમ અને પણુ્ય કાયણ કરિા ં
પસાર કરવુ ંજોઈએ, કારણ કે આવુ ંઊજળંુ જીવન જ ઉત્તમ છે. એની સરખામણીએ પરૃ્થવીલોક કે 
પરલોકમા ંદુષ્ટ કમણ કરિા ંિજારો વષણ જીવવુ ંવ્યથણ છે. ।। ૧ ।। 

ચાણક્ય કિ ેછે કે મનષુ્ય જન્મ ખ  બ ભાગ્યશાળીને મળે છે, એટલે જ નાનકડી જજિંદગી જીવવા મળે 
િોપણ ઉત્તમ કાયો કરિા ંરિવે ુ ંજોઈએ. 

જો બીિ ગઈ સો બાિ ગઈ : આજનો આનદં માણો 

જે વીિી ગયુ ંછે િનેા માટે શોક ન કરવો જોઈએ અને ભતવષ્યની ણચિંિા ન કરવી જોઈએ. બદુ્ધદ્ધશાળી 
લોકો વિણમાન સમય અનસુાર જ કામ કરે છે. ।। ર ।। 

ભ  િકાળની ઘટનાઓ અને ભતવષ્યની ણચિંિા ન કરિા ંવિણમાન પહરક્સ્થતિની મજા માણવી જોઈએ. 
ણચિંિામા ંસમય વ્યથણ ન જવા દેવો જોઈએ. 

મધરુ વાણી 

દેવિાઓ, સજ્જનો અને તપિા - આ ત્રણ િો પ્રકૃતિથી જ કૃપાળુ અને સિંોષી િોય છે. જયારે ભાઈભાડું 
જ્ઞાતિજનો, ઉત્તમ ખાનપાન સેવાચાકરીથી િથા તવદ્વાનો આદર આપવાથી પ્રસન્ન થાય છે. ।। ૩ ।। 

મિાત્મા પરુુષ 



મિાપરુુષોનુ ંચાહરત્ર્ય ખ  બ તનરાળંુ િોય છે. િેઓ ધનને િણખલા જેવુ ંમાને છે, પણ જયારે પોિે 
ધનવાન બને છે ત્યારે ધનના ભારથી વધ ુનમ્ર બને છે. ।। ૪ ।। 

વ્યક્ક્િ મિાત્મા ક્યારે કિવેાય, જયારે દરેક વસ્તનુે િે પચાવી શકે. મિાત્મા પરુુષ ધનને તચુ્છ માને છે, 

પણ જયારે આ જ ધન િનેે પ્રાપ્િ થાય છે ત્યારે િે વધ ુનમ્ર બને છે. આ ધન મેળવ્યા પછી પણ 
િેનામા ંઅણભમાનનો છાટંોય જોવા મળિો નથી. 

અતિ સ્નેિ દુુઃખનુ ંમ  ળ 

એક વ્યક્ક્િ જયારે બીજી વ્યક્ક્િને ખ  બ સ્નેિ કરે છે ત્યારે િે સૌથી વધારે િે જ વ્યક્ક્િથી ડરે છે. 
મમિા જ બધા ંદુુઃખનુ ંમ  ળ છે. િેથી મોિમાયાના ંબધંનોનો ત્યાગ કરી સખેુથી રિવુ ંજોઈએ. ।। પ ।। 

-કેવુ ંશાશ્વિ સત્ય ! 

લડે િે જીિે 

ભતવષ્યની મશુ્કેલીઓને દ ર કરવા જે અગાઉથી જ સજ્જ િોય છે અને જે વ્યક્ક્િ આપતત્ત આવી પડિા 
િેને દ ર કરવાના ઉપાય તવચારે છે આ બે પ્રકારના લોકો સખેુ જીવી શકે છે. ‘ભાગ્યમા ંલખ્યુ ંિશે િેમ 
થશે’ એવુ ંતવચારી બેસી રિનેારી વ્યક્ક્િ નાશ પામે છે. ।। ૬ ।। 

ભતવષ્યની હફકર ન કરિા ંવિણમાનમા ંજીવવુ ંજોઈએ. ભાગ્યમા ંલખ્યુ ંછે િેવુ ંથશે એમ તવચારી બેસી 
રિનેાર વ્યક્ક્િ ખિમ થઈ જાય છે. સઘંષણ કરે િનેે જ સફળિા મળે છે. આવી પડેલા પડકારો ઝીલી 
સિિ લડિો રિ ેિનેે જ જીવનરૂપી કુરુકે્ષત્રમા ંજીિ પ્રાપ્િ થાય છે. 

યથા રાજા િથા પ્રજા 

રાજા ધમાણત્મા િોય િો પ્રજા ધમણનુ ંઆચરણ કરે છે. રાજા પાપી િોય િો પ્રજા પણ પાપકમણ આચરે છે. 
રાજામા ંઉત્સાિનો ભાવ િોય િો પ્રજા પણ ઉત્સાિી િોય છે, કારણ કે પ્રજા િમંેશા રાજાનુ ંઅનકુરણ કરે 
છે. ।। ૭ ।। 

મધ્યયગુમા ંરાજાિનેી પ્રજાના આદશણ ગણાિા િિા, માટે પ્રજા પણ રાજાના પગલે ચાલવાનુ ંપસદં 
કરિી િિી. આજે પણ પ્રજા સત્તાધારીને અનકુ ળ થઈ જવામા ંશાણપણ સમજે છે. લોકશાિીમા ંિો 
‘પ્રજા એવો રાજા’, કારણ કે રાજાએ પ્રજાના ટેકાથી ટકવાનુ ંિોય છે. 

ધમણ એટલે જીવન 



અધમી વ્યક્ક્િ જીતવિ િોવા છિાયં મિૃ સમાન છે. ધમણનુ ંઆચરણ કરનારી વ્યક્ક્િ મતૃ્ય ુપછી પણ 
જીતવિ રિ ેછે. િેમા ંકોઈ શક નથી. ।।૮।। 

ધમણનુ ંઆચરણ કરનારી વ્યક્ક્િ િેના જીવન દરતમયાન ઘણા ંઉત્તમ કાયો કરે છે. િેના ંઆ કાયોની 
પ્રશસંા િેના મતૃ્ય ુપછી પણ કરાય છે. 

અથણ તવનાનુ ંજીવન 

જે મનષુ્યની પાસે ધમણ, અથણ, કામ અને મોક્ષ - આ ચારેયમાથંી એક પણ વાનુ ંનથી િેનો જન્મ 
બકરીના ગળામા ંલટકિા ંસ્િન જેવો અથણતવિીન િોય છે. ।। ૯ ।। 

વામણા ંલોક 

નીચ વ્યક્ક્િ બીજી વ્યક્ક્િની કીતિિ વધિા ંજોઈ અદેખાઈ કરે છે. જયારે પોિે િે પદને મેળવવા 
અસમથણ સાણબિ થાય છે ત્યારે િેને મેળવનાર વ્યક્ક્િની તનિંદા કરવા લાગે છે. ।। ૧૦ ।। 

તવચાર - બધંન કે મકુ્ક્િ ? 

મનષુ્ય પોિાના તવચારોનો દાસ િોય છે. િે પોિાના તવચારોનાકારણે જ સસંારની માયાજાળમા ં
ફેસાયેલો રિ ેછે અને પોિાના તવચારોના કારણે જ પોિાને બધંન મકુ્િ સમજે છે. ।। ૧૧ ।। 

મનષુ્યનુ ંજીવન િનેા તવચારોના આધારે જ ઘડાય છે. આ તવચારોના આધારે જ વ્યક્ક્િ ઉત્તમ કાયો 
અથવા પાપ કૃત્ય કરવા પ્રેરાય છે. 

અણભમાન ઘટે િો પરમાત્મા મળે 

દેિ સૌંદયણનુ ંઅણભમાન જયારે ઓગળી જાય છે ત્યારે આત્મા પરમાત્માની વધ ુતનકટ જાય છે. આવુ ં
મન જયા ંજયા ંજાય છે, ત્યા ંબધે િને ેસમાતધમા ંલીન સમજવુ ંજોઈએ. ।। ૧ર ।। 

મનષુ્યનો આત્મા અને દેિ બનંે અલગ છે - જયારે વ્યક્ક્િને આ વાિની સમજ આવે છે ત્યારે દેિ 
અંગેનુ ંિેન ુ ંઅણભમાન દ ર થાય છે. બસ, પછી િો એને અિતનિશ સમાતધ જ સમાતધ છે. 

સિંોષી નર સદા સખુી 

મનષુ્યના મનની બધી જ ઈચ્છાઓ ક્યારેય પ  ણણ નથી થિી, કારણ કે િેના જીવનની બધી જ ઉપલપ્બ્ધ 
ભાગ્ય પર આધાહરિ છે. એટલે જ મનષુ્યે પોિાના જીવનમા ંસિંોષ રાખવો જોઈએ. ।। ૧૩ ।। 



કમણયોગ 

િજારો ગાયોના ંધણમાથંી જેવી રીિે વાછરડુ ંમાત્ર પોિાની માિાની જ પાસે જાય છે, િેવી રીિે 
વ્યક્ક્િના ંકમણ િેની પાછળ પાછળ ચાલે છે. ।।૧૪।। 

જે જેવા ંકમણ કરે છે િેને િનેા ંકમણ અનસુાર જ ફળ મળે છે. ઉત્તમ કાયો કરનારને િનેા ંકાયોનુ ંફળ 
મળીને જ રિ ેછે, જયારે પાપકમણ કરનારને કરેલા ંપાપોની સજા ભોગવવી જ પડે છે. મતૃ્ય ુપછી, 
આવિા ંભવે પણ કમો વ્યક્ક્િની સાથે જ રિ ેછે. માટે શાણા માણસો સત્કમણનુ ંભાથુ ંબાધંી લે છે. 

કઢંગુ ંકામ 

કઢંગુ ંકામ કરનારને ન સમાજમા ંસખુ મળે છે અને ન િો િે જગંલમા ંસખુ પામે છે. સમાજમા ં
મનષુ્યોનો સાથ િનેે દુુઃખી કરે છે, જયારે જગંલમા ંએકલિા. ।। ૧પ ।। 

કોઈ પણ આયોજન કે નીતિતનયમો તવના કામ કરનારી વ્યક્ક્િને જીવનમા ંતનષ્ફળિા જ મળે છે. દરેક 
પહરક્સ્થતિ િેના માટે કષ્ટદાયક જ િોય છે. 

સેવા કરો િો ફળ મળે 

જેવી રીિે પાવડાની મદદથી ખોદકામ કરિા ંજમીનમા ંઊંડેથી પાણી મળે છે, િેવી જ રીિે ગરુુની સેવા 
કરનાર તવદ્યાથી તવદ્યા મેળવે છે. ।।૧૬।। 

પ્રાચીન સમયમા ંજ્ઞાન મેળવવા માટે ગરુુ જ એક માત્ર સ્ત્રોિ િિા. અત્યારની એટલે જે તવદ્યાથી ગરુુની 
સેવાચાકરી કરી ગરુુને પ્રસન્ન રાખિા િેઓ ગરુુની સમીપ પિોંચી શકિા િિા અને ગરુુ પાસેથી વધારે 
જ્ઞાન મેળવી શકિા િિા. 

જેવુ ંકમણ િેવુ ંફળ 

મનષુ્યને િેના ંકમો અનસુાર જ ફળ મળે છે અને મનષુ્યની બદુ્ધદ્ધ પણ િેના ંકમો અનસુાર જ કામ કરે 
છે. િેમ છિાયં જે વ્યક્ક્િ સમજદાર અને સજ્જન છે િે દરેક કાયણ સમજીતવચારીને જ કેર છે. ।। ૧૭ ।। 

ગીિામા ંશ્રીકૃષ્ણે કહ્ુ ંછે કે મનષુ્યે કમણ કરિા રિવે ુ ંજોઈએ. િેણે ફળની આશા ન રાખવી જોઈએ. 
મનષુ્ય જેવા ંકાયો કરે છે િે પ્રમાણે જ િેને ફળ પણ મળે છે. તનયતિ એની પાસે પોિે ધારેલુ ંકમણ જ 
કરાવિી િોય છે. છિા ંદરેક વ્યક્ક્િ માટે જરૂરી છે કે એ જે કરે િે સમજી-તવચારીને કરે. વગર તવચાયે 
કરેલા ંકાયણન ુ ંધાયુું પહરણામ નથી મળતુ.ં 



ગરુુમહિમા 

એક અક્ષર એટલે કે ૐકાર સ્વરૂપ પરમેશ્વરની ઓળખ કરાવનાર ગરુુની વદંના ન કરનારી વ્યક્ક્િ સો 
વખિ શ્વાનની યોતનમા ંજન્મ લઈને ચડંાળના ઘરે જન્મ લે છે. ।। ૧૮ ।। 

એક અક્ષરનો અથણ થાય છે : ૐ. ગરુુ તશષ્યનો પરમાત્મા સાથે પહરચય કરાવનાર વ્યક્ક્િ છે. એથી િે 
વદંનીય છે. 

ઉત્તમ પરુુષોનુ ંકિણવ્ય 

એક યગુના અંિમા ંસમુેરુ પવણિ પણ પોિાના સ્થાન પર ક્સ્થર નથી રિિેો. ‘કલ્પ’ એ િજારો વષોનો 
સમચુ્ચય છે. કલ્પ એટલે બ્રહ્માનો હદવસ. કલ્પ પ  રો થિા ંસમદુ્ર પણ પોિાની િદ ઓળંગી જગિ માટે 
મશુ્કેલી સજ ેછે, પરંત ુઉત્તમ પરુુષો પોિાના િાથમા ંલીધેલા કાયણને પ  ણણ કરવાની પ્રતિજ્ઞા લીધા પછી 
જરાય ડગમગિા નથી. ।। ૧૯ ।। 

અિીં ચાણક્યનો ભાવ એવો છે કે ભલે પ્રકૃતિના તનયમ બદલાય, પવણિ અને સમદુ્ર ભલે પોિાનુ ંસ્થાન 
છોડી દે, પણ સજ્જન વ્યક્ક્િએ કોઈ કાયણ પ  ણણ કરવાનુ ંવચન આપ્યુ ંિોય િો િેને ચોક્કસપણે તનભાવે 
છે; કોઈ કાળે અધ  રંુ છોડિો નથી. 

।। ચૌદમો અધ્યાય ।। 

િ ેમનષુ્ય ! જો ત ુ ંકોઈ એક જ કમણ દ્વારા સમગ્ર દુતનયાને કાબ  મા ંકરવા માગિો િોય િો બીજાંઓની 
તનિંદા કરિી િારી જીભ પર અંકુશ રાખ. 

ત્રણ રત્ન 

આ પરૃ્થવી પર માત્ર ત્રણ રત્ન છે - જળ, અન્ન અને સભુાતષિ. મ  ખણ લોકોએ પર્થથરના ટુકડાને અમથુ ંજ 
રત્ન નામ આપી દીધુ ંછે. ।। ૧ ।। 

જે વ્યક્ક્િ જળ, અન્ન અને સભુાતષિનુ ંમિત્ત્વ નથી સમજી શકિી િે વ્યક્ક્િ મ  ખણ છે. િીરા, મોિી કે 
અન્ય ઝવેરાિ કરિા ંપણ િે મ  લ્યવાન િોય છે. 

જેવુ ંવાવો િેવુ ંલણો 

દહરદ્રિા, રોગ, દુુઃખ, મશુ્કેલી અને આફિ - આ બધા ંમનષુ્યના અધમણરૂપી વકૃ્ષના ંફળ છે. ।। ર ।। 



કિવેાય છે કે જેવુ ંવાવે િેવુ ંલણે. મનષુ્ય જેવા ંકામ કરે છે િેવુ ંજ ફળ મેળવે છે. મનષુ્યની ગરીબી, 
દુુઃખ, રોણગષ્ઠ શરીર અથવા સાસંાહરક મશુ્કેલી, સકંટ વગેરે િેણે કરેલા ંકમોનુ ંજ ફળ િોય છે. એટલે જ 
મનષુ્યની ફરજ છે કે ઉત્તમ કાયો કરે અને સખુરૂપ જીવન પસાર કરે. 

જીવન એક જ વખિ મળે છે 

ધન ફરી મેળવી શકાય છે, તમત્ર પણ અનેક મળે છે, પત્ની પણ ફરી વખિ મેળવી શકાય છે. જમીન 
પણ ફરી વખિ મળી શકે છે. આ બધુ ંજ મનષુ્યને વારંવાર મળી શકે છે, પણ જીવન ફરી નથી મળતુ.ં 
।। ૩ ।। 

વ્યક્ક્િ ધન, તમત્ર અને વૈભવ-જમીનજાગીર કે પત્નીને ગમુાવી બેસે િોપણ પનુુઃ િેને મેળવી શકે છે, 

પરંત ુજો એક વાર િને ુ ંઆરોગ્ય કથળે અથવા શરીર જીણણ થઈ જાય િો િેને પનુુઃ મેળવી શકાત ુ ં
નથી. વ્યક્ક્િને શરીર માત્ર એક જ વખિ મળે છે. ચાણક્ય અિીં નક્કર ‘રેશનાણલસ્ટ’ લાગે છે : શરીર 
જ ન િોય િો બાકીનુ ંબધુ ંશા ખપનુ ં? 

એકિા સાચી િાકાિ 

સામાન્ય વ્યક્ક્િઓનો સમદુાય - િઓેનુ ંસગંઠન શક્ક્િશાળી દુશ્મનને પણ સરળિાથી િરાવી શકે છે. 
જેવી રીિે એકતત્રિ કરેલા િપખલાનં ુ ંછાપરંુ જળની ધારાને ઘરમા ંપડિા ંરોકે છે. ।। ૪ ।। 

જે પહરવારમા ંમિભેદ િોય છે, અરસપરસ એકિાનો અભાવ િોય છે િે જલ્દી નાશ પામે છે. િેવી જ 
રીિે જે પહરવારમા ંઅથવા િો દેશમા ંએકિાની ભાવના જોવા મળે છે, જેઓ ખભા મેળવી એકસાથે 
કામ કરે છે. િેઓ ખિરનાકમા ંખિરનાક દુશ્મનને પણ િરાવી શકે છે. વકૃ્ષની એક ડાળી નાનુ ંબાળક 
પણ સરળિાથી િોડી શકે છે, પણ લાકડાનંો ભારો િોડવો શક્ક્િશાળી વ્યક્િી માટે પણ અશક્ય િોય 
છે. 

આ ચાર ફેલાયા વગર રિિેા ંનથી 

િેલમા ંપાણીનુ ંટીપુ,ં દુષ્ટ વ્યક્ક્િની પાસે રિલેી ગપુ્િ વાિ, સપુાત્રને આપેલુ ંદાન અને બદુ્ધદ્ધશાળીનુ ં
જ્ઞાન એમની મેળે જ પ્રચાર પામે છે. ।।પ।। 

પાણી પર િેલનુ ંટીપુ ંઅથવા િેલમા ંપાણીનુ ંટીપ ુનાખંવાથી િે પ્રસરી જાય છે. દુષ્ટ વ્યક્ક્િને કોઈ 
રિસ્યની વાિ કિી િોય િો િે િનેા પેટમા ંટકિી નથી. સપુાત્ર વ્યક્ક્િને આપવામા ંઆવેલુ ંદાન અને 



બદુ્ધદ્ધશાળી વ્યક્ક્િ પાસે રિલેા જ્ઞાનની ખ્યાતિ ફેલાયા તવના રિિેી નથી. આ એવી તવશેષિાઓ છે જે 
ફેલાયા તવના રિિેી નથી. 

વૈરાગ્ય ક્યારે આવે ? 

ધાતમિક કથા સાભંળિી વખિે, સ્મશાનની ધરિી પર અને રોણગષ્ઠ વ્યક્ક્િના મનમા ંજે સદ  તવચારો 
ઉત્પન્ન થાય છે િે તવચારો િમંેશા માટે ક્સ્થર રિ ેિો મનષુ્ય સસંારની મોિમાયા અને બધંનમાથંી છૂટી 
શકે છે. ।। ૬ ।। 

જયારે કોઈ વ્યક્ક્િ ધાતમિક ઉપદેશ સાભંળે છે ત્યારે િેના મનમા ંઉત્તમ તવચારો ઉત્પન્ન થાય છે. િવેી જ 
રીિે જયારે મનષુ્ય કોઈ મિૃ વ્યક્ક્િના અક્ગ્ન સસં્કાર માટે સ્મશાન જાય છે િો િેને સમજાય છે કે 
જીવન કેટલુ ંક્ષણભગંરુ િોય છે. િે સમયે િનેા મનમા ંપાપ મકુ્િ થવાની ઈચ્છા જાગિૃ થાય છે. િેવી 
જ રીિે બીમારીના સમયે વ્યક્ક્િ ભગવાનને યાદ કરે છે. ચાણક્યનુ ંકિવે ુ ંછે કે જો વ્યક્ક્િ કાયમ માટે 
આવી રીિે તવચારિો થઈ જાય િો સસંારના બધા ંજ બધંનોમાથંી મકુ્િ થઈ જાય છે. 

પાપ કરિા ંપિલેા ંતવચારો 

દુષ્કમણ કયાણ પછી પ્રાયતિિ કરનાર વ્યક્ક્િની બદુ્ધદ્ધ જે પ્રકારની િોય છે, િે બદુ્ધદ્ધ પાપ કરિા ંપિલેા ં
આવે િો માણસનુ ંકલ્યાણ જ થઈ જાય છે. ।। ૭ ।। 

ખોટંુ કયાણ પછી વ્યક્ક્િને પસ્િાવો થાય છે. ચાણક્ય કિ ેછે કે જો આવુ ંિે ખોટંુ કયાણ પિલેા ંજ 
તવચારિા િોય િો પસ્િાવો કરવાનો વારો જ ન આવે. કંઈક ખોટંુ કરિા ંપિલેા વ્યક્ક્િને અનેક વાર 
તવચારી લેવુ ંજોઈએ. વ્યક્ક્િ પિલેેથી જ ચેિી જાય િો િેનુ ંકલ્યાણ થાય છે. 

અિકંાર ન કરો 

દાન, િપ, બિાદુરી, તવજ્ઞાન, નમ્રિા અને નૈતિકિા જેવી બાબિોમા ંમાણસને આિયણ ન થવુ ંજોઈએ, 

કારણ કે આ પરૃ્થવી પર એકથી એક ચહઢયાિા ંઅમ  લ્ય રત્ન છે. ।। ૮ ।। 

આ દુતનયામા ંએકથી એક ચહઢયાિી સવણશ્રેષ્ઠ વ્યક્ક્િઓ જોવા મળે છે. જેઓ દાનવીર, શૌયણવાન, 

િપસ્વી અને બદુ્ધદ્ધશાળી િોય છે. ધરિી રત્નગભાણ છે એટલે આવી બાબિો જોઈ આિયણ ન અનભુવવુ.ં 
સમિા ધારણ કરવી. 

દ ર શુ,ં નજીક શુ ં? 



મનમા ંવસેલી વ્યક્ક્િ િજારો હકલોમીટર દ ર િોવા છિાયં િનેે દ ર ન કિવેાય અને હૃદયની સમીપ ન 
િોય િેવી વ્યક્ક્િ નજીક રિવેા છિાયં દ ર િોય છે. ।। ૯ ।। 

ખરેખર જયા ંસાચો પ્રેમ છે િવેા પ્રેમીઓ એકબીજાથી જોજનો દ ર િોવા છિાયં એકબીજાની સાથે િોય 
છે. પણ જેઓ કોઈના મનમા ંજગ્યા નથી બનાવી શક્યા, િેઓ પાસે રિવેા છિાયં બીજાઓથી દ ર રિ ે
છે. 

ધીમુ ંઝેર 

જેને નકુસાન પિોંચાડવાની ઈચ્છા િોય િેના તવશે િમંેશા ંમીઠી વાિો કરવી જોઈએ. િરણને પકડિા ં
પિલેા તશકારી મધરુ અવાજે ગીિ ગાય છે. ।। ૧૦ ।। 

ન દ ર, ન નજીક 

રાજા, અક્ગ્ન, ગરુુ અને સ્ત્રીઓ - િેમની સાથે ન િો બહુ નજીક રિવે ુ ંકે ન ખ  બ દ ર. સિિ િેમની પાસે 
રિવેાથી શકંાકુશકંા ઊભી થવાનો સભંવ છે, જે નકુસાનમા ંપહરણમી શકે છે. જો કે, િેઓથી દ ર થવાથી 
પણ કોઈ ફાયદો નથી. માટે જ િમેની સાથે વ્યવિાર કરિા ંવ્યક્ક્િએ સમજીતવચ્રીને વચ્ચેનો રસ્િો 
અપનાવવો જોઈએ. ।। ૧૧ ।। 

રાજા, ગરુુ, સ્ત્રીઓ અને અક્ગ્નના સિિ સપંકણમા ંરિવેા કરિા ંસમજદારીપ  વણક સપંકણમા ંરિવે ુ ંજોઈએ. 

આ છથી સાવધાન રિવે ુ ં

અક્ગ્ન, જળ, સ્ત્રી, મ  ખણ, સાપ અને રાજપહરવાર - આ બધાથંી વ્યક્ક્િએ િમંશેા ંસાવધાન રિવે ુ ંજોઈએ, 

કારણ કે આ છ ક્યારે પણ મતૃ્યનુ ુ ંકારણ બની શકે છે. ।। ૧ર ।। 

અક્ગ્ન, જળ અને સાપથી દ ર જ રિવે ુ.ં અક્ગ્નની જ્વાળા ક્યારેક લપેટમા ંલઈ લે, જળમા ંક્યારેક ભરિી 
આવે િો ક્યારેક ઓટ, સાપ પણ ક્યારેક કરડી બેસે િે કંઈ કિવેાય નહિ. િેવી જ રીિે સ્ત્રી પાછળ 
અત્યિં મોહિિ થઈ ફયાણ કરવાથી પણ નકુસાન જ છે. મ  ખણની સગંિથી િેની મ  ખાણમીનો ભોગ પણ 
બની શકાય છે. રાજપહરવારની અત્યિં નજીક િોવાથી કોઈની ગભંીર ભ  લની આંગળી આપણા પર 
પણ ઊઠી શકે છે. રાજા, વાજાં ને વાદંરા - એનુ ંકંઈ ઠેકાણુ ંનિીં. 

વ્યથણ જીવન 



જગિમા ંમાત્ર એનુ ંજ જીવ્યુ ંસાથણક છે, જે વ્યક્ક્િમા ંધમણ અને ગણુો રિલેા િોય છે. ધમણ અને ગણુ 
તવનાની વ્યક્ક્િનુ ંજીવન વ્યથણ છે. ।।૧૩।। 

જે વ્યક્ક્િ ધમણનુ ંમ  લ્ય સમજે છે, િેનુ ંઆચરણ કરે છે િેમ જ જેનામા ંઉચ્ચ સસં્કારોનુ ંતસિંચન થયેલુ ંછે 
િેવી જ વ્યક્ક્િનુ ંજીવન સાથણક િોય છે. પણ જે વ્યક્ક્િમા ંન િો કોઈ ગણુ છે કે ન િો ધમણનુ ંઆચરણ 
કરવાની કોઈ ભાવના. િેનુ ંજીવન વ્યથણ કિવેાય. 

તનિંદા છોડો 

િ ેમનષુ્ય ! જો ત ુ ંકોઈ એક જ કાયણ દ્વારા આખા જગિને પોિાના કાબ  મા ંકરવાની ઈચ્છા ધરાવિો િોય 
િો બીજાની તનિંદા કરનારી પોિાની વાણીને કાબ  મા ંરાખ એટલે કે બીજાની તનિંદા કરવાનુ ંછોડી દે. ।। 
૧૪ ।। 

આખી દુતનયાને વશમા ંકરવા માટેનો ચાણક્ય એક સરળ ઉપાય કિ ેછે. િેમનુ ંકિવે ુ ંછે કે જો 
બીજાઓની તનિંદા કરવાનુ ંછોડી દઈએ, આપણા મખેુથી બીજાની ખોદણી ન કરીએ િો આખુ ંજગિ 
આપણી સાથે િશે. પરતનિંદારૂપી ઘાસ ચરિી ગાવડીને પાછી વાળી જાણે એ જગ જીિે ! 

તવદ્વાન 

જે વ્યક્ક્િ પ્રસગં અનસુાર વાિ કરવાનુ ંજાણે છે, જે વ્યક્ક્િ પોિાના ંયશ અને ગહરમા પ્રમાણે મીઠું 
બોલી શકે છે અને જે વ્યક્ક્િ પોિાની શક્ક્િ પ્રમાણે ગસુ્સો કરે છે, િકીકિમા ંિેને જ તવદ્વાન કિવેાય છે. 
।। ૧પ ।। 

દરેક વ્યક્ક્િએ સજંોગો અને પહરક્સ્થતિને ધ્યાનમા ંરાખીને જ બોલવુ ંજોઈએ. વાિ કરિા ંસમયે એણે 
ધ્યાનમા ંરાખવુ ંજોઈએ કે આવુ ંબોલવાથી િને ુ ંમાન વધે છે કે ઘટે છે. સમજદાર વ્યક્ક્િ સમયને 
અનકુ ળ જ વાિ કરે છે. ગસુ્સો પણ ગજા મજુબનો જ કરવો. આવી વ્યક્ક્િ ખરેખર બદુ્ધદ્ધશાળી કિવેાય 
છે. 

વસ્ત ુએક, દૃન્દ્ષ્ટ અનેક 

એક જ વસ્તનુે ત્રણ જુદા જુદા પ્રકારની વ્યક્ક્િઓ જુદી જુદી રીિે જુએ છે. સુદંર સ્ત્રીનો જ દાખલો લો. 
યોગીપરુુષ િેને દ તષિ શબ િરીકે જુએ છે, કામી પરુુષ િનેે સુદંર સ્ત્રીના રૂપમા ંજુએ છે અને શ્વાન િનેે 
માસંના ટુકડા િરીકે જુએ છે. ।। ૧૬ ।। 



દરેક વ્યક્ક્િની કોઈ વ્યક્ક્િને કે વસ્તનુે જોવાની દૃન્દ્ષ્ટ જુદી જુદી િોય છે. સ્ત્રીનુ ંજ ઉદાિરણ લઈએ િો 
એક યોગી પરુુષ માટે િે શબ સમાન િોય છે, જયારે કામી પરુુષ િનેે ભોગતવલાસનુ ંસાધન સમજે છે 
અને શ્વાનને િને ુ ંમાસં ખાવામા ંજ રસ િોય છે. 

ગપુ્િ રાખવુ ં

બદુ્ધદ્ધશાળી વ્યક્ક્િએ પોિે શોધેલી ઔષતધની બનાવટ, પોિાના ંઅંગિ ધાતમિક કમણકાડં, ઘરના દોષ, સ્ત્રી 
સાથે સભંોગ, અખાદ્ય ભોજન અને સાભંળેલા ંતનિંદા ભરેલા ંવેણ કોઈની સામે કિવેા ંન જોઈએ. ।। ૧૭ ।। 

અમકુ બાબિો ગોપનીય રાખવામા ંજ શ્રેય છે. 

યોગ્ય સમયે વાિ રજ  કરો 

બધાનંે આનદં આપનારી વસિંઋતનુી શરૂઆિ નથી થિી ત્યા ંસધુી કોયલ મૌન રિી હદવસો પસાર 
કરે છે, એટલે કે વસિંઋતનુી આગમન સાથે જ કોયલની ક ... ક ... સભંળાય છે. ।। ૧૮ ।। 

વ્યક્ક્િએ ધીરજ રાખવી જોઈએ. ચોક્કસ અને યોગ્ય સમય આવ્યે જ પોિાની વાિ કિવેી જોઈએ. 

આનો સગં્રિ કરો 

ધમણનુ ંપાલન, ધનની કમાણી, અનાજપાણીનો સગં્રિ, ગરુુની વાણીનુ ંપાલન, અનેક પ્રકારની 
ઔષતધઓનો સગં્રિ તવતધપ  વણક કરવો જોઈએ અને જિનથી કરવો જોઈએ. એવુ ંન કરવાથી મનષુ્ય 
યોગ્ય રીિે જીવન જ ન જીવી શકે. ।। ૧૯ ।। 

ધન, ધમણ, અનાજ, ગરુુએ આપેલુ ંજ્ઞાન અને જરૂરી ઔષતધઓનો સગં્રિ વ્યક્ક્િએ કરવો જ જોઈએ. જે 
વ્યક્ક્િ આ ચીજવસ્તઓુનો સગં્રિ નથી કરિી, િે જગિમા ંસુદંર રીિે પોિાનુ ંજીવન પસાર નથી કરી 
શકિી. 

સજ્જન પરુુષોનો સગં કરો 

િ ેમનષુ્ય ! દુગુણણી વ્યક્ક્િના સાથનો ત્યાગ કરી દે અને સજ્જન પરુુષોની સગંિ કરે. હદવસ-રાિ 
ઉત્તમ કાયો કર, સસંારને નાશવિં સમજીને ઈશ્વરનુ ંધ્યાન ધર. ।। ર૦ ।। 

।। પદંરમો અધ્યાય ।। 



અન્યાય દ્વારા કમાયેલુ ંધન વધમુા ંવધ ુદસ વષણ સધુી વ્યક્ક્િની પાસે રિ ેછે અને અણગયારમા વષણની 
શરૂઆિ થિા ંજ િે સમ  ળગુ ંનાશ પામે છે. 

દયા જ ધમણનુ ંમ  ળ 

જેનુ ંહૃદય જીવદયાથી પીગળી જાય છે િેને જ્ઞાન, મોક્ષ મેળવવાની અને જટાધારણ િમે જ શરીર પર 
ભસ્મ લગાવવાની શી જરૂર છે ? ।। ૧।। 

દયાભાવ બધા ંજ ધમોથી ઊંચુ ંસ્થાન ધરાવે છે. જીવદયા રાખનાર વ્યક્ક્િ ક્યારેય પાપકમણમા ંનથી 
પડિી, આનાથી તવશેષ જ્ઞાન શુ ંિોઈ શકે? જે વ્યક્ક્િ કોઈ પણ જીવને મશુ્કેલીમાનંથી જોઈ શકિી િેને 
જ્ઞાન મેળવવા કે મોક્ષ મેળવવા િપ કરવાની જરૂર નથી રિિેી. 

ગરુુનો મહિમા 

જે ગરુુ પોિાના તશષ્યને ૐકાર એટલે કે પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરાવે છે, તશષ્ય આવા ગરુુના 
ઋણમાથંી ક્યારેય મકુ્િ નથી થિો. જગિમા ંકોઈ એવી વસ્ત ુનથી, એવુ ંકોઈ ધન નથી, જેને સમતપિિ 
કરી તશષ્ય ગરુુના ઋણમાથંી મકુ્િ થઈ શકે. ।। ર ।। 

ગરુુ જયારે તવદ્યા દ્વારા પોિાના તશષ્યને પ્રભનુો સાક્ષાત્કાર કરાવે છે ત્યારે િેનાથી તવશેષ તશષ્યે શુ ં
મેળવવાનુ ંિોય ? આવા ગરુુને તશષ્ય જેટલી ગરુુદણક્ષણા આપે એટલી ઓછી છે. િે સદાય આવા ગરુુનો 
ઋણી જ રિ ેછે. 

દુર્જનોનો સિંાર કા ંિો નવગજથી નમસ્કાર 

દુર્જન અને કાટંા, આ બેથી બચવાના માત્ર બે જ ઉપાય છે. જ િા ંવડે િઓેનુ ંમોઢંુ કચડી નાખંવુ ં
અથવા િેમને દ રથી જ ત્યજી દેવા. ।। ૩ ।। 

ચાણક્ય કાટંા અને દુષ્ટ વ્યક્ક્િને એક સમાન જ ગણે છે. િેઓના મિે િ ેબનંેથી બચવાના માત્ર બે જ 
ઉપાય છે. પિલેુ ંએ કે બને ત્યા ંસધુી િેને દ રથી જ આવજો કિી દેવુ ંઅન ેબીજુ ંિેમને પોિાના ંજ િા ં
િણળયે કચડી નાખંવા. 

ગદંો, ભખુાવળો અને આળસ ુિો ઈશ્વર પણ ન ખપે 



ગદંા ંકપડા ંપિરેનાર, ગદંા દાિંવાળા એટલે કે દાિંની સફાઈ ન રાખનાર, અતિશય ખાનાર, તનષ્ઠુર 
વેણ બોલનાર, સ  યોદય સમયે અને સ  યાણસ્િ સમયે સ  િી રિનેાર વ્યક્ક્િને લક્ષ્મી, આરોગ્ય, સુદંરિા 
અને શોભા ત્યજી દે છે. આ વ્યક્ક્િ ભલેને તવષ્ણ ુપોિે જ િોય. ।। ૪ ।। 

ચાણક્ય અિીં તશસ્િ અને સ્વચ્છિાનુ ંમિત્ત્વ સમજાવે છે. આ શ્લોક દ્વારા જાણવા મળે છે કે આચાયણ 
ચાણક્ય મનની ચોખ્ખાઈના િો આગ્રિી િિા જ, પણ સાથે શારીહરક ચોખ્ખાઈને જરૂરી માનિા િિા. 
િેમણે આળસ ુઅને અશદુ્ધ વ્યક્ક્િઓને સધુરી જવા ચેિવણી આપી છે. 

સપંતત્ત સાચી સાથીદાર 

જયારે મનષુ્ય ધનસપંતત્ત તવનાનો થઈ જાય છે ત્યારે િેના ંતમત્રો, પત્ની, નોકર-ચાકર અને ભાઈબધંઓુ 
િેને છોડી જિા ંરિ ેછે. જો ફરી વખિ િે ધનવાન બને છે િો આ બધા ંપણ ફરી િેની સાથે થઈ જાય 
છે. દુતનયામા ંપૈસો જ મનષુ્યનો સાચો તમત્ર છે. ।। પ ।। 

જેની પાસે ધન અને ઐશ્વયણ છે િેની પાસે જગિનુ ંબધુ ંજ સખુ િોય છે. િેની અઢળક સપંતત્તના કારણે 
બધા િેની આગળપાછળ ફરે છે. િે િેન ુ ંબધુ ંધન ગમુાવી બેસે છે, ત્યારે િેના ંતપ્રયજન પણ િનેે છોડી 
ચાલ્યા ંજાય છે. ચાણક્ય અિીં એટલુ ંજ સમજાવે છે કે સખુના સમયે બધા ંજ સાથે ચાલે છે, પણ 
દુુઃખમા ંભાગીદાર થવા કોઈ નથી આવતુ.ં સૌ સ્વાથણના ંસગા ંછે. માણસ ેસખુી જીવન જીવવુ ંિોય િો 
એણે જરૂરી અથોપાર્જન કરવુ ંજઈએ અલબત્ત, સારા અને ન્યાયસમંિ માગે. 

પરસેવાની કમાણી જ 

ટકે અન્યાય થકી મેળવેલુ ંધન વધમુા ંવધ ુદસ વષણ સધુી વ્યક્ક્િની પાસે રિ ેછે. અણગયારમા વષણની 
શરૂઆિમા ંજ વ્યાજ અને મ  ડી સાથે િે નાશ પામે છે. ।। ૬ ।। 

ખોટી રીિે મેળવેલુ ંધન ક્યારેય સખુ નથી લાવત ુ.ં િે ક્ષણણક સખુ આપે છે અને કાયમના માટે દુુઃખ 
આપીને જાય છે. બીજાંઓને દુુઃખી કરી મેળવેલુ ંધન ક્યારેય કોઈને પચતુ ંનથી. મિનેિની કમાણી જ 
ટકે છે. 

સમરથકો નિીં દોષ 

શક્ક્િશાળી પરુુષ જો કોઈ અયોગ્ય કામ કરે છે િો પણ િેને યોગ્ય જ સમજવામા ંઆવે છે, પણ નીચ 
કુળની કોઈ વ્યક્ક્િ યોગ્ય કાયણ કરે છે િો િેને અયોગ્ય જ ગણવામા ંઆવ ેછે. ઉદાિરણ સ્વરૂપે રાહુ 



નામના દાનવ માટે અમિૃ િનેા મતૃ્યનુ ુ ંકારણ બન્યુ ંિત ુ ંઅને ભગવાન શકંર માટે તવષ પણ િમેના 
કંઠનુ ંઘરેણુ ંબન્યુ ંછે. ।। ૭ ।। 

આપણે સહુ કોઈ જાણીએ છીએ િેમ સમદુ્રમથંન દ્વારા ઉત્પન્ન થયેલા ંતવષનુ ંપાન મિાદેવે કરેલુ.ં 
તવષપાનથી િેમને કંઈ નકુસાન નિોત ુ ંથયુ,ં પણ િેઓ નીલકંઠ કિવેાયા. કિવેાનુ ંિાત્પયણ એવુ ંછે કે 
જો કોઈ યોગ્ય વ્યક્ક્િ અયોગ્ય વસ્ત ુગ્રિણ કરે છે િો િેના સ્પશણ માત્રથી જ િે અયોગ્ય વસ્ત ુયોગ્ય 
બની જાય છે. અિીં સમાજમા ંપ્રવિણમાન ઊંચનીચના ભેદભાવનો પણ સકેંિ મળે છે. સમથણને કોઈ 
દોષ અડિો નથી. 

પ્રેમ અને ધમણ 

બ્રાહ્મણને ભોજન કરાવ્યા પછી જે બચે છે િેને ભોજન કિવેાય, એટલે કે ગિૃસ્થ વ્યક્ક્િએ પોિે ભોજન 
કરિા ંપિલેા ંયાચકને, અતિતથને, તવદ્વાનને જમાડવા જોઈએ. િવેી જ રીિે પ્રેમ અને હ  ફં િેને કિવેાય 
જે પારકાને આપવામા ંઆવે. પોિાના ભાઈબધંનુે િો બધા ંજ પ્રેક કરે છે, પાપ કમણ ન કરે િેને 
સમજદારી કિવેાય અને જેમા ંદેખાડા કે દંભ ન િોય િેને ધમણ કિવેાય. ।। ૮ ।। 

ચાણક્ય આ શ્લોક દ્વારા જણાવે છે કે ભ  ખ્યાને જમાડયા પછી જ ભોજન ગ્રિણ કરવુ ંજોઈએ. પારકા 
જેઓ દુુઃખી છે, જેમને કોઈના ંપ્રેમ, હ ફં અને આશ્રયની જરૂર છે િેમને મદદ કરવી જોઈએ અને િેમની 
પડખે ઊભા રિવે ુ ંજોઈએ િે જ સાચી સમાજસેવા છે. સમજદાર વ્યક્ક્િ જ પાપકમણથી મકુ્િ રિી શકે 
છે. િેવી જ રીિે જયા ંછળકપટ અન ેબનાવટને સ્થાન ન િોય િનેે જ સાચો ધમણ કિવેાય. 

સાચુ ંમ  લ્યાકંન 

કોઈક ખાસ પહરક્સ્થતિમા ંઝવેરાિને પગમા ંિો કાચને માથે ધારણ કરવામા ંઆવે છે. જો કે, આમ 
કરવાથી ઝવેરાિની હકિંમિ ઓછી નથી થિી. વેચવાના અથવા ખરીદવાના સમયે કાચને કાચ અને 
રત્નને રત્ન જ માનવામા ંઆવે છે. ।। ૯ ।। 

કોઈ અયોગ્ય વસ્ત ુકે વ્યક્ક્િને ઉચ્ચ સ્થાન પર મ  કવાથી કે તનમણ  ક કરવાથી િને ુ ંમ  લ્ય વધી નથી 
જત ુ,ં જયારે મ  લ્યાકંનનો સમય આવે છે ત્યારે યોગ્ય વસ્ત ુકે વ્યક્ક્િ આપોઆપ અલગ િરી આવે છે. 

ધમણ એટલે મમણ 



વેદશાસ્ત્ર જ્ઞાનના સમદુ્ર સમાન છે, દુતનયામા ંઅનેક પ્રકારની તવદ્યા છે, પણ મનષુ્યનુ ંઆયષુ્ય મયાણહદિ 
છે અને િનેા રસ્િામા ંઅનેક મશુ્કેલીઓ આવે છે. એટલે જ આ બધા ંજ શાસ્ત્રોમાથંી સાર એવી રીિે 
ગ્રિણ કરવો જોઈએ. જેવી રીિે િસં પાણી ભળેલા દ ધમાથંી દ ધ પીને પાણી રિવેા દે છે. ।। ૧૦ ।। 

આખે આખા શાસ્ત્રો અથવા પસુ્િકો ગોખી મારવામા ંસમય વ્યય કરવાને બદલે િેમા ંરિલેો મમણ ગ્રિણ 
કરવો જોઈએ. 

અતિતથ દેવો ભવ 

દ ર દેશથી અમથા જ આવી ચડેલા થાકેલ યાત્રી કે મિમેાનની અવગણના કરી ઘરનો માણલક પોિે 
ભોજન ગ્રિણ કરે છે િેને ચડંાળ કિવેાય છે. ।। ૧૧ ।। 

ભારિીય સસં્કૃતિમા ંકિવેાયુ ંછે કે, ‘અતિતથ દેવો ભવ’ એટલે કે મિમેાન ભગવાન સમાન િોય છે. િનેી 
અવગણના કરવી પાપ કિવેાય. દ ર દેશથી િમારા ઘરે આવિી વ્યક્ક્િનો આદર કરવો જોએ અને 
િેના ભોજન અને આરામની વ્યવસ્થા કરી આપવી જોઈએ. આમ કરવાથી ગિૃસ્થ િરીકે સમાજમા ં
િમારંુ સન્માન પણ વધશે. 

આત્મજ્ઞાન એ જ સાચુ ંજ્ઞાન 

જેઓ વેદશાસ્ત્રનો અભ્યાસ કરવા છિાયં આત્મા-પરમાત્માના સબંધં તવશે કશુ ંનથી જાણિા, િેઓ 
આત્મજ્ઞાન મેળવ્યા તવના રિી જાય છે. ચાણક્ય ેઆવા લોકોને કડછી સાથે સરખાવ્યા છે. જેમ કડછી 
સ્વાહદષ્ટ શાકમા ંફરે છે, પણ સ્વાદની મજા માણી શકતિ નથી. િવેી જ પહરક્સ્થતિ આ અજ્ઞાનીઓની 
િોય છે. ।। ૧ર ।। 

શાસ્ત્રોને વાચંી અને સમજી-તવચારી િેને જીવનમા ંઉિારવાથી િેનો અભ્યાસ અથણપ  ણણ નીવડે છે. જો 
શાસ્ત્રો વાચં્યા પછી પણ માણસને આત્મજ્ઞાન ન લીધે િો િેનો શાસ્ત્રાભ્યાસ તનરથણક સાણબિ થાય છે. 

બ્રાહ્મણને માન આપો 

આ દુતનયા આપતત્તનો સમદુ્ર છે, જયા ંબ્રાહ્મણો નાવડીની સેવા ભજવે છે. નાવડીનો સ્વભાવ પણ તવણચત્ર 
િોય છે. જે નાવડીમા ંઅંદર બેઠા રિ ેછે િેઓ ભવસાગર િરી જાય છે, પણ જે નાવડીની ઉપર ચઢે છે 
િેમની સાથે કંઈ પણ થઈ શકે છે. ।। ૧૩ ।। 



જે વ્યક્ક્િ અથવા ગિૃસ્થ બ્રાહ્મણોની સાથે રિ ેછે અને િેમની સવેા કરે છે િેમનો ઉદ્ધાર થાય છે. જેઓ 
અણભમાનના નશામા ંધ  િ થઈ િેમનુ ંઅપમાન કરે છે, િેમનો ક્યારેય ઉદ્ધાર નથી થિો. ચાણક્ય 
વણાણશ્રમ ધમણની રૂએ તવદ્વત્તાના પ્રિીક બ્રાહ્મણોને ભવસાગર િારનાર િરીકે ઓળખાવે છે. 

પારકંુ એ પારકંુ 

વારંવાર બીજાના ઘરે જવાથી િે ઘરમા ંવ્યક્ક્િનુ ંમાન ઘટે છે. આવુ ંચદં્ર સાથે પણ થાય છે. િેને 
અમિૃનો ભડંાર રિવેાય છે. ગણુકારી ઔષધનો િે માણલક છે. િેની છાયા અને હદવ્ય હકરણોને અમિૃ 
સાથે સરખાવાયા છે, પણ આ જ ચદં્ર જયારે સ  યણમડંળમા ંપ્રવેશે છે ત્યારે િેની આભા ઝાખંી પડી જાય 
છે. ।। ૧૪ ।। 

જે વ્યક્ક્િ કોઈ કારણ તવના જ બીજાના ઘરે વારંવાર જાય છે િને ુ ંકોઈ માન નથી રિતે ુ.ં બીજાને જયારે 
િમારી મદદની જરૂર િોય ત્યારે જ િેના ઘરે જવુ.ં અકારણ કોઈના ઘરે જવાથી વ્યક્ક્િના 
માનસન્માનમા ંઘટાડો થાય છે. ગમે િેવો મોટો માણસ પણ પારકા ઘરમા ંપ્રવેશિાનંી સાથે વામણો 
લાગે છે. બને ત્યા ંસધુી પોિાના ઘરમા ંજ તનવાસ કરવો. રાજાનો મિલે રાજાને મબુારક. આપણે 
આપણી મઢ લીમા ંમસ્િ રિવે ુ.ં 

ગણ્યુ ંજે પ્યારંુ પ્યારા એ અતિ પ્યારંુ ગણી લેજે 

ભમરો કમળની પાખંડી પર બેસે છે. િેની પરાગરજમાથંી રસ ચ  સે છે અને િેમા ંમદમસ્િ બને છે, પણ 
જયારે સજંોગવસાિ િે એક જગ્યાએથી બીજી જગ્યાએ જાય છે અને કેરડાના વકૃ્ષના ંફૂલોમાથંી રસ 
ચ  સે છે, ત્યારે િેમા ંરિલેા કાટંાના કારણે િેને ભારે મશુ્કેલી વેઠવી પડે છે. ।। ૧પ ।। 

દરેક જગ્યાએ વ્યક્ક્િ માટે એક જેવી જ પહરક્સ્થતિ નથી િોિી. વિનમા ંિેને ભરપ  ર સખુ મળે છે પણ 
નસીબજોગે પરદેશ વેઠવાનો વારો આવે ત્યારે િેને અનેક મશુ્કેલીઓ અને દુુઃખનો સામનો કરવો પડે 
છે. િેવી જ રીિે દરેક વ્યક્ક્િનો સમય એક સરખો નથી રિિેો. દુુઃખ પછી સખુ અને સખુ પછી દુુઃખ 
કુદરિનો તનયમ છે. ઘરમા ંમળે િે બિાર નયે િોય. 

લક્ષ્મી નારાજ કેમ ? 

તવષ્ણ ુલક્ષ્મીને પ  છે છે કે િે બ્રાહ્મણોથી શા માટે નારાજ રિ ેછે. લક્ષ્મી ઉત્તર આપે છે - અગસ્ત્ય મતુન 
ગસુ્સામા ંમારા તપિા સમદુ્રને પી ગયા િિા, બ્રાહ્મણ ભગૃએુ ગસુ્સામા ંમારા તપ્રય તવષ્ણનુે છાિીમા ંલાિ 
મારી િિી અને બાળપણથી બ્રાહ્મણો મારી શોક્ય સરસ્વિીને જ પ્રસન્ન કરવાના પ્રયત્નો કરે છે. દરરોજ 



તશવની પ  જા કરવામા ંમારા ઘરને - કમળને િોડિા ફરે છે. િ ેસ્વામી ! આ જ કારણોથી હુ ંબ્રાહ્મણોથી 
સદાય દ ર રહુ ંછ.ં ।। ૧૬ ।। 

તવદ્યા અને લક્ષ્મીને વેર િોવા પાછળનુ ંઆ છે રિસ્ય ! 

પ્રેમનુ ંબધંન દોહ્યલુ ં

આ જગિમા ંઅનેક પ્રકારના ંબધંન છે. િેમાયં પ્રેમબધંન િો કંઈક તવશષે જ છે. લાકડીમા ંપણ કાણુ ં
પાડવાની િાકાિ ધરાવિો ભમરો પણ કમળના ફૂલમા ંબધં થઈ ગયા પછી કશુ ંકરી શકિો નથી. 
માત્ર કમળ પ્રત્યેના પોિાના પ્રેમનાકારણે જ ભમરો કમળની પાખંડીઓને નકુસાન નથી પિોંચાડિો. ।। 
૧૭ ।। 

મનષુ્ય જેને પ્રમે કરે છે િેને ક્યારેય દુુઃખમા ંજોઈ શકિો નથી. ભલે િે જેને પ્રેમ કરિો િોય િે જ િનેા 
દુુઃખનુ ંકારણ િોય. પ્રેમ પાછળ શિીદી વિોરવામા ંપણ ગૌરવ છે. 

કુળવાન 

ચદંનના વકૃ્ષને કાપી નાખંવા છિાયં િે પોિાની સગુધં નથી છોડત ુ.ં વદૃ્ધ થવા છિાયં િાથી પોિાની 
કામક્રીડા નથી છોડિો. સચંામા ંછૂદંી નાખવા છિાયં શેરડી પોિાની મીઠાશ નથી છોડિી. િેવી જ રીિે 
ઉચ્ચ કુળની વ્યક્ક્િ તનધણન થવા છિાયં પોિાની ઉદારિા અને ખાનદાની નથી છોડિી. ।। ૧૮ ।। 

ગમે િેવા સજંોગો સજાણય કે ગમે િેટલી તવપહરિ પહરક્સ્થતિ ઉપક્સ્થિ થાય, ઉચ્ચ સસં્કાર ધરાવિી 
વ્યક્ક્િ અડગ રિ ેછે. િે ક્યારેય પોિાની ખાનદાની નથી છોડિી. 

।। સોળમો અધ્યાય ।। 

સસંાર કડવાશથી ભરેલા ંફળોનુ ંતવષ વકૃ્ષ છે, જેના ંમાત્ર બે જ ફળ મીઠા ંિોય છે. એક સભુાતષિ અને 
બીજી સજ્જનોની સગંિ. 

કુપતુ્ર 

જે વ્યક્ક્િએ સસંારરૂપી જાળને કાપવા માટે ભગવાનનુ ંસ્મરણ નથી કયુું અને સ્વગણના દ્વારે પિોંચવા 
માટે જેણે ધમણરૂપી ધનનો સગં્રિ નથી કયો, જેણે સ્વપ્નમા ંપણ નારીને પ્રમે નથી કયો, િેવી વ્યક્ક્િ 
યવુાનીમા ંિેને જન્મ આપનાર માિાના યૌવનરૂપી વકૃ્ષને કાપનાર કુિાડો જ કે બીજુ ંકંઈ ? ।। ૧।। 



િમે પરૃ્થવી પર જન્મ લીધો છે, કંઈક નવુ ંકરો, કંઈક તસદ્ધ કરો, જેથી જીવનમા ંકંઈક મેળવ્યાનો આનદં 
મળે. િમને પેદા કરનાર માિાએ િમારો નવ માસ સધુી ભાર વેઠયો છે િેને વ્યથણ ન જવા દો. જયારે 
એક માિા બાળકને જન્મ આપે છે ત્યારે િે બાળક પાસે અનેક અપેક્ષા રાખે છે, િેના માટે ઘણા ંસપના ં
જુએ છે. િનેે પ  રા ંકરવા પ્રયત્ન કરો. 

સ્ત્રીચહરત્ર 

સ્ત્રીઓને કોઈ વ્યક્ક્િ સાથે પ્રેમ નથી િોિો. િે વાિચીિ કોઈ વ્યક્ક્િ સાથે કરિી િોય છે, પણ 
િાવભાવપ  વણક જુએ છે કોઈ બીજાને અને મનમા ંરટણ િો કોઈ ત્રીજી જ વ્યક્ક્િના નામનુ ંચાલત ુ ંિોય 
છે. આ જ િેમનો સ્વભાવ છે. જે વ્યક્ક્િ એવુ ંમાને છે કે કોઈ સ્ત્રી િનેે પ્રમે કરે છે, િો િે વ્યક્ક્િ મ  ખણ 
છે. ।। ર ।। 

સ્ત્રીઓને ચાણક્ય અત્યિં શકંાની નજરે જોિા રહ્યા છે. િેઓની આ અંગિ માન્યિા છે. 

મ  ખણિા 

જે પરુુષ એવુ ંમાનવાની મ  ખણિા કરે છે કે આ સુદંર સ્ત્રી માત્ર મને જ પ્રેમકરે છે, િે કઠપ  િળીના 
મોરલાની જેમ એની આંગળીએ નાચિો રિ ેછે. ।। ૩ ।। 

સ્ત્રી ચતરુાઈપ  વણક પરુુષના મનમા ંતવશ્વાસ ઉત્પન્ન કરે છે કે પોિે િનેા પ્રેમમા ંછે. િે માત્ર િેના ઈશારે 
જ નાચિો રિ ેછે. િેન ુ ંસ્વમાન િો િે ગમુાવી જ બેસે છે, પણ ધનસપંતત્તનોય નાશ થાય છે. 

મોિપાશથી દ ર રિો 

આ જગિમા ંએવી કોઈ વ્યક્ક્િ નથી, જેને ધન અને ઐશ્વયણ મળયા પછી અણભમાન ન થયુ ંિોય. 
ભોગતવલાસમા ંડ બેલી કોઈ વ્યક્ક્િ એવી નથી, જેણે મશુ્કેલી સિન ન કરવી પડી િોય. જગિમા ંએવી 
કઈ વ્યક્ક્િ છે, જેનુ ંમન સુદંર, રૂપવાન સ્ત્રીને કારણે ચળયુ ંન િોય, કે સ્ત્રીને લીધે ત  ટી ન ગયુ ંિોય. 
રાજાને કોણ કાયમને માટે ગમ્યુ ંછે ? કાળદેવિાએ કોને કાયમને માટે િમેખેમ રાખ્યા છે ? ભીખ 
માગનાર વ્યક્ક્િને ક્યારેય સન્માન નથી મળતુ ંઅને કઈ વ્યક્ક્િ એવી છે, જે દુરાચારી વ્યક્ક્િના 
સકંજામા ંફસાઈ કુશળિાપ  વણક સસંારમા ંરિી શકી િોય ! ।। ૪ ।। 

ચાણક્ય કિ ેછે કે દુતનયામા ંજ જ લોકો ધનસપંતત્ત, ભોગતવલાસ અને સ્ત્રીથી દ ર રિ ેછે અથવા િો આ 
બધુ ંિોવા છિાયં િેના મોિપાશમાથંી દ ર રિ ેછે. બધા ંપાસે માગનાર વ્યક્ક્િને કોઈ સન્માનની નજરે 
નથી જોત ુ,ં જયારે દુષ્ટ વ્યક્ક્િની સગંિ પણ સિિ મશુ્કેલીઓ જ સજ ેછે. 



તવનાશ કાળે તવપરીિ બદુ્ધદ્ધ 

આજ સધુી ન િો સોનાના મગૃ(િરણ)નુ ંઅક્સ્િત્વ િોવાના પરુાવા મળયા છે કે ન િો કોઈએ િનેે જોયુ ં
છે. િેમ છિાયં શ્રીરામચદં્ર સોનાના મગૃ(િરણ)ને પકડવા િનેી પાછળ દોડયા િિા. એક વાિ છે કે 
જયારે વ્યક્ક્િનો ખરાબ સમય અથવા તનરાશાના હદવસો આવે છે, ત્યારે િેની બદુ્ધદ્ધ ભ્રષ્ટ થઈ જાય છે. 
।। પ ।। 

ચાણક્ય આ શ્લોક દ્વારા સમજાવે છે કે પોિાના ખરાબ સમય દરતમયાન ભગવાન શ્રીરામચદં્ર પણ 
સ  ઝબ  ઝ ગમુાવી સોનાના મગૃ પાછળ દોડયા િિા િો આવા સજંોગોમા ંકોઈ પણ સામાન્ય વ્યક્ક્િ 
અતવચારી પગલુ ંભરી જ શકે છે. 

મિાનિા 

મનષુ્ય પોિાના સદ  ગણુોના કારણે જ શ્રેષ્ઠ બને છે. ઊંચા આસન પર ણબરાજમાન દરેક વ્યક્ક્િ શ્રેષ્ઠ 
નથી કિવેાિી. રાજમિલેની સૌથી ટોચ પર બેસી કાગડો ક્યારેય ગરુડ નથી બની શકિો. ।। ૬ ।। 

ઊંચા આસને અથવા ટોચ પર બેસનાર વ્યક્ક્િ શ્રેષ્ઠ જ િોય છે િેવુ ંન કિી શકાય. વ્યક્ક્િ િો પોિાના 
સદ  ગણુોથી શ્રેષ્ઠ બને છે. કાગડાનુ ંદૃષ્ટાિં આપી િેમણે આ વાિ સરળિાપ  વણક સમજાવી છે. 

ગણુવિં જ આદર મેળવે 

દરેક જગ્યાએ વ્યક્ક્િનો આદર-સત્કાર િેના ગણુોના કારણે જ થાય છે. દુગણણોના ભડંાર સમાન વ્યક્ક્િ 
પાસે અખ  ટ ધનસપંતત્ત િોવા છિાયં િેને આદર-સન્માન પ્રાપ્િ નથી થિા.ં ડાઘ તવનાના, આછો પ્રકાશ 
આપનાર બીજના ચદં્રની જે રીિે પ  જા થાય છે, િેવુ ંિો પ  નમના ચદં્રને પણ સન્માન નથી મળતુ.ં ।। ૭ 
।। 

િેનો ભાવાથણ એ છે કે પ  નમના ચદં્રમા ંઅનેક ધબ્બા દેખાય છે, જયારે બીજનો ચદં્ર એક પાિળી રેખા 
જેવો િોય છે. જેમા ંકોઈ ડાઘ નથી િોિો એટલે જ સપં  ણણ ચદં્ર કરિા ંિે વધ ુસુદંર લાગે છે. આ 
ઉદાિરણ આપી ચાણક્ય કિ ેછે કે સાફ ચાહરત્ર્યવાળી ગણુવાન વ્યક્ક્િની સહુ કોઈ પ્રશસંા કરે છે અને 
િે આદરને પાત્ર બને છે. 

આત્મશ્લાઘા તનરથણક 



જે વ્યક્ક્િના ગણુોના ંવખાણ બીજાઓના ંમોઢે સાભંળવા મળે છે, િે વ્યક્ક્િ ગણુવાન ન િોવા છિાયં 
ગણુી માનવામા ંઆવે છે. પરંત ુજો ઈન્દ્રદેવ પણ પોિાના જ મોઢે પોિાના વખાણ કરે છે િો િેને 
તચુ્છ માનવામા ંઆવે છે. ।। ૮ ।। 

ખરેખર વ્યક્ક્િએ પોિાનુ ંવ્યક્ક્િત્વ એવુ ંતનખારવુ ંજોઈએ કે બીજાઓ િનેી પ્રશસંા કરે. િકીકિમા ં
ગણુવાન એ કિવેાય કે જેની બીજાઓ દ્વારા પ્રશસંા થિી િોય. પોિે જ પોિાની પ્રશસંા કરવી અને 
પોિાના જ ગણુગાન ગાવા િનેે તચુ્છ ગણવામા ંઆવે છે. 

ગણુ-કળાને તનખારો 

જેવી રીિે સોનાના ંઘરેણામંા ંજડવામા ંઆવેલુ ંરત્ન વધ ુસુદંર લાગે છે, િેવી જ રીિે વ્યક્ક્િએ પણ 
તવવેકપ  વણક પોિાની અંદર રિલેા ગણુોનો તવકાસ કરી વ્યક્ક્િત્વને વધ ુતનખારવુ ંજોઈએ. ।। ૯ ।। 

ચાણક્ય અિીં રત્નજહડિ સોનાના આભ  ષણનુ ંઉદાિરણ આપી વ્યક્ક્િની અંદર રિલેા ગણુો અને કળાને 
વધ ુતનખારવાનુ ંજણાવે છે, જેના દ્વારા વ્યક્ક્િત્વ વધ ુહદવ્ય અને પ્રતિભાસપંન્ન બને. રત્નજહડિ 
સોનાના આભ  ષણની જેમ ચમકતુ ંરિ.ે 

આશ્રયનો મહિમા 

ગણુોમા ંપરમાત્મા જેવી ઉત્તમ િોવા છિાયં તનરાતશ્રિ વ્યક્ક્િ દુુઃખી જ િોય છે. જેમ અમ  લ્ય માણેક 
પણ સોનામા ંજડાઈ જવાની આશા વ્યક્િ કરે છે, િેમ મનષુ્યને પણ કોઈના આશ્રયની આશા રિ ેછે. ।। 
૧૦ ।। 

આચાયણ કિ ેછે કે દરેક વ્યક્ક્િને બીજી વ્યક્ક્િના આશ્રયની અને સિાયિાની જરૂર પડે છે. જેવી રીિે 
િીરાને આભ  ષણમા ંન જડવાથી િીરાની િેમ જ આભ  ષણ બનંેની સુદંરિા અધ  રી રિ ેછે િેમ ગણુવાન 
વ્યક્ક્િને પણ સમાજમા ંઆદરનુ ંસ્થાન મેળવવા બીજાના આશ્રયની જરૂર પડે છે. િે સિિ અન્ય 
વ્યક્ક્િની મદદની અપેક્ષા રાખે છે. આશ્રય તવના પહંડિો, સ્ત્રીઓ, લિાઓ શોભે નિીં ! 

અયોગ્ય ધન 

જે ધન બીજાનુ ંનકુસાન કરી અને િનેે દુુઃખ પિોંચાડી, ધમણ તવરુદ્ધનુ ંકાયણ કરી, દુશ્મનના પગે પડવાથી 
પ્રાપ્િ થત ુ ંિોય એવુ ંધન મને નથી ખપતુ ં।। ૧૧ ।। 

ચાણક્યનુ ંકિવે ુ ંછે કે મનષુ્યે અથાગ પહરશ્રમ અને ઉત્તમ કાયો દ્વારા જ ધન મેળવવુ ંજોઈએ. આ રીિે 
મેળવેલુ ંધન જીવનના અંિ સધુી સાથ આપે છે. બીજાને નકુસાન પિોંચાડી એકઠું કરેલુ ંધન ભારરૂપ 



સાણબિ થાય છે. ધમણ તવરુદ્ધનુ ંકામ કરવાથી અને દુશ્મન પાસેથી ભીખમા ંમળેલુ ંધન ક્યારેય 
કલ્યાણકારી નથી િોત ુ.ં આવી સપંતત્ત મેળવ્યા છિા ંમનમા ંિો સિિ અજપંો જ રહ્યા કરે છે. 

શ્રેષ્ઠ ધનસપંતત્ત 

એવા ધનનો કોઈ જ ફાયદો નથી, જે કુળવધ  ની જેમ માત્ર એક જ વ્યક્ક્િના ઉપભોગ માટે િોય. એ જ 
ધનસપંતત્ત શ્રેષ્ઠ કિવેાય, જેનો રસ્િે ચાલનાર પણ ઉપયોગ કરી શકે. એટલે કે વેશ્યાની જેમ 
બીજાઓને પણ કામમા ંઆવી શકે િવેી ધનસપંતત્તની શ્રેષ્ઠ કિવેાય. ।। ૧ર ।। 

આ શ્લોક દ્વારા ચાણક્ય કિ ેછે કે ઉત્તમ ધન એ છે, જે પરોપકાર કરવામા ંકામ લાગે. િરસ્યા માટે 
પાણીની પરબ, તનરાતશ્રિો માટે આશ્રય સ્થાન, તવદ્યાથીઓ માટે પાઠશાળા બનાવવા જેવા ંઉમદા ં
કાયોમા ંવપરાત ુ ંધન જ સાચુ ંધન કિવેાય. સમાજ કલ્યાણ માટે ઉપયોગમા ંલેવાત ુ ંધન જ ઉત્તમ 
ગણાય. ધનનો સગં્રિ કરી િનેે હદવસે ને હદવસે વધારિા રિવેાથી કોઈ ફાયદો નથી અને આવી 
લક્ષ્મીનુ ંકંઈ મ  લ્ય પણ રિતે ુ ંનથી. ‘લક્ષ્મી’ને પત્નીની જેમ એકલા પોિાના માટે નિીં વેશ્યાની માફક 
સવણજનહિિાય રમિી મ  કો ! 

કાયમી અતપૃ્પ્િ અને અસિંોષ... 

ક્યારેય કોઈને ધન, જીવન, સ્ત્રી અને ખાણીપીણીથી પ  ણણ સિંોષ થયો નથી કે થવાનો નથી. આ બધી 
ઉપભોગની વસ્તઓુ છે, જેની િરસ અને ભ  ખ ક્યારેય પ  રી રીિે શકિી નથી. ।। ૧૩ ।। 

સાથણક દાન 

અન્ન, જળ અને વસ્ત્રનુ ંદાન, ભ  તમદાન, બધા ંજ પ્રકારના બ્રહ્મ યજ્ઞ, દેવયજ્ઞ અને બણલ, વૈશ્ય યજ્ઞ વગેરે 
કમણ નાશ પામે છે, પરંત ુસપુાત્ર વ્યક્ક્િને દીધેલુ ંદાન અને પ્રાણીમાત્ર માટે દાખવેલી દયા ક્યારેય 
નાશ નથી પામિી. ।। ૧૪ ।। 

ચાણક્યનુ ંમાનવુ ંછે કે વ્યક્ક્િ દ્વારા અપાયેલા ંતવતવધ દાન કે તવતવધ યજ્ઞ કમણ નાશ પામે છે, પણ 
સપુાત્રને આપેલુ ંદાન કદાતપ વ્યથણ નથી જત ુ.ં તવશ્વમા ંવસિા તવતવધ જીવ પ્રત્યે દયાભાવના રાખવાથી 
મળતુ ંપણુ્ય પણ ક્યારેય એળે નથી જત ુ.ં 

માગનાર સૌથી િલકો 

જગિમા ંિણખલુ ંસૌથી િલકંુ િોય છે. િણખલાથી પણ િલકંુ રૂ િોય છે, પણ માગનારને સૌથી િલકો 
માનવામા ંઆવે છે. ।। ૧પ ।। 



ચાણક્ય આ શ્લોક દ્વારા જણાવે છે કે સસંારની િલકામા ંિલકી વસ્ત ુકરિા ંમાગનાર વ્યક્ક્િ િલકી િોય 
છે. માગનાર વ્યક્ક્િ કરિા ંઆપનાર વ્યક્ક્િનો િાથ ઉપર િોય છે. વ્યક્ક્િ જયારે બીજા પાસે કંઈક 
માગે છે ત્યારે આ માગવાની વતૃત્તને તચુ્છ માનવા આવે છે. િેના આદરસન્માનમા ંપણ ઘટાડો થાય 
છે. 

અપમાન સૌથી મોટંુ દુુઃખ 

અપમાતનિ થઈને જીવવા કરિા ંમરી જવુ ંસારંુ, કારણ કે મતૃ્ય ુસમયે ઘડીક માટે દુુઃખ પિોંચે છે, પણ 
અપમાતનિ થવાથી િો વ્યક્ક્િ દરરોજ મરિી રિ ેછે. ।। ૧૬ ।। 

ચાણકય જણાવે છે કે અપમાતનિ થઈ જીવવા કરિા ંિો વ્યક્ક્િએ મતૃ્યનુ ેવિાલા ંથવુ ંજોઈએ. 
વ્યક્ક્િએ મસ્િક ઊંચુ ંરાખી, સન્માનભેર જીવવુ ંજોઈએ, જયારે અપમાન સિિ વ્યક્ક્િને મતૃ્યનુો 
અિસેાસ કરાવે છે. વ્યક્ક્િ દરરોજ મતૃ્ય ુજેટલી જ પીડા સિન કરે છે. 

મીઠા ંવેણ 

મીઠી બોલીવાળાથી સહુ કોઈ ખશુ રિ ેછે, એટલે વ્યક્ક્િએ િમંશેા ંમીઠી વાણી જ બોલવી જોઈએ. 
વ્યક્ક્િએ વાણીથી દહરદ્ર ન રિવે ુ ંજોઈએ. બોલીમા ંઅમિૃરૂપી મીઠાશ ભેળવીને જ બોલવુ ંજોઈએ. ।। 
૧૭ ।। 

જે વ્યક્ક્િ મીઠી વાણી બોલે છે અને પ્રેમભયો વ્યવિાર રાખે છે, િે બધાનં ેપોિાના બનાવવામા ંસફળ 
રિ ેછે. એટલે કે વાણીમા ંઅમિૃરૂપી મીઠાશ ભેળવવામા ંવ્યક્ક્િએ કંજ સાઈ ન રાખવી જોઈએ. 

સજ્જનોની સગંિ 

આખી દુતનયા કડવાશથી ભરેલા ંફળોનુ ંઝેરી વકૃ્ષ છે, જેના ંમાત્ર બે જ ફળ અમિૃસમા ંમીઠા ંછે. એક 
મીઠી વાણી અને બીજુ ંસજ્જનોની સગંિ. ।। ૧૮ ।। 

ચાણક્ય કિ ેછે કે દુતનયામા ંબધે કડવાશ જ રિલેી છે. જયા ંજુઓ ત્યા ંદુરાચાર, પાપ, દુગુણણ અને 
દુષ્ટિા જ જોવા મળે છે, પણ બે એવી બાબિો છે જેમા ંમધરુિા રિલેી છે. સજ્જનોની સગંિ અને 
વ્યક્ક્િની મીઠી વાણીમા ંિજીયે મીઠા ફળ જેવી મીઠાશ રિલેી છે. 

ઉત્તમ કાયો 



મનષુ્ય પોિાના જીવનકાળ દરતમયાન દાન, તવદ્યાભ્યાસ અને િપ જેવા ંકમો કરે છે. પનુર્જન્મ લઈ 
મનષુ્ય ફરી આ જ કમો કરે છે. આ પ્રહક્રયા એક અભ્યાસ સમાન બની ગઈ છે અને તવતવધ કમો આદિ 
બની ગયા ંછે. ।। ૧૯ ।। 

ઉત્તમ કાયો કરવા માટે ઉત્તમ શરૂઆિ જ કરવાની િોય છે. એકવાર િેની શરૂઆિ કયાણ પછી એવા ં
કાયોને વારંવાર કરિા રિવેાનુ ંમન થાય છે, જે આત્માને મોક્ષ િરફ લઈ જાય છે. 

તવદ્યા અને ધનનો ઉપયોગ 

પસુ્િકમા ંરિલેુ ંજ્ઞાન અને બીજાંઓ પાસે રિલેુ ંધન કોઈ જ કામમા ંનથી િોત ુ.ં જરૂહરયાિના સમયે 
આવુ ંજ્ઞાન અને આવુ ંધન મદદમા ંનથી આવતુ.ં ।। ર૦ ।। 

સાચુ ંજ્ઞાન િો પસુ્િકમાથંી મેળવી િને ુ ંઆચરણ કરવામ ંઆવે ત્યારે જરૂહરયાિના સમયે આ જ્ઞાન 
કામમા ંઆવે છે. સાચુ ંધન એ છે જે વ્યક્ક્િએ આપબળે કમાયુ ંિોય અને િેની પોિાની પાસે િોય, 

નહિિર જરૂહરયાિના સમયે જ િે કામમા ંનથી આવતુ.ં 

।। સત્તરમો અધ્યાય ।। 

ઘરમા ંસ્વરૂપવાન, સિી અને પતિવ્રિા પત્ની, ધનસપંતત્ત, તવવેકી પતુ્ર અને પૌત્ર-પૌત્રી િોય િો 
સ્વગણમા ંમળિા સખુથી પણ વધારે સખુની પ્રાપ્પ્િ થાય છે. 

ગરુુ જ્ઞાન 

જેમ પાપના આચરણથી ગભણવિી થનાર સ્ત્રીનુ ંસમાજમા ંકોઈ સ્થાન નથી િોત ુ ંિેમ જે વ્યક્ક્િ ગરુુ 
પાસેથી તવદ્યા મેળવવાના બદલે પસુ્િક આધાહરિ જ્ઞાન મેળવે છે, િેવી વ્યક્ક્િને સન્માન નથી મળતુ.ં 
।। ૧ ।। 

આ શ્લોકમા ંચાણક્ય કિ ેછે કે પસુ્િકમા ંરિલે ુ ંજ્ઞાન મયાણહદિ િોય છે, પણ ગરુુ જ્ઞાનનો અખ  ટ ભડંાર 
િોય છે. પસુ્િકમા ંપણ ન િોય િેવુ ંઅનભુવરૂપી જ્ઞાન ગરુુ પાસેથી પ્રાપ્િ થાય છે. એટલે જ ચાણક્ય 
અિીં કિ ેછે કે માત્ર પસુ્િહકયુ ંજ્ઞાન મેળવનાર કરિા ંગરુુ પાસેથી જ્ઞાન મેળવનાર પાસે કંઈક તવશષે 
િોય છે. સમાજમા ંિનેા ંમાન અને પ્રતિષ્ઠા પણ વધારે િોય છે. પાપના આચરણથી ગભણવિી થનાર 
સ્ત્રીનુ ંઉદાિરણ આપી આચાયણએ આ બાબિને વધ ુસ્પષ્ટ કરી છે. ચાણક્ય બ્રહ્મણ છે. અધ્યયન-
અધ્યાપન બ્રાહ્મણનુ ંકાયણ છે. અિીં ચાણક્યનો ગરુુકુળો પ્રત્યેનો પક્ષપાિ પણ દૃન્દ્ષ્ટગોચર થાય છે. 
એકલવ્યે જાિે તવદ્યા પ્રાપ્િ કરેલી, એનુ ંશુ ં? 



જેવા સાથે િેવા 

‘જેવા સાથે િવેા’નો વ્યવિાર કરવાથી પાપના ભાગીદાર નથી થવાત ુ.ં અિસેાન માનનાર સાથે પ્રેમ 
અને આદરભયુું, હિિંસા આચરનારા સાથે હિિંસક િેમ જ દુષ્ટ વ્યક્ક્િ સાથે દુષ્ટિાભયુું વિણન કરવામા ં
કંઈ જ ખોટંુ નથી. ।। ર।। 

અિીં આચાયણ જણાવે છે કે વ્યક્ક્િએ સદાય સરળ અને પરોપકારી ન રિવે ુ ંજોઈએ. ક્યારેક કોઈક િેની 
આ ભલમનસાઈનો ફાયદો પણ ઉઠાવી શકે છે. એટલે જ આપણે ‘જેવા સાથે િવેા’ની વતૃત્ત રાખવી 
જોઈએ. 

િપનો મહિમા : કશુ ંજ અશક્ય નથી 

જે વસ્ત ુખ  બ દ ર છે, જેને મેળવવા આકરી િપસ્યા કરવી પડે છે અને જેનુ ંઅક્સ્િત્વ છે, પણ ત્યા ં
પિોંચવા માટે ખ  બ મિનેિ કરવી પડિી િોય છે. એ િમામ વસ્તનુે આકરા િપ દ્વારા જ મેળવી શકાય 
છે. ।। ૩ ।। 

ઘણી વાર કોઈક વસ્તનુે જોઈને આપણને થાય છે કે આ કરવુ ંમારા માટે શક્ય નથી. િનેે જોઈને લાગે 
છે કે િેને મેળવવી અઘરી નથી, પણ અશક્ય જ છે. જો િમે એવુ ંમાનિા િો િો િમે ખોટંુ તવચારો છો. 
ચાણક્ય કિ ેછે કે જેનુ ંખરેખર કોઈ અક્સ્િત્વ છે, િેવી એકેય વસ્ત ુએવી નથી કે િેને ન મેળવી શકાય. 
િેની પ  વણશરિ માત્ર એટલી જ છે કે વ્યક્ક્િ અથાગ પહરશ્રમ અને આકરા િપ દ્વારા જ િનેે મેળવી શકે 
છે. િેને લાયક બની શકે છે. 

આચરણ એક િપસ્યા 

જે વ્યક્ક્િ લોભી છે િેને બીજા કોઈ અવગણુની જરૂર નથી. ચાડીખોર કે બીજાની પચંાિ કરવાથી મોટંુ 
પાપ કોઈ િોઈ જ ન શકે. જે વ્યક્ક્િ સત્યની આગ્રિી છે અને સત્યનુ ંઆચરણ જ િેનુ ંજીવન છે િેને 
વળી િપ કરવાની શુ ંજરૂર ? જે વ્યક્ક્િનુ ંમન શદુ્ધ છે િેણે યાત્રાધામોની યાત્રા કરી ત્યા ંસ્નાન 
કરવાની જરૂર જ નથી. વ્યક્ક્િમા ંસૌજન્ય છે િો િનેે બીજા ગણુોની શી જરૂર છે ? જો સસંારમા ંિનેા ં
યશ અને કીતિિ ફેલાઈ રહ્યા ંછે િો િનેે બીજા કોઈ ઘરેણાનંી ક્યા ંજરૂર છે ? વ્યક્ક્િ પાસે ઉત્તમ તવદ્યા 
િોય િો િેને ધનની જરૂર નથી રિિેી, પરંત ુજો િેનુ ંઅપમાન થઈ રહ્ુ ંિોય કે અપયશ મળી રહ્યો 
િોય િો િે જીવવા છિાયં મિૃ વ્યક્ક્િ સમાન છે. ।। ૪ ।। 

અિીં ચાણક્ય કિ ેછે કે જે વ્યક્ક્િ લોભી છે, િે િેના લોભમા ંએટલુ ંખોટંુ આચરણ કરે છે કે િેને બીજા 
કોઈ અવગણુની જરૂર રિિેી જ નથી. બીજાના રસ્િામા ંમશુ્કેલીઓ ઊભી કરવાથી મોટંુ પાપ કોઈ નથી. 



સત્યનુ ંઆચરણ એક િપસ્યા જ છે. િેન ુ ંઆચરણ કરનારે બીજુ ંકોઈ િપ કરવાની જરૂર જ નથી. મન 
પતવત્ર િોય, િમંેશા ંબીજાઓનુ ંભલુ ંજ ઈચ્છતુ ંિોય અને િમંેશા ંબીજા માટે પ્રેમની જ લાગણી િોય િો 
ન િો કોઈ િીથણધામ જવાની જરૂર છે, ન િો બીજા ગણુોની જરૂર છે. યશ, કીતિિ અને પ્રશસંા ઘરેણા ં
જેટલા ંજ મ  લ્યવાન છે, અને તવદ્યા પણ કોઈ ધનથી કમ નથી. જો કે ચાણક્ય એવુ ંપણ કિ ેછે કે જે 
વ્યક્ક્િને માત્ર અપમાન કે અપયશ જ સિન કરવુ ંપડે છે િેન ુ ંજીવન મિૃ વ્યક્ક્િ જેવુ ંજ છે. 

પ્રારબ્ધ 

શખં સમદુ્રમા ંઉત્પન્ન થાય છે. લક્ષ્મીની ઉત્પતત્ત પણ સમદુ્રમાથંી થઈ છે એટલે લક્ષ્મી શખંની બિને 
કિવેાય. સમદુ્રનો પતુ્ર અને લક્ષ્મીનો ભાઈ શખં ભીખ માગિો ફરે છે. જેના ંજેવા ંકમણ ! ।। પ ।। 

આચાયણ ચાણક્ય અિીં જણાવે છે કે વ્યક્ક્િએ કયા કુળમા ંજન્મ લીધો છે િે મિત્ત્વનુ ંનથી, પણ િે 
કેવા ંકમણ કરે છે િે મિત્ત્વનુ ંછે. લક્ષ્મીમાિા અને શખંનુ ંઉદાિરણ આપી િેમણે આ વાિને સુદંર રીિે 
રજ  કરી છે. શખં અને લક્ષ્મી બનંે સમદુ્રમાથંી જ ઉત્પન્ન થયા ંછે, પણ પિલેાનંા સમયમા ંણભક્ષા માગંવા 
આવિા ંસાધ ુશખં ફૂંકિા િિા. િેઓ િેનો ણભક્ષા માગંવાના સાધન િરીકે ઉપયોગ કરિા ંિિા. દાન 
કરવાના સાધન બદલે દાન માગવાના સાધન િરીકે શખંનો ઉપયોગ થવાથી િને ુ ંમ  લ્ય ઓછ ંછે. 
જયારે લક્ષ્મીનો ઉપયોગ દાન આપવા માટે થાય છે માટે િે પ  જય છે. એટલે જ માત્ર ઉત્તમ કુળમા ં
જન્મ લેવુ ંજ પ  રત ુ ંનથી. મિત્ત્વ કમણનુ ંછે. 

‘મજબ  રી કા નામ મિાત્મા’ 

ઘણા ંકારણો અને સજંોગોના કારણે વ્યક્ક્િના ંલક્ષણો આપોઆપ બદલાઈ જાય છે. તનબણળ વ્યક્ક્િ 
સજ્જન બની જાય છે, જયારે તનધણન વ્યક્ક્િ બ્રહ્મચારી, રોણગષ્ઠ વ્યક્ક્િ પ્રભભુક્ક્િમા ંલીન થઈ જાય છે 
અને વદૃ્ધ સ્ત્રી પતિવ્રિા બની જાય છે. ।। ૬ ।। 

આ શ્લોક દ્વારા ચાણક્ય સમજાવે છે કે કેટલીક વાર એવી પહરક્સ્થતિ સજાણય છે કે વ્યક્ક્િ આપોઆપ 
સજ્જન બની જાય છે. તનબણળ વ્યક્ક્િએ સજ્જન બન્યા તસવાય છૂટકો જ નથી. પોિે કંઈક કરી 
શકવાની ન િોવાથી િેણે બીજા સાથ ેયોગ્ય વ્યવિાર રાખવો જ પડે છે. જયારે જેની પાસે ધનસપંતત્તનો 
અભાવ છે િનેે ઊંચા શોખ પરવડે િમે નથી. ભોગ-તવલાસ માટે િનેી પાસે પૈસા નથી. િેણે ફરજજયાિ 
બ્રહ્મચયણ પાળવુ ંપડે છે. બીમારીમા ંસપડાયેલી વ્યક્ક્િ પણ િમેાથંી ઊગરવા માટે પ્રભનુા ધ્યાનમા ં
લીન રિ ેછે. સિિ પ્રભનુી ભક્ક્િ કયાણ કરે છે. િેવી જ રીિે જો કોઈ રૂપવાન યવુિી પતિવ્રિા ધમણનુ ં
આચરણ કરે િો િેને તવશેષિા માનવામા ંઆવે છે, પણ વદૃ્ધાવસ્થામા ંિો દરેક સ્ત્રી પતિવ્રિા જ િોય. 



માિાથી મોટંુ કોઈ જ નિીં 

જળ અને અન્ન જેવુ ંશ્રેષ્ઠ દાન કોઈ જ નથી. બારસ જેવી ઉત્તમ તિતથ બીજી કોઈ નથી. ગાયત્રી મતં્રથી 
ઉત્તમ કોઈ મતં્ર નથી અને માિાથી શ્રેષ્ઠ કોઈ દેવી નથી. ।। ૭ ।। 

ચાણક્ય કિ ેછે કે ભ  ખ્યાનંે ભોજન અને િરસ્યાનંે જળપાન કરાવવાથી શ્રેષ્ઠ કોઈ દાન નથી. બારસના 
હદવસે કરવામા ંઆવતુ ંપણુ્ય કમણ ઉત્તમ ફળ આપનારંુ િોય છે. ગાયત્રી મતં્રને ચાણક્ય બધા જ મતં્રોમા ં
સવણશ્રેષ્ઠ માને છે. િવેી જ રીિે િેમણે કહ્ુ ંછે કે માિા ખ  બ આદરણીય િોય છે. મનષુ્યને જન્મ 
આપનારી માિાનુ ંસ્થાન દેવિાઓ કરિા ંપણ ઊંચુ ંછે. 

દુર્જનની દુષ્ટિા 

સાપનુ ંઝેર િનેા દાિંમા ંિોય છે. માખીનુ ંઝેર િેના માથામા ંિોય છે. વીંછીનુ ંઝેર િેની પ  છંડીમા ંિોય 
છે. એટલે કે દરેક ઝેરીલા ંપ્રાણીઓના એકાદ અંગમા ંજ ઝેર િોય છે, પરંત ુદુર્જન વ્યક્ક્િના ંબધા ંજ 
અંગમા ંઝેર ભરેલુ ંિોય છે. ।। ૮ ।। 

ચાણક્યનુ ંકિવે ુ ંછે કે દુર્જન વ્યક્ક્િ કોઈ પણ માટે સારંુ તવચારી શકિી નથી. િે િમંેશા ંઝેર જ ઓક્યા 
કરે છે. ઝેરીલા ંપ્રાણીઓમા ંપણ મયાણહદિ પ્રમાણમા ંઝેર રિલેુ ંિોય છે, પણ ઝેરીલી વ્યક્ક્િ આખેઆખી 
ઝેરથી જ ભરેલી િોય છે, જે ક્યારેય ઓછ ંથત ુ ંનથી. ઝેરનુ ંદૃષ્ટાિં આપી ચાણક્ય ેઅિીં દુર્જન 
વ્યક્ક્િના દુગુણણોની વાિ કિી છે. 

તનરથણક ઉપવાસ 

પતિની આજ્ઞા વગર જે સ્ત્રી ઉપવાસ કરે છે, િે પોિાના પતિના આયષુ્યન ેવધારવાની જગ્યાએ ઘટાડે 
છે. િે સ્ત્રીને ખ  બ દુુઃખ ભોગવવા ંપડ ેછે અને મતૃ્ય ુપછી િે નરકમા ંસ્થાન પામે છે. ।। ૯ ।। 

સ્ત્રીએ ઉપવાસ અને વ્રિ પણ પતિની આજ્ઞા લઈને જ કરવા ંએવો પરુુષમિ ! 

પતિ પરમશે્વર 

અનેક પ્રકારના દાન કરવા છિાયં સ્ત્રી પતવત્ર નથી થઈ શકિી એટલે કે મોક્ષ મેળવી શકિી નથી. 
અનેક ઉપવાસ કરવા છિાયં િે શદુ્ધ નથી િોિી, યાત્રાધામોની યાત્રા કરવા છિાયં િે શદુ્ધ નથી િોિી, 
માત્ર પતિના ંઆચરણોમા ંરિી સેવા કરનાર સ્ત્રી જ શદુ્ધ િોઈ શકે છે અને મોક્ષની પ્રાપ્પ્િ કરી શકે છે. ।। 
૧૦ ।। 



આ શ્લોક દ્વારા ચાણક્ય કિ ેછે કે જે સ્ત્રી પોિાના પતિ િેમ જ િનેાપહરવારની સભંાળ નથી લેિી, પણ 
માત્ર ઉપવાસ, દાનધમણ અને યાત્રા ધામોમા ંજ રચીપચી રિ ેછે િેને ક્યારે સખુ મળતુ ંનથી. જો કે, 

આધતુનક સમયમા ંચાણક્યની આ વાિને માનનારની સખં્યા જ જ છે. સ્ત્રી-પરુુષમા ંિે સમયે ખ  બ 
ભેદભાવ રખાિો િોવાનુ ંઆ ઉદાિરણ છે. 

સૌંદયણ 

િાથની શોભા દાનની પ્રવતૃત્ત કરવાથી વધે છે નહિ કે કંગન જેવા ંઘરેણા ંપિરેવાથી. ચદંન લગાડવાથી 
શરીર શદુ્ધ નથી થત ુ.ં શરીર િો સ્નાન કરવાથી જ શદુ્ધ થાય છે. ભોજન કે પાણીથી મનષુ્યને સિંોષ 
નથી મળિો. મનષુ્યને આદર-સન્માનથી સિંોષ મળે છે. સાચા આત્મજ્ઞાન દ્વારા જ મનષુ્યને મોક્ષ મળે 
છે, િકણ કે વાદતવવાદથી નહિ. ।। ૧૧ ।। 

આચાયણ કિ ેછે કે ઘરેણા,ં ચદંન કે ભોજન િો વ્યક્ક્િની શરીરની જરૂહરયાિને સિંોષે છે, જયારે 
દાનકમણ, સ્નાન, આદર-સન્માન અને મોક્ષથી આત્માને સખુ-શાતંિ અને સિંોષ મળે છે. વ્યક્ક્િએ માત્ર 
શરીરને જ સખુ મળે િેવી પ્રવતૃત્તઓ ન કરિા ંઆત્મજ્ઞાન પ્રાપ્િ કરવા પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. 

નારી શક્ક્િનાશક 

તઘલડાનુ ંશાક ખાવાથી મનષુ્યની બદુ્ધદ્ધ નષ્ટ થઈ જાય છે. વચ ઔષતધ ખાવાથી બદુ્ધદ્ધ િેજ થાય છે. 
નારી પરુુષની િમામ શક્ક્િ નષ્ટ કરી દે છે, જયારે દ ધ પીવાથી ખોવાયેલુ ંબળ પ્રાપ્િ થાય છે. ।। ૧ર 
।। 

આ શ્લોક દ્વારા આચાયણ ચાણક્ય કિ ેછે કે નારી સાથે રિવેાથી કે િનેી સગંિથી પરુુષની બધી જ શક્ક્િ 
નાશ પામે છે. નારીનો મોિ પરુુષને તનબણળ બનાવી દે છે. આ સમયાનસુારની િેમની તવચારસરણીનો 
અણસાર આપે છે. અલબત્ત, સ્ત્રીઓ ઉપયોગ કરી ભલભલા રાજાઓને તનબણળ બનાવી દેવાયાના 
દાખલા છે. 

પરોપકાર 

જેઓના ંમનમા ંબીજાઓ માટે ઉપકાર કરવાની ભાવના રિલેી િોય છે, િેઓની મશુ્કેલીઓ દ ર થઈ 
જાય છે અને િેઓને ડગલે ને પગલે ધનસપંતત્ત મળે છે. ।। ૧૩ ।। 



ચાણક્ય કિ ેછે કે બીજાઓનુ ંઉત્તમ થાય િેવુ ંઈચ્છનારી વ્યક્ક્િનુ ંિો કુદરિ પણ કશુ ંનથી બગાડિી. 
બીજા લોકોનુ ંખરાબ થવાની ઈચ્છા રાખનારને પોિે જ મશુ્કેલીઓનો સામનો કરવો પડે છે. બીજાને 
નકુસાન ન કરનારને કોઈ િરેાન નથી કરત ુ.ં દરેક િેને આદર જ આપે છે. 

ધમણ તવનાનો મનષુ્ય પશ ુસમાન 

ભોજન કરવુ,ં સ  ઈ જવુ,ં ડરવુ ંઅને મથૈનુ કરવુ,ં આ બધુ ંજ મનષુ્ય અને પશ ુદ્વારા કરવામા ંઆવિી 
એક સરખી પ્રવતૃત્તઓ છે. પશઓુમા ંજોવા નથી મળિી અને માત્ર મનષુ્યમા ંજ જોવા મળે છે એવી 
ધમણ જ એકમાત્ર પ્રવતૃત્ત છે. ધમણ તવનાનો મનષુ્ય પશ ુજેવો જ િોય છે. ।। ૧૪ ।। 

ચાણક્યનુ ંકિવે ુ ંછે કે જે મનષુ્ય ધમણમા ંનથી માનિો િે ધમણ દ્વારા આચરવામા ંઆવિા ંસત્કમો પણ 
નથી કરિો. જયારે પ્રાણીઓમા ંિો ધમણ જેવી કોઈ પ્રવતૃત્ત જ નથી િોિી. એટલે ધમણ તવનાના મનષુ્ય 
અને પશનુે ચાણક્ય ેએક સરખા ંગણાવ્યા ંછે. 

યથાશક્ક્િ દાનકરો 

પોિાની મસ્િીમા ંચ  રિાથી પોિાના જ મક્સ્િષ્ક પર બેઠેલા ભમરાને સ  પડા જેવા કાન ફડફડાવી ઉડાડી 
દે છે. ભમરાને િો આનાથી કોઈ નકુસાન નથી થત ુ.ં િે િો કમળનો રસ ચ  સવા ઊડી જાય છે, પણ 
ભમરાના બેસવાના કારણે િાથીના મક્સ્િષ્ક પર મગુટ જેવી સજાણિી આભા નષ્ટ થઈ જાય છે. ।। ૧પ ।। 

િાથી અને ભમરાનુ ંદૃષ્ટાિં આપી ચાણક્ય કિ ેછે કે િમારા દ્વાર પર માગવા આવનારને ખાલી િાથે 
જવા દેવાથી નકુસાન િમને જ છે. ધનવાન વ્યક્ક્િએ માગવા આવનારને સન્માન સાથે યથાશક્ક્િ 
દાન કરવુ ંજોઈએ. કારણ કે દાન માગનારને કોઈ ને કોઈ જગ્યાએથી દાન મળી જ જાય છે, પણ દાન 
આપનારને દાન કરવાની િક ક્યારેક જ મળે છે. 

એમને પરાઈ પીડની જાણ નથી 

રાજા, વેશ્યા, યમરાજ, અક્ગ્ન, ચોર, બાળક, માગનાર અને ગામડાની પ્રજાને િરેાન કરનાર આ આઠેય 
ખ  બ તનષ્ઠુર િોય છે. િેઓ બીજાના ંદુુઃખ ક્યારેય સમજી શકિા ંનથી. ।। ૧૬ ।। 

ગામડાનંી પ્રજા પાસેથી કર વસ  લ કરનાર રાજાના જ માણસો િોય છે. ગરીબ અને ભ  ખી પ્રજા પાસેથી 
ગમે િે ભોગે િેઓ કર વસ  લે છે. બાળક િેની અજ્ઞાનિા, વેશ્યા િેના ંલોભ-લાલચ, અક્ગ્ન િેની જલદ 
પ્રકૃતિ, યમરાજા િેમના કાયણ પ્રકાર, રાજા િેમની સત્તા, ચોર િેના સ્વભાવ અને માગનાર િેની 
માગવાની વતૃત્તના કારણે સામા માણસનુ ંદુુઃખ નિીં સમજનારા કિવેાયા છે. 



મજુ વીિી તજુ વીિશે

કોઈ અત્યિં વદૃ્ધ સ્ત્રીને, જેની કમર વદૃ્ધાવસ્થાના કારણે વળી ગઈ િોય, િનેે જોઈને કોઈ યવુક મજાકમા ં
પ  છે છે : િ ેવદૃ્ધા ! નીચે શુ ંશોધે છે? શુ ંિારી કોઈ વસ્ત ુધરિી પર પડી ગઈ છે ? િારંુ કંઈક ખોવાઈ 
ગયુ ંછે? આ મશ્કરી સાભંળી વદૃ્ધા બોલે છે : અરે મ  ખણ ! ત ુ ંનથી જાણિો કે મારંુ યૌવનરૂપી મોિી 
ખોવાઈ ગયુ ંછે અને હુ ંિનેે શોધી રિી છ.ં ।। ૧૭ ।।

વદૃ્ધા અિીં સકેંિ આપે છે કે સસંારમા ંજન્મ લેનારી દરેક વ્યક્ક્િને બાળપણ, િરુણાવસ્થા અને યવુાની 
પછી વદૃ્ધાવસ્થામાથંી પસાર થવુ ંપડ ેછે. કુદરિના આ તનયમમાથંી કોઈ નથી બચી શકત ુ.ં માત્ર વદૃ્ધ 
વ્યક્ક્િ જ સમજી શકે છે કે યવુાનીનુ ંમિત્ત્વ શુ ંછે. જીવનનો િે ખ  બ જ મિત્ત્વનો િબક્કો િોય છે. િે 
વીિી ગયા પછી જ િને ુ ંમ  લ્ય સમજાય છે.

ઉત્તમ ગણુ, ઓછા અવગણુ

િ ેકેવડાના વકૃ્ષ ! સાપ િને વળગેલા રિ ેછે, િારે ફળ પણ નથી આવિા,ં કાટંા પણ િોય છે અને િારી 
કોઈ સગુધં પણ નથી. એટલુ ંજ નહિ ત ુ ંકીચડમા ંઊગે છે અને સરળિાથી જોવા પણ નથી મળતુ.ં 
આટલા દુગુણણો િોવા છિાયં િારામા ંરિલેી એક ખાસ પ્રકારની સગુધં પ્રાણીઓને આકષે છે. ।। ૧૮ ।।

ચાણક્ય કિ ેછે કે વ્યક્ક્િમા ંરિલેો એક સદ  ગણુ િેને બધા ંજ પાપમાથંી મકુ્િ કરે છે અને િેનામા ં
રિલેા અવગણુ ઢંકાઈ જાય છે. િે વ્યક્ક્િને માન, સન્માન અને નામના અપાવે છે. િે કદરૂપી િોવા 
છિાયં બધામંા ંતપ્રય બને છે.

સ્વગણથી મોટંુ સખુ કયુ ં?

ઘરમા ંસ્વરૂપવાન, સિી અને પતિવ્રિા પત્ની, ધનસપંતત્ત, તવવેકી પતુ્ર અને પૌત્ર-પૌત્રી િોય િો 
સ્વગણમા ંમળિા સખુથી પણ વધારે સખુની પ્રાપ્પ્િ થાય છે. ।। ૧૯ ।।
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